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JUGENDREPORT OSTSTEIERMARK 2026

Zusammenfassung der wichtigsten Ergebnisse

Der Jugendreport Oststeiermark 2026 zeigt insgesamt ein positives,
aber auch differenziertes Bild der Lebenssituation junger Menschen
in der Region. Die Befragung basiert auf 1.211 giiltigen Teilnahmen
und bildet damit eine breite Datengrundlage fir jugendpolitische
Entscheidungen. Der Grofteil der Befragten ist zwischen 14 und 15
Jahre alt, weitere Gruppen sind 16 bis 17 Jahre sowie 18 Jahre und
alter. 55,0 % der Befragten ordnen sich weiblich, 44,5 % mannlich zu;
die Gruppe inter/divers/nicht-binar ist mit vier Personen zu klein fiir
belastbare Detailauswertungen.

Die Befragung erreichte Jugendliche aus allen 66 Gemeinden der
Oststeiermark. Bezogen auf 12.322 Jugendliche zwischen 14 und
20 Jahren in der Region am Stichtag 01.01.2025 entspricht die Stich-
probe von 1.211 giiltigen Teilnahmen nahezu zehn Prozent dieser
Alterskohorte. Das stérkt die Aussagekraft des Berichts und macht
die Ergebnisse zu einer belastbaren Grundlage fiir Gemeinden,
Regionalentwicklung, Schulen, Vereine sowie Jugendakteurinnen und
Jugendakteure.

Ein zentrales Ergebnis ist, dass sich viele Jugendliche in der Oststeier-
mark grundsatzlich wohlftihlen. 79,0 % sind mit dem Leben in ihrer
Gemeinde zufrieden, 74,2 % fiihlen sich ihrer Gemeinde zugehorig,
und 77,9 % haben wichtige Freundschaften in der Gemeinde. Auch
die Bereitschaft, die eigene Gemeinde als guten Lebensort weiterzu-
empfehlen, ist mit 72,9 % hoch. Die Region verfiigt damit Uber eine
starke soziale Basis: Familie, Freundschaften, Natur, Ruhe und lokale
Verwurzelung sind wichtige Faktoren, die Jugendliche an die Ost-
steiermark binden.

Jiingere Befragte bewerten diese lokale Einbindung besonders
positiv; mit zunehmendem Alter nimmt die emotionale Bindung leicht
ab, bleibt aber insgesamt auf hohem Niveau.

Einordnung fiir die regionale Weiterarbeit: Die hohe Zufriedenheit und
die starke soziale Bindung sind ein wichtiger Ankniipfungspunkt fiir
bestehende Prozesse wie die Ausgezeichneten Lebensorte Oststeier-
mark und den Prozess Lebensort Jugend. Die Daten zeigen, dass
Verwurzelung nicht abstrakt entsteht, sondern iiber Familie, Freund-
schaften, Natur, Alltagsqualitat und konkrete Erfahrungen vor Ort.
Fir die Region ist das auch deshalb relevant, weil junge Menschen
nach Ausbildung, Arbeitseinstieg oder Familiengriindung eher zuriick-
kommen, wenn sie die Oststeiermark als verlasslichen Lebensort
erlebt haben.

Gleichzeitig zeigt sich ein deutlicher Unterschied zwischen allgemei-
ner Lebenszufriedenheit und tatsachlicher Mitgestaltung. Der grofte
strukturelle Abstand liegt nicht beim Wohlfiihlen, sondern bei der Be-
teiligung. Nur 28,6 % der Befragten sehen gute Moglichkeiten, bei
Themen in der Gemeinde mitzureden oder eigene Ideen einzubringen.
Nur 39,2 % haben den Eindruck, dass Jugendthemen in der Gemeinde
ernst genommen werden. Auch die Sichtbarkeit von Beteiligungs-
maglichkeiten ist begrenzt: viele der befragten Jugendlichen wissen
nicht, welche Angebote oder Ansprechpersonen es (iberhaupt gibt.
Das bedeutet: die befragten Jugendlichen fiihlen sich zwar oft mit
ihrer Gemeinde verbunden, erleben aber nicht in gleichem Mal, dass
sie aktiv mitgestalten konnen. Daraus ergibt sich ein klarer Auftrag
an Gemeinden, Beteiligungsangebote sichtbarer, zuganglicher und
jugendgerechter zu gestalten.

Diese Liicke zwischen Zugehdrigkeit und Mitgestaltung ist fir
Gemeinden besonders bedeutsam. Sie passt zu Angeboten wie
Lebensort Jugend, bei denen beispielsweise Jugendforen aufge-
baut und junge Menschen direkt in Gemeindeprozesse eingebunden
werden konnen. Entscheidend ist dabei, dass Beteiligung nicht
nur formal angeboten wird, sondern fiir junge Menschen sichtbar,
verstandlich, erreichbar und sozial sicher ist.
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Auch im Freizeitbereich zeigt sich ein gemischtes Bild. Sportan-
gebote, Vereine, Gruppen und Outdoor-Angebote sind fiir viele
sichtbar und werden auch genutzt. Gleichzeitig wiinschen sich die
befragten Jugendlichen deutlich mehr Veranstaltungen, Treffpunkte
zum Chillen, Jugendraume, Outdoor-Angebote und konsum- bzw.
gastro-nahe Aufenthaltsorte. Die befragten Madchen und jungen
Frauen nennen haufiger soziale Treffpunkte, Veranstaltungen,
Konsumraume, Jugendraume und Mobilitatsbarrieren. Die befragten
Buben und jungen Manner orientieren sich starker an Sport-, Vereins-,
Outdoor- und Online-Kontexten. Besonders wichtig ist dabei: Es geht
nicht nur darum, mehr Angebote zu schaffen, sondern auch darum,
Angebote passend, erreichbar, sicher und gut sichtbar zu machen.
Vor allem die befragten Madchen und jungen Frauen nennen haufi-
ger Hiirden wie fehlende Passung, zu wenig Information, mangelndes
Willkommensgefiihl oder schlechte Erreichbarkeit, was auf ungleiche
Startbedingungen fiir unterschiedliche Geschlechter verweist.

Fir die geplante Digitale Kinder- und Jugendlandkarte Oststeiermark
ab 2027 liefert dieser Befund zentrale Kategorien: Veranstaltungen,
Treffpunkte, Jugendrdume, Sport- und Outdoorangebote, Vereine,
Mobilitat, Aushildung und Jobs sowie Unterstiitzungsangebote
sollten auffindbar und einfach verstandlich gebiindelt werden. Der
Unterschied zwischen vorhandenen und tatsachlich genutzten
Angeboten zeigt auBerdem, dass Sichtbarkeit und Passung ebenso
wichtig sind wie die reine Anzahl an Angeboten.

Vereine sind ein besonders wichtiger sozialer Raum in der Oststeier-
mark. 58,8 % der Befragten sind in einem Verein, einer Gruppe oder
Organisation aktiv. Vereinsaktivitat hangt mit hoherer Zugeharigkeit,
starkerem Wohlbefinden und mehr Mitredeerfahrung zusammen.
Buben sind hadufiger aktiv als die befragten Mddchen und jungen
Frauen, insbesondere in Sportvereinen und bei der Freiwilligen
Feuerwehr. Die befragten Madchen und jungen Frauen nennen star-
ker Landjugend, Pfadfinderinnen und Pfadfinder, Jungschar sowie
Musik- und Kulturvereine. Engagement entsteht vor allem tber SpaR,
Gemeinschaft, Freundschaften und neue Kontakte. Weniger wichtig
sind instrumentelle Motive wie Lebenslauf oder beruflicher Nutzen.
Fir die Jugendarbeit bedeutet das: Beteiligung und Engagement
funktionieren besonders dort, wo Jugendliche Gemeinschaft erleben,
Freude haben und sich willkommen fhlen.

Besonders hervorzuheben ist die Rolle starker lokaler Strukturen wie
Sportvereine, Landjugend, Freiwillige Feuerwehr sowie Musik- und
Kulturvereine. Sie leisten bereits heute wichtige Jugendarbeit, weil
sie Gemeinschaft, Zugehdrigkeit, Verantwortung und generationen-
iibergreifende Kontakte ermdglichen. Die Daten zeigen zugleich, dass
Vereine Jugendliche dann besonders gut erreichen, wenn Einstiegs-
moglichkeiten offen, einladend und fiir unterschiedliche Interessen
passend gestaltet sind.
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Im Bereich Politik und Gesellschaft zeigen die Ergebnisse ein
mittleres politisches Interesse. 36,3 % der befragten Jugendlichen
geben ein hohes Interesse an Politik und Themen in Gemeinde oder
Region an. Das politische Interesse steigt mit dem Alter deutlich
an. Die befragten Buben und jungen Manner zeigen etwas haufiger
politisches Interesse und eine hohere Bereitschaft, politisch aktiv
mitzuwirken. Gleichzeitig zeigt sich erneut, dass Beteiligung nicht
nur eine Frage der Motivation ist, sondern vor allem der Sichtbarkeit,
Zuganglichkeit und sozialen Sicherheit von Beteiligungsformaten.
Jugendliche brauchen Formate, die nicht zu formal, nicht partei-
politisch und gut in ihren Alltag eingebettet sind.

Der Befund kniipft an bereits gesetzte regionale MalBnahmen an. Das
Dialogformat ,Regionalpolitik trifft Jugend” wurde in der Kleinregion
Joglland durchgefiihrt und soll 2027 in weiteren zwei Kleinregionen
stattfinden. Solche Formate konnen die Distanz zwischen Politik und
Jugendlichen verringern, wenn sie lebensnah und dialogisch angelegt
sind.

Gesellschaftspolitisch zeigt sich ein starkes Bekenntnis zu gleichen
Moglichkeiten: 78,5 % stimmen zu, dass alle Menschen unabhangig
von Geschlecht oder Identitat gleiche Maglichkeiten haben sollten.
Gleichzeitig stimmen 32,9 % eher traditionellen Aufgabenverteilun-
gen in Familien und Partnerschaften zu. Hier zeigen sich deutliche
Geschlechterunterschiede. Die befragten Madchen und jungen
Frauen lehnen traditionelle Rollenbilder wesentlich starker ab und
stimmen Gleichstellung deutlich haufiger zu. Die befragten Buben und
jungen Manner stimmen traditionellen Aufgabenverteilungen deut-
lich haufiger zu. Dieser Befund ist wichtig, weil Rollenbilder auch mit
Erfahrungen von Zugehorigkeit, Mitbestimmung, Unterstiitzung und
Zukunftserwartungen zusammenhéangen.

Die deutlichen Geschlechterunterschiede bei Rollenbildern sollten
nicht nur als Meinungsthema gelesen werden. Sie beeinflussen, wie
Jugendliche Mitgestaltung, Sicherheit, Unterstiitzung, Arbeitsteilung
und Zukunftschancen erleben. Eine gut lesbare Konsequenz aus den
Daten ist: Geschlechtersensible Jugendarbeit muss sowohl Madchen
starken als auch mit Buben Gber Rollenbilder, Verantwortung, Care-
Arbeit, Gleichstellung und respektvolle Beziehungen ins Gesprach
kommen.

Ein besonders sensibles Ergebnis betrifft Gewalt und psychische
Gesundheit. 31,8 % der befragten Jugendlichen berichten mindes-
tens eine Gewalterfahrung. Am haufigsten genannt wird psychische,
verbale oder soziale Gewalt, etwa Beleidigungen, Drohungen, Aus-
grenzung oder Mobbing. Auch korperliche, sexualisierte und digitale
Gewalt kommen in relevanten Anteilen vor. Die befragten Madchen
und jungen Frauen berichten haufiger psychische/verbale/soziale
sowie sexualisierte Gewalt; die befragten Buben und jungen Manner
berichten haufiger korperliche Gewalt. Gewalterleben ist einer der
deutlichsten Risikomarker im Bericht: die befragten Jugendlichen mit
Gewalterfahrung weisen niedrigere Werte bei Zufriedenheit, Zugeho-
rigkeit und psychischem Wohlbefinden auf. Besonders deutlich ist der
Unterschied beim psychischen Wohlbefinden.
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Dieses Ergebnis macht Gewaltpravention und Schutz vor psychischer,
verbaler, sozialer, korperlicher, sexualisierter und digitaler Gewalt zu
einem eigenstandigen regionalen Thema.

Riickmeldungen aus Jugendzentren und Streetwork passen zu
diesem Befund: Das Thema ist im Alltag junger Menschen prasent.
Gemeinden und Region konnen es nicht allein [osen, sie konnen aber
Sichtbarkeit, Vernetzung, sichere Raume, Vertrauenspersonen und
die Weiterleitung zu professionellen Stellen starken.

Das psychische Wohlbefinden liegt insgesamt im oberen Mittel-
feld: 59,6 % bewerten es positiv. Gleichzeitig zeigen sich deutliche
Unterschiede nach Geschlecht. Die befragten Buben und jungen
Manner schatzen ihr Wohlbefinden deutlich haufiger positiv ein als
die befragten Madchen und jungen Frauen. Die befragten Madchen
und jungen Frauen berichten haufiger Gewalterfahrungen und be-
werten ihr psychisches Wohlbefinden seltener positiv als die be-
fragten Buben und jungen Manner. Zugleich geben die befragten
Buben und jungen Méanner ofter an, mit niemandem Uber Probleme
sprechen zu konnen. Insgesamt wenden sich die befragten Jugend-
lichen bei Problemen vor allem an Freundinnen und Freunde und
Familie. Professionelle oder institutionelle Angebote wie Schulsozial-
arbeit, Beratungsstellen oder Jugendstreetwork werden vergleichs-
weise selten genannt. Besonders relevant ist, dass insgesamt 15,3 %
sagen, sich bei Problemen an niemanden zu wenden. Unterstitzungs-
strukturen missen daher niedrigschwelliger, vertrauter und besser
sichtbar werden.

Wichtig ist die Einordnung, dass es in der Oststeiermark bereits
viele Unterstiitzungsangebote gibt, etwa Streetwork, Jugend-
coaching, Schulsozialarbeit, Beratungsstellen und weitere professio-
nelle Anlaufstellen. Die geringe Nutzung deutet daher nicht automa-
tisch auf fehlende Angebote hin, sondern auch auf ein Informations-
und Vertrauensproblem. Angebote mussen dort sichtbar werden, wo
Jugendliche tatsachlich sind: in Schule und Ausbildung, in Vereinen,
in digitalen Kandlen, an Treffpunkten und Uber vertraute Bezugs-
personen.

Bei Aushildung, Arbeit und Zukunft zeigt sich eine ambivalente
Perspektive. 58,5 % sehen gute Aushildungs- und Lehrmadglichkeiten
in der Region, 50,7 % sehen genug Betriebe und Arbeitsplatze fiir
junge Menschen. Die befragten Buben und jungen Manner bewer-
ten diese Chancen deutlich positiver als die befragten Madchen und
jungen Frauen. Das ist wichtig, weil Aushildungs- und Arbeitsmog-
lichkeiten zentrale Faktoren dafiir sind, ob Jugendliche in der Region
bleiben oder zurlickkehren wollen. 44,0 % der Befragten halten
es flir wahrscheinlich, in fiinf Jahren noch oder wieder in der Ost-
steiermark zu leben, 38,7 % halten es fiir unwahrscheinlich. Fiir das
Bleiben sprechen vor allem Familie, Freundschaften, Wohlfthlen und
Lebensqualitat. Gegen das Bleiben sprechen vor allem mangelnde
Verkehrsanbindung, fehlende passende Jobs oder Lehrstellen, be-
grenzte Aushildungsmoglichkeiten und unzureichende Freizeit-
angebote.
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Die Nennung der Verkehrsanbindung ist differenziert zu lesen: Mit
SAM gibt es in der Oststeiermark bereits ein wichtiges Angebot im
Bedarfsverkehr. Dass Mobilitdt dennoch haufig als Gegenargument
genannt wird, zeigt, dass Verfiigbarkeit, Bekanntheit, Nutzbarkeit,
Taktung und subjektive Alltagstauglichkeit aus Sicht der befragten
Jugendlichen weiterhin zentrale Themen sind.

Fiir die Bildungs- und Berufsorientierung ist dieser Befund besonders
relevant. In der Region passiert bereits viel tiber Bildungs- und Berufs-
orientierung, Bildungsregion, Schulen und Betriebe.

Dass Jugendliche die Moglichkeiten dennoch unterschiedlich
wahrnehmen, zeigt einen Informations- und Ubersetzungsbedarf:
Angebote miissen nicht nur vorhanden sein, sondern fiir junge
Menschen konkret, niedrigschwellig und lebensnah sichtbar werden.

Ein sehr klares Ergebnis betrifft die digitale Plattformidee. 71,6 %
der befragten Jugendlichen wiirden eine digitale Plattform nutzen,
die Angebote in der Oststeiermark biindelt. Besonders gefragt sind
Informationen zu Veranstaltungen, Freizeitangeboten, Vereinen,
Ausbildungs- und Jobangeboten sowie Mobilitat. Social Media ist
dabei der wichtigste Informationskanal. Eine solche Plattform konnte
helfen, bestehende Angebote sichtbarer zu machen, Beteiligungs-
maglichkeiten leichter zuganglich zu machen und Jugendliche besser
uber Freizeit, Mobilitat, Jobs und Unterstiitzung zu informieren.

Die geplante Digitale Kinder- und Jugendlandkarte Oststeiermark
passt damit sehr gut zum Datenbefund. Fiir die Umsetzung ist zentral,
die Plattform nicht nur als statische Website zu denken, sondern als
interaktive Plattform, die Uber geeignete Social-Media-Kanale sichtbar
gemacht werden kann und gezielt beworben wird.

Insgesamt zeigt der Jugendreport eine Region mit starken sozia-
len Bindungen, hoher Lebensqualitdt und lebendigem Vereinsleben.
Gleichzeitig bestehen klare Handlungsfelder: mehr jugendgerechte
Treffpunkte, bessere Beteiligungsmaoglichkeiten, mehr Sichtbarkeit
von Angeboten, starkere Unterstiitzung bei psychischer Belastung
und Gewalt, bessere Mobilitat sowie realistische Ausbildungs-, Zu-
kunftsaussichten. Die zentrale Botschaft lautet: die befragten Jugend-
lichen sind der Region verbunden, aber diese Verbundenheit muss
durch konkrete Strukturen gestarkt werden, damit junge Menschen
nicht nur gerne hier leben, sondern auch mitgestalten und bleiben
wollen.

Eine Ubergreifende Lesart zieht sich durch viele Kapitel: In der Ost-
steiermark gibt es bereits zahlreiche Angebote und Strukturen, sie
erreichen die Zielgruppe aber nicht immer ausreichend. Der Bericht
sollte daher nicht nur als Liste fehlender Angebote gelesen werden,
sondern auch als Hinweis auf bessere Kommunikation, jugend-
gerechte Aufbereitung, kleinregionale Sichtbarkeit und niedrig-
schwellige Zugange.
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1.211 Jugendliche und junge Erwachsene nahmen an der Befragung teil.

79,0 % sind mit dem Leben in ihrer Gemeinde zufrieden.

74,2 % fiihlen sich ihrer Gemeinde zugehorig.

77,9 % haben wichtige Freundschaften in der Gemeinde.

Die Region wird stark tiber Familie, Freundschaften, Natur, Ruhe und Lebensqualitit positiv erlebt.

Die groBte Liicke liegt bei der Mitbestimmung: Nur 28,6 % sehen gute Mdglichkeiten, Ideen einzubringen.
Nur 39,2 % haben das Gefiihl, dass Jugendthemen in der Gemeinde ernst genommen werden.

Die befragten Jugendlichen wiinschen sich mehr Treffpunkte, Jugendraume,
Veranstaltungen, Outdoor-Angebote und Orte zum Chillen.

Die befragten Madchen und jungen Frauen nennen haufiger Hiirden wie fehlende Informationen,
fehlende Passung, mangelndes Willkommensgefiihl und schlechte Erreichbarkeit.

58,8 % sind in einem Verein, einer Gruppe oder Organisation aktiv.

Vereine starken Zugeharigkeit, Gemeinschaft, Wohlbefinden und Mitredeerfahrung.

Engagement entsteht vor allem durch SpaB, Gemeinschaft, Freundschaften und neue Kontakte.
Das politische Interesse ist gemischt: 36,3 % zeigen hohes Interesse.

Mit zunehmendem Alter steigt das Interesse an Politik und gesellschaftlichen Themen.

78,5 % beflirworten gleiche Mdglichkeiten unabhangig von Geschlecht oder Identitat.
Gleichzeitig stimmen 32,9 % traditionellen Aufgabenverteilungen eher zu.

Die befragten Madchen und jungen Frauen sind bei Rollenbildern deutlich progressiver
als die befragten Buben und jungen Méanner.

31,8 % berichten mindestens eine Gewalterfahrung.
Am haufigsten ist psychische, verbale oder soziale Gewalt.

Die befragten Madchen und jungen Frauen berichten haufiger psychische/verbale/soziale und
sexualisierte Gewalt; die befragten Buben und jungen Manner haufiger kdrperliche Gewalt.

Die befragten Jugendlichen mit Gewalterfahrung haben deutlich niedrigere Werte
bei Zufriedenheit, Zugeharigkeit und psychischem Wohlbefinden.

59,6 % bewerten ihr psychisches Wohlbefinden positiv.

Die befragten Buben und jungen Manner bewerten ihr Wohlbefinden positiver,
sagen aber hdufiger, mit niemandem iber Probleme sprechen zu konnen.

15,3 % wenden sich bei Problemen an niemanden.

Professionelle Unterstiitzungsangebote werden bisher vergleichsweise selten genutzt.

58,5 % sehen gute Aushildungs- und Lehrmaglichkeiten in der Region.

50,7 % sehen genug Betriebe und Arbeitsplatze fiir junge Menschen.

Nur 44,0 % halten es fiir wahrscheinlich, in flinf Jahren noch oder wieder in der Oststeiermark zu leben.
Hauptgriinde fiirs Bleiben: Familie, Freundschaften, Wohlftihlen, Natur und Lebensqualitat.

Hauptgriinde gegen das Bleiben: schlechte Offi-Anbindung, fehlende Jobs/Lehrstellen,
fehlende Aushildungsmaglichkeiten und zu wenige Freizeitangebote.

71,6 % wiirden eine digitale Plattform nutzen, die Angebote in der Oststeiermark biindelt.
Besonders gefragt sind Infos zu Events, Freizeit, Vereinen, Jobs, Ausbildung und Mobilitat.

Zentrale Handlungsfelder: Treffpunkte schaffen, Beteiligung sichtbarer machen,
Unterstiitzung ausbauen, Mobilitat verbessern und Zukunftsperspektiven starken.
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1. Einleitung

Der Jugendreport Oststeiermark 2026 biindelt die Ergebnisse einer
breit angelegten Befragung junger Menschen in der Oststeiermark.
Ziel ist es, Lebensrealititen, Bedarfe, Beteiligungserfahrungen,
Engagement, politische und gesellschaftliche Einstellungen, Gewalt-
erfahrungen, psychisches Wohlbefinden sowie Zukunftsperspektiven
sichtbar zu machen.

Der Jugendreport Oststeiermark 2026 steht unter dem Motto
JJaut.stark fUr die Oststeiermark” und kniipft direkt an die Regionale
Entwicklungsstrategie #mission2030 an. Diese beschreibt die Ost-
steiermark als Region ,zum Leben, Wirtschaften und Geniefien” und
macht deutlich: Jugend ist kein Randthema, sondern ein zentraler
Standortfaktor fiir die Zukunft. Denn wenn junge Menschen in der
Region keine Rolle spielen, wird auch die Region in Zukunft keine
Rolle spielen.

Vor diesem Hintergrund fragt der Jugendreport danach, wie Jugend-
liche ihre Gemeinde und die Oststeiermark erleben, was ihnen wich-
tig ist, wo sie sich zugehdrig fiihlen und wo sie Veranderungsbedarf
sehen. Befragt wurden junge Menschen ab 14 Jahren mit dem
Ziel, ihre Lebensrealitaten, Wiinsche und Perspektiven sichtbar zu
machen, um daraus konkrete Ansatzpunkte fiir Gemeinden, Jugend-
arbeit, Vereine, Schulen, Politik und Regionalentwicklung abzuleiten.

Die Befragung erreichte Jugendliche aus allen 66 Gemeinden der Ost-
steiermark. Der Bericht bildet somit nicht nur einzelne Schul- oder
Gemeindeerfahrungen ab, sondern eine breite regionale Perspektive.
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Eine besondere Bedeutung hat dabei das Regionale Jugendmanage-
ment Oststeiermark. Es ist die zentrale Stelle zur Koordinierung und
Weiterentwicklung von Kinder- und Jugendthemen in der Region,
vernetzt relevante Akteurinnen, unterstiitzt Gemeinden und bringt
Jugendthemen in regionale und kommunale Strukturen ein. Der
Jugendreport liefert dafiir eine wichtige empirische Grundlage:
Er zeigt, was junge Menschen starkt, welche Angebote sie sich
wiinschen wiirden, wie sie Beteiligung erleben und welche Perspekti-
ven sie auf Themen wie Wohnen, Ausbildung, Arbeit, Freizeit, psychi-
sche Gesundheit und Zukunft in der Oststeiermark haben.

Damit versteht sich der Jugendreport als Beitrag zu einer jugend-
freundlichen und damit zukunftsfreundlichen Oststeiermark. Die
Ergebnisse sollen nicht nur beschreiben, wie Jugendliche heute leben,
sondern vor allem unterstiitzen, die Region weiterzuentwickeln.

Die Auswertung ist handlungsorientiert angelegt: Sie beschreibt nicht
nur allgemeine Haufigkeiten, sondern analysiert systematisch nach
verschiedenen intersektionalen Kategorien (wie Unterschiede nach
Geschlecht, Alter, Vereinsaktivitat, Gewalterleben, u. a.). Dadurch
werden Gruppen sichtbar, die dhnliche regionale Ausgangsbedin-
gungen erleben, aber unterschiedliche Ressourcen, Belastungen und
Erwartungen mitbringen.
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Problemstellung und Fragen

Jugendpolitik in landlich gepragten Regionen steht vor mehreren
gleichzeitigen Herausforderungen. Junge Menschen sollen sich in
ihrer Gemeinde zugehorig fiihlen, attraktive Freizeit- und Beteiligungs-
madglichkeiten vorfinden, bei Belastungen verldssliche Unterstiitzung
erhalten und zugleich realistische Perspektiven flr Ausbildung, Arbett,
Wohnen und Zukunft entwickeln kdnnen. Fiir die regionale Entwick-
lung ist deshalb zentral, nicht nur zu wissen, ob Jugendliche gerne in
der Oststeiermark leben, sondern auch, unter welchen Bedingungen
sie bleiben, zuriickkehren, sich engagieren, mitreden und Unterstiit-
zung in Anspruch nehmen.

Der Jugendreport Oststeiermark 2026 setzt genau hier an. Er macht
sichtbar, wie Jugendliche und junge Erwachsene ihre Lebensrealitat
in der Region wahrnehmen, welche Ressourcen sie starken und wo
sie Entwicklungsbedarf sehen. Im Mittelpunkt stehen dabei sowohl
die allgemeine Lebensqualitat als auch konkrete Fragen zu Freizeit,
Teilhabe, Gemeinschaft, politischem Interesse, Gewalt- und Belas-
tungserfahrungen, psychischer Gesundheit sowie Ausbildungs- und
Zukunftsaussichten.

Die Auswertung ist handlungsorientiert angelegt. Sie beschreibt
nicht nur allgemeine Einschatzungen, sondern fragt auch danach,
welche Gruppen welche Erfahrungen machen. Unterschiede nach
Geschlecht, Alter, Vereinsaktivitat und Gewalterleben werden daher
systematisch berlicksichtigt. Dadurch wird sichtbar, wo Angebote
bereits gut wirken, wo bestimmte Gruppen weniger erreicht werden
und welche Ansatzpunkte sich fir Gemeinden, Jugendarbeit, Vereine,
Schulen, Politik und Regionalentwicklung ergeben.

Leitfragen der Auswertung

[ Wie stark erleben Jugendliche Zugehorigkeit, Lebensqualitat
und soziale Einbindung in ihrer Gemeinde?

[ Welche Freizeit-, Beteiligungs- und Unterstiitzungsangebote
kennen, nutzen und wiinschen sie sich?

@ Welche Jugendlichen beteiligen sich aktiv, welche nicht, und
welche Griinde oder Barrieren spielen dabei eine Rolle?

[ Welche Bedeutung haben Vereine, Gruppen und Organisationen
fur Gemeinschaft, Zugehdrigkeit und Engagement?

[ Wie hdngen Gewalterfahrungen, psychische Gesundheit,
Unterstiitzungsmaglichkeiten und Wohlbefinden zusammen?

[ Welche Perspektiven haben Jugendliche auf Aushildung, Arbeit,
Wohnen und ein zukiinftiges Leben in der Oststeiermark?

[ Welche Unterschiede zeigen sich nach Alter, Geschlecht,
Vereinshindung und Gewalterleben?

[l Welche konkreten Handlungshinweise ergeben sich daraus fiir
Gemeinden, Jugendakteurinnen/Akteure und die regionale
Entwicklung?

Vertiefende Leitfragen nach Geschlecht
Ein besonderer Fokus liegt auf geschlechtsspezifischen Unterschie-
den, weil Madchen und Buben teilweise dhnliche, teilweise aber
deutlich unterschiedliche Erfahrungen, Bedurfnisse und Belastungen
berichten. Die Analyse fragt daher:

[ Welche Angebote, Beteiligungsformen und Unterstiitzungs-
strukturen erreichen Madchen und Buben besonders gut oder
weniger gut?

@ Wo zeigen sich ahnliche Einschatzungen, und wo entstehen
deutliche Unterschiede bei Freizeit, Teilhabe, Wohlbefinden und
Zukunftsperspektiven?

[l Welche geschlechtsspezifischen Risiken zeigen sich bei
psychischer Gesundheit, Gewalterfahrungen und
Unterstiitzungssuche?

[ Wie unterscheiden sich Einstellungen zu Gleichstellung,
Geschlechterrollen und Aufgabenverteilungen?

[ Welche Schlussfolgerungen ergeben sich daraus fiir eine
jugendgerechte, geschlechtersensible und inklusive
Weiterentwicklung der Oststeiermark?




UMSETZUNG

UND METHODE
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3. Umsetzung und Methode

Die Auswertung basiert auf einer standardisierten Onlinebefragung
mit geschlossenen Skalenfragen, Einfachauswahlfragen, Mehrfach-
antworten und offenen Antwortfeldern. Fir Skalenitems wird im
Bericht neben dem Mittelwert vor allem der Anteil hoher Zustimmung
bzw. positiver Einschatzung ausgewiesen. Bei der Zukunftsfrage ist
es umgekehrt, hier stehen die Werte 1 und 2 fiir eine hohe, der Wert 3
flr eine mittlere und die Werte 4 und 5 fiir eine geringe Wahrschein-
lichkeit, in finf Jahren noch oder wieder in der Oststeiermark zu leben.

Mehrfachantworten werden als Anteil aller Befragten bzw. als An-
teil innerhalb der jeweiligen Vergleichsgruppe berichtet. Bei offenen
Antworten wurde eine thematische Codierung vorgenommen. Einzel-
zitate werden aus Datenschutz- und Schutzgriinden nicht in den
Hauptbericht ibernommen; stattdessen werden wiederkehrende
Themen berichtet.

Fir die Vergleichsanalysen wurden folgende Achsen verwendet:
Geschlecht, Gewalterleben, Vereinsaktivitdat sowie Alter in drei
Gruppen. Die Altersgruppen wurden zu 14-15, 16-17 und 18+
zusammengefasst, damit die Vergleiche lesbar und stabil bleiben.
,Gewalt erlebt" bedeutet, dass mindestens eine Form kdrperlicher,
psychischer/verbaler/sozialer, sexualisierter, digitaler oder in einer
offenen Antwort berichteter Gewalt angegeben wurde.
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4. Stichprobe

Insgesamt liegen 1.211 abgeschlossene Antworten vor. Die Stich-
probe ist jugendlich gepragt: 54,9 % sind 14 oder 15 Jahre alt, 21,6 %
sind 16 oder 17 Jahre alt und 23,5 % sind 18 Jahre oder alter. 55,0 %
geben weiblich und 44,5 % mannlich an; inter/divers/nicht-binar liegt
bei n =4, 0,3 %. Diese Gruppe kann in der Auswertung nicht verglei-
chend beriicksichtigt werden, da sie mit nur 4 Personen im Vergleich
zu den anderen Gruppen sehr klein ist. Aufgrund dieser geringen
Fallzahl waren statistische Auswertungen fiir diese Gruppe nicht
zuverldssig und kdnnten zu verzerrten oder wenig aussagekraftigen
Ergebnissen fiihren. Die Gruppe wird in einem eigenen Fokuskapitel
ausschlieBlich deskriptiv dargestellt. Aufgrund der geringen Fallzahl
sind keine belastbaren statistischen Gruppenvergleiche maglich.

Stichprobe nach Alter

40

35 322%

25 22,7%

Anteil in %

1% 105%
10 7.2%
’ 6,0 % 6,0%
' 43%

tiber 20

14 15 16 17 18 19 20

Abbildung 1: Altersverteilung der Stichprobe

Beschreibung der Abbildung: Die Abbildung zeigt die Altersverteilung der 1.211 Befrag-
ten. Der groBte Balken entfallt auf die 14-Jahrigen mit 32,2 %, gefolgt von den 15-Jahrigen
mit 22,7 %. Danach nehmen die Anteile ab: 16-Jahrige machen 11,1 %, 17-Jahrige 10,5 %,
18-Jahrige 7,2 %, 19-Jahrige 6,0 %, 20-Jahrige 4,3 % und Personen Uber 20 Jahre 6,0 %
aus. Sichtbar ist damit eine deutlich jugendliche Stichprobe mit Schwerpunkt bei 14- und
15-Jahrigen.
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Stichprobe nach Geschlecht

Weiblich 666 55,0 %
Mannlich 539 44.5%
Inter/Divers/Nicht-binar 4 0,3 %
Keine Angabe 2 02 %

Tabelle 1, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Stichprobe nach Geschlecht” umfasst 4 Datenzei-
len und 3 Spalten. Die Spalten zeigen Geschlecht, n, Anteil. Die sichtbaren Zeilen beziehen
sich auf: Weiblich; Mannlich; Inter/Divers/Nicht-binar; Keine Angabe. Aus den ersten Zei-
len ist ablesbar: Weiblich: 666, 55,0 %; Mannlich: 539, 44,5 %; Inter/Divers/Nicht-binar: 4,
0,3 %; Keine Angabe: 2, 0,2 %. Der hochste sichtbare Prozentwert ist 55,0 % bei ,Weiblich*
(Anteil), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 0,2 % bei ,Keine Angabe” (Anteil).

Stichprobe nach Alter
IR T T
14 390 322%
15 275 22,7 %
16 134 111%
17 127 10,5%
18 87 72%
19 73 6,0 %
20 52 43%
lber 20 73 6,0 %

Tabelle 2, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Stichprobe nach Alter” umfasst 8 Datenzeilen und
3 Spalten. Die Spalten zeigen Alter, n, Anteil. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: 14;
15;16;17;18;19; 20; liber 20. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: 14: 390, 32,2 %; 15: 275,
22,7 %;16:134,11,1 %;17:127,10,5%; 18:87,7,2 %; 19: 73, 6,0 %; 20: 52, 4,3 %. Der hochs-
te sichtbare Prozentwert ist 32,2 % bei , 14" (Anteil), der niedrigste sichtbare Prozentwert
ist 4,3 % bei ,20" (Anteil).
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Stichprobe nach Altersgruppen

14-15 665 54,9 %
16-17 261 21,6 %
18+ 285 235%

Tabelle 3, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Stichprobe nach Altersgruppen’ umfasst 3 Daten-
zeilen und 3 Spalten. Die Spalten zeigen Altersgruppe, n, Anteil. Die sichtbaren Zeilen be-
ziehen sich auf: 14-15;16-17; 18+. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: 14-15: 665, 54,9 %;
16-17: 261, 21,6 %; 18+: 285, 23,5 %. Der hochste sichtbare Prozentwert ist 54,9 % bei
,14-15" (Anteil), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 21,6 % bei ,16-17" (Anteil).

Weitere Strukturmerkmale

Migrationsgeschichte Nein 1.033/85,3 %

Schon immer am

jetzigen Wohnort S

Wohnbiografie

Vereins-/

%
Organisationsaktivitat Ja 7121588 %

Gewalt erlebt Ja, mindestens eine Form 385/31,8 %

Orientierung Eher progressiv 597/49,3 %

Nicht/eher weniger

Orientierung progressiv

614/50,7 %
Tabelle 4, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Weitere Strukturmerkmale” umfasst 6 Datenzeilen
und 3 Spalten. Die Spalten zeigen Merkmal, Ausprdgung, n/Anteil. Die sichtbaren Zeilen
beziehen sich auf: Migrationsgeschichte; Wohnbiografie; Vereins-/Organisationsaktivi-
tat; Gewalt erlebt; Orientierung; Orientierung. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Migra-
tionsgeschichte: Nein, 1.033/85,3 %; Wohnbiografie: Schon immer am jetzigen Wohnort,
903/74,6 %; Vereins-/Organisationsaktivitét: Ja, 712/58,8 %; Gewalt erlebt: Ja, mindestens
eine Form, 391/32,3 %; Orientierung: Eher progressiv, 597/49,3 %; Orientierung: Nicht/eher
weniger progressiv, 614/50,7 %. Der hochste sichtbare Prozentwert ist 85,3 % bei ,Mig-
rationsgeschichte" (n/Anteil), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 32,3 % bei ,Gewalt
erlebt” (n/Anteil).

Mit 1.211 giiltigen Teilnahmen verfiigt die Befragung tber eine sehr
breite Datengrundlage. Bezogen auf die rund 12.322 Jugendlichen
zwischen 14 und 20 Jahren in der Oststeiermark entspricht dies
nahezu zehn Prozent dieser Altersgruppe. Da die Teilnahme jedoch
nicht auf einer Zufallsstichprobe beruht, kann daraus keine statisti-
sche Reprasentativitat im engeren Sinn abgeleitet werden. Die hohe
Zahl an Teilnehmenden und die Abdeckung aller 66 Gemeinden
ermdglichen dennoch eine fundierte Beschreibung der Perspektiven
der befragten Jugendlichen und bieten eine belastbare Grundlage fiir
regionale und kommunale Weiterarbeit.

Diese Relation ist flir die Einordnung des Aussagegehalts wichtig:
Eine Beteiligung von nahezu zehn Prozent der 14- bis 20-Jahrigen
in der Region ist fiir eine regionale Jugendbefragung sehr stark. Sie
ersetzt keine kleinraumige Detailanalyse jeder einzelnen Gemeinde,
bietet aber eine fundierte Grundlage fiir regionale und kommunale
Entscheidungen.

JUGENDREPORT OSTSTEIERMARK 2026

18

Alter
Der groRte Teil der Befragten (54,9 % der Befragten sind zwischen
14-15 Jahre alt, 21,6 % sind zwischen 16-17 Jahre alt, 17,5 % sind
zwischen 18-20 Jahre alt und 6 % sind Gber 20 Jahre alt):
Migrationsgeschichte: 85,3 % haben keine Migrationsgeschichte,
2,6 % haben Migrationsgeschichte,
7 % der Eltern/ein Elternteil, 5,1 % wollen es nicht sagen
74,6 % haben keine Umzugserfahrung, 13,7 % sind innerhalb
der Region umgezogen, 6,8 % aus einer anderen Region, 3 % aus
einem anderen Land, 2 % wollen die Frage nicht beantworten

Die Angaben zu Migrationsgeschichte und Umzugserfahrung zeigen
eine stark asymmetrische Verteilung. Da einzelne Antwortkategorien
nur sehr geringe Fallzahlen aufweisen, ist eine vergleichende Aus-
wertung statistisch nicht belastbar. Die Ergebnisse werden daher
lediglich deskriptiv dargestellt.

Regionale Verankerung
und Migrationserfahrung

Ich habe schon immer hier gewohnt 493 (74,0 %) 406 (75,3 %) -1,3 pp
Ich bin innerhalb der Region 86(129%  80(148%) 19 pp
umgezogen
Ich bin aus einer anderen Region o o

des Landes zugezogen ) SBE) +14pp

Ich bin aus einem anderen Y 0 :
Land zugezogen 19(2,9 %) 16(3,0 %) 0,1pp
Mdchte ich nicht beantworten 19 (2,9 %) 5(0,9 %) +1,9 pp

Tabelle 5, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Regionale Verankerung und Migrationserfahrung” um-
fasst 5 Datenzeilen und 4 Spalten. Die Spalten zeigen Wohnortbiografie, Madchen, Buben, Diffe-
renz. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Ich habe schon immer hier gewohnt; Ich bin inner-
halb der Region umgezogen; Ich bin aus einer anderen Region des Landes zugezogen; Ich bin
aus einem anderen Land zugezogen; Mochte ich nicht beantworten. Aus den ersten Zeilen ist
ablesbar: Ich habe schon immer hier gewohnt: 493 (74,0 %), 406 (75,3 %), -1,3 pp; Ich bin inner-
halb der Region umgezogen: 86 (12,9 %), 80 (14,8 %),-1,9 pp; Ich bin aus einer anderen Region
des Landes zugezogen: 49 (7,4 %), 32 (5,9 %), +1,4 pp; Ich bin aus einem anderen Land zugezo-
gen: 19 (2,9 %), 16 (3,0 %), -0,1 pp; Mdchte ich nicht beantworten: 19 (29 %), 5 (0,9 %), +1,9 pp.
Der hchste sichtbare Prozentwert ist 75,3 % bei,Ich habe schon immer hier gewohnt” (Buben),
der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 0,9 % bei ,Mdchte ich nicht beantworten" (Buben).

Nein 582(874%) 447(829%)  +45pp

Ja, meine Eltern oder ein Elternteil 48 (7,2 %) 36 (6,7 %) +0,5 pp
Weif ich nicht/ Y 0 )

mdchte ich nicht sagen 2 Wl 41pp

Ja, ich selbst 1421 %) 16 (3,0 %) -0,9 pp

Tabelle 6, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Migrationsgeschichte” umfasst 4 Datenzeilen und
4 Spalten. Die Spalten zeigen Migrationsgeschichte, Madchen, Buben, Differenz. Die sicht-
baren Zeilen beziehen sich auf: Nein; Ja, meine Eltern oder ein Elternteil; Weil ich nicht/
machte ich nicht sagen; Ja, ich selbst. Aus denersten Zeilen ist ablesbar: Nein: 582 (87,4 %),
447 (82,9 %), +4,5 pp; Ja, meine Eltern oder ein Elternteil: 48 (7,2 %), 36 (6,7 %), +0,5 pp;
Weilt ich nicht/méchte ich nicht sagen: 22 (3,3 %), 40 (7,4 %), -4,1 pp; Ja, ich selbst: 14
(2,1 %), 16 (3,0 %), -0,9 pp. Der héchste sichtbare Prozentwert ist 87,4 % bei ,Nein" (Mad-
chen), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 2,1 % bei ,Ja, ich selbst” (Madchen).



ZENTRALE
SKALENWERTE
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zentrale Skalenwerte

Die folgende Tabelle zeigt die zentralen Skalenitems im Uberblick.
Sie dient als Referenz fiir die thematischen Kapitel.

Zentrale Skalenitems: Mittelwert,
Zukunftsfrage: Top2 (4+5) = geringe,
Low?2 (1+2) = hohe Bleibewahrscheinlichkeit

Item | Mittelwert | Top2 | Low2
Zufrieden mit Leben in Gemeinde 417 79,0 % 7,0 %
Zugehdrigkeit zur Gemeinde 412 742 % 88 %
Freundschaften in Gemeinde 4,20 779 % 13,0 %
Gemeinde als guten 403 720% 102%
Lebensort empfehlen
Moghchkeneq zum Mitreden/ 278 286% 408%
Ideen einbringen
Jugendthemen werden 312 392% 315%
ernst genommen
Interesge an Pollmk/ 304 363% 332%
Gemeinde/Region
Trad|t|onelle(|ﬁ;;gglg)envertelIung 201 320% 368%
Gleiche Mdglichkeiten unabhangig o o
% %
von Geschlecht/Identitét 428 785% %
Psychisches Wohlbefinden 3,68 59,6 % 128 %
Gute Ausbildungs- und Y
% %
Lehrmaglichkeiten &0 S8 gl
Genugl Setrlebe/ArbE|tspIatze 350 507 % 192%
flir junge Menschen
In 5 Jahren noch/wieder in 287 387% 440%

Oststeiermark leben

Tabelle 7, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Wohlfiihlen und Zugehorigkeit:
Zustimmung (4+5)

Zufrieden mit Leben in Gemeinde 79,0 %
wichtige Freundschaften in Gemeinde 77,9 %
Zugehdrigkeit zur Gemeinde 742 %
Gemeinde als guten Lebensort empfehlen 729 %

0 20 40 60 80 100
Anteil in %

Abbildung 2: Wohlftihlen und Zugehdrigkeit - Anteil Zustimmung 4+5

Beschreibung der Abbildung: Die Abbildung fasst zentrale positive Einschatzungen zum
Leben in der Gemeinde als Top2-Anteile zusammen. Dargestellt werden Zufriedenheit mit
dem Leben in der Gemeinde, Zugehdrigkeit zur Gemeinde, wichtige Freundschaften in der
Gemeinde sowie die Weiterempfehlung der Gemeinde als guten Lebensort. Alle Werte
liegen hoch: 79,0 % sind zufrieden, 74,2 % fiihlen sich zugehérig, 77,9 % haben wichtige
Freundschaften vor Ort und 72,9 % wiirden die Gemeinde als Lebensort empfehlen.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle umfasst 13 Datenzeilen und 4 Spalten. Die Spalten zeigen Item, Mittelwert, Top2, Low2. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Zufrieden mit
Leben in Gemeinde; Zugehdrigkeit zur Gemeinde; Freundschaften in Gemeinde; Gemeinde als guten Lebensort empfehlen; Mdglichkeiten zum Mitreden/Ideen einbringen; Jugendthemen
werden ernst genommen; Interesse an Politik/Gemeinde/Region; Traditionelle Aufgabenverteilung (Item 36); Gleiche Moglichkeiten unabhéngig von Geschlecht/Identitat; Psychisches
Wohlbefinden; weitere 3 Kategorien. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Zufrieden mit Leben in Gemeinde: 4,17, 79,0 %, 7,0 %; Zugehdrigkeit zur Gemeinde: 4,12, 74,2 %, 8,8 %; Freund-
schaften in Gemeinde: 4,20, 77,9 %, 13,0 %; Gemeinde als guten Lebensort empfehlen: 4,03, 72,9 %, 10,2 %; Mdglichkeiten zum Mitreden/Ideen einbringen: 2,78, 28,6 %, 40,8 %; Jugend-
themen werden ernst genommen: 3,12, 39,2 %, 31,5 %; Interesse an Politik/Gemeinde/Region: 3,04, 36,3 %, 33,2 %. Der hdchste sichtbare Prozentwert ist 79,0 % bei ,Zufrieden mit Leben
in Gemeinde" (Top2), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 7,0 % bei ,Zufrieden mit Leben in Gemeinde" (Low2).
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Zentrale Kennzahlen nach Geschlecht

Zufrieden mit Leben in Gemeinde (4+5) 77':1?:’3 %
Zugehdrigkeit zur Gemeinde (4+5) 72‘;::6 %
Mitreden moglich (4+5) 24,9 % 33.4%

Verein/Organisation aktiv (ja) 345% 64.4%

Politisch Interessiert (4+5) 32,7% 40,6%
Psychisches Wohlbefinden gut (4+5) 523 % 69,2%

Mind. eine Gewaltform erlebt 280 %3 7%

Wegzugsrisiko in 5 Jahren 36,9 %
(4+5 = eher/sehr unwahrscheinlich) 41,0%
Digitale Plattform nutzen (ja) 69,793;/:] ;
0 20 40 60 80 100
Anteilin %

Legende: I weiblich [ ménnlich

Abbildung 3: Ausgewahlte Kennzahlen nach Geschlecht. Angaben in Prozent der jeweiligen Geschlechtergruppe.

Beschreibung der Abbildung: Die Abbildung vergleicht ausgewahlte Kennzahlen fiir Madchen und Buben. Bei Grundzufriedenheit, Zugehdrigkeit, Freundschaften und Weiterempfehlung
liegen beide Gruppen liberwiegend positiv, Buben jedoch jeweils etwas hoher. Deutlichere Abstande zeigen sich bei Mitgestaltung, beim Ernstnehmen von Jugendthemen, beim psychi-
schen Wohlbefinden sowie bei Ausbildung und Arbeit: Buben bewerten diese Bereiche durchgehend positiver, wahrend Madchen haufiger Barrieren und Belastungen sichtbar machen.
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5. Dein Leben in der Oststeiermark

5.1 Wohlfuhlen und Zugehorigkeit

Die Grundwerte zu Wohlfiihlen und Zugehérigkeit sind hoch. Am Wohlfiihlen und Zugehorigkeit:

stérksten ist die soziale Verankerung iiber Freundschaften. Auch die Zustimmung (4+5)

allgemeine Zufriedenheit mit dem Leben in der Gemeinde und die

Weiterempfehlung der Gemeinde als Lebensort erreichen hohe Werte. Zufrieden mit Leben in Gemeinde 79,0%

Die Daten sprechen damit fiir eine starke lokale Bindung vieler

Befragter. wichtige Freundschaften in Gemeinde 779%
Zugehdrigkeit zur Gemeinde 742 %

Gemeinde als guten Lebensort empfehlen 729 %

0 20 40 60 80 100
Anteil in %

Abbildung 5: Zustimmung zu Wohlftihlen und Zugeharigkeit

Beschreibung der Abbildung: Die Grafik zeigt die Zustimmung zu vier Aussagen des
Kapitels Wohlftihlen und Zugehdrigkeit. Sichtbar sind hohe Zustimmungswerte auf
einer Skala von 1 bis 5: Die Mittelwerte liegen zwischen 4,0 und 4,2. Besonders stark ist
der Wert zu wichtigen Freundinnen und Freunden in der Gemeinde; ebenfalls hoch sind
Zufriedenheit, Zugehorigkeit und die Bereitschaft, die Gemeinde als guten Lebensort
weiterzuempfehlen.

Abbildung 4

Beschreibung: - 79,0 % sind mit dem Leben in der Gemeinde zufrieden./+ 74,2 % fiihlen
sich ihrer Gemeinde zugehdrig./+ 77,9 % haben wichtige Freundschaften in der Gemeinde./
+ Die Geschlechterunterschiede sind bei Grundzufriedenheit moderat; Buben sind ten-
denziell zufriedener.” Die Spalten zeigen « 79,0 % sind mit dem Leben in der Gemeinde
zufrieden./+ 74,2 % fiihlen sich ihrer Gemeinde zugehdrig./+ 77,9 % haben wichtige Freund-
schaften in der Gemeinde./+ Die Geschlechterunterschiede sind bei Grundzufriedenheit
moderat; Buben sind tendenziell zufriedener.
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item Mittelwert | Top2 (4+5) | Low2 (1+2) Wohlfuhlen und Zugehorigkeit
(1-9) % % nach Geschlecht
Ich bin zufrieden mit meinem
Leben in der Gemeinde. i el b 100
Ich fiihle mich meiner 81,3% 81,4%
Gemeinde zugehorig. & 742 88 80 76,6 % 75,9%
Ich habe in meiner Gemeinde
Freunde und Freundinnen, 42 779 13,0 s 60
die mir wichtig sind E
53
Ich wiirde einer Freundin oder einem =
Freund meine Gemeinde als Ort 40 72,9 10,2 =R
empfehlen, wo man gut leben kann <
Tabelle 8, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211. 20
Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle umfasst 4 Datenzeilen und 4 Spalten. Die
Spalten zeigen verschiedene Items aus der Befragung, Mittelwert (1-5), Top2 (4+5) %,
Low?2 (1+2) %. 0
Zufrieden Zugehorig Freundschaften Empfehlung

Legende: [ weiblich [ mannlich

Die befragten Madchen und jungen Frauen und die befragten Buben
Abbildung 6: Wohlftihlen und Zugehdrigkeit nach Geschlecht

und jungen Manner bewerten ihr Leben in der Gemeinde tiberwiegend
positiv. Die befragten Buben undjungen Manner Iiegen bei Zufrieden- Beschreibung der Abbildung: Die Abbildung stellt die vier Wohlfiihl- und Zugehérig-

. e . . o keitsindikatoren getrennt nach Médchen und Buben dar. Buben liegen bei Zufriedenheit,
heit, ZUgeho“gkelt und Welterempfehlung leicht hdher; die groBe Zugehorigkeit, wichtigen Freundinnen und Freunden sowie Weiterempfehlung jeweils

Starke der Region liegt jedoch fiir beide Gruppen in Freundschaften,  leicht iiber den Médchen. Gleichzeitig bleiben die Werte beider Gruppen auf hohem
Familie und lokaler Verwurzemng Niveau, was auf eine insgesamt stabile lokale Bindung hinweist.

Madchen MW Madchen 4+5 Madchen 1+2 Buben MW Buben 4+5 Buben 1+2 Diff. 445
Ich bin zufrieden mit meinem 413 517 (776 %) 39(59%) oa 438(E13% S y
Leben in der Gemeinde. ! 497 h7 7 ) S 7 0% ,0 pp
Ich fiihle mich meiner 400 184727%) 51(77%) a1 ) 1955 0
Gemeinde zugehorig. ' 00 o/ , .0 7% 107, ,0 pp
Ich habe in meiner Gemeinde Freunde 414 502 (754 %) 86 (120%) 420 139(81,4% S .

und Freundinnen, die mir wichtig sind

Ich wiirde einer Freundin oder einem
Freund meine Gemeinde als Ort 3,95 471 (70,7 %) 68 (10,2 %) 414 409 (75,9 %) 53(9,8 %) -5,2 pp
empfehlen, wo man gut leben kann

Tabelle 9, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle umfasst 4 Datenzeilen und 8 Spalten. Die Spalten zeigen verschiedene Items aus der Befragung, Madchen Mittelwert, Madchen 4+5, Mddchen
1+2, Buben Mittelwert, Buben 4+5, Buben 1+2, Diff. 4+5. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Ich bin zufrieden mit meinem Leben in der Gemeinde.; Ich fiihle mich meiner Gemeinde
zugehtrig.; Ich habe in meiner Gemeinde Freunde und Freundinnen, die mir wichtig sind; Ich wiirde einer Freundin oder einem Freund meine Gemeinde als Ort empfehlen, wo man gut
leben kann.

Ich bin zufrieden mit meinem Leben in der Gemeinde.: 4,13, 517 (77,6 %), 39 (5,9 %), 4,24; Ich fiihle mich meiner Gemeinde zugehorig.: 4,09, 484 (72,7 %), 51 (7,7 %), 4,17; Ich habe in
meiner Gemeinde Freunde und Freundinnen, die mir wichtig sind: 4,14, 502 (75,4 %), 86 (12,9 %), 4,29; Ich wiirde einer Freundin oder einem Freund meine Gemeinde als Ort empfehlen,
wo man gut leben kann: 3,95, 471 (70,7 %), 68 (10,2 %), 4,14. Der hochste sichtbare Prozentwert ist 81,4 % bei ,Ich habe in meiner Gemeinde Freunde und Freundinnen, die mir wichtig
sind" (Buben 4+5), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 5,9 % bei ,Ich bin zufrieden mit meinem Leben in der Gemeinde." (M&dchen 1+2).
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Analyse nach Alter: Jiingere Befragte bewerten die lokale Einbindung
am stérksten. Besonders bei Freundschaften vor Ort und Zugeho-
rigkeit liegen die 14- bis 15-Jahrigen vor den alteren Gruppen. Mit
zunehmendem Alter sinkt die emotionale Bindung leicht, bleibt aber
auf hohem Niveau.

Fiir Gemeinden ist vor allem die Gruppe der 14- bis 16- beziehungs-
weise 17-Jahrigen bedeutsam. In diesem Alter sind viele der befragten
Jugendlichen noch stark am Wohnort und in der Schule verankert.
Beteiligung, Treffpunkte und jugendgerechte Kommunikation kdnnen
hier besonders friih ansetzen, bevor sich mit hcherem Alter Aushil-
dung, Arbeit, Mobilitat und Wegzugsfragen starker ausdifferenzieren.

Analyse nach Alter: Wohlfiihlen/
Zugehorigkeit (Top2)

Zufriedenheit 80,9 % 774 % 76,1 %
Zugehbrigkeit 773 % 69,7 % 71,2 %
Freundinnen und Freunde vor Ort 82,0 % 73,2 % 72,6 %
Gemeinde empfehlen 758 % 69,0 % 69,8 %

Tabelle 10, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle umfasst 4 Datenzeilen und 4 Spalten. Die Spalten
zeigen verschiedene Items aus der Befragung, 14-15, 16-17, 18+. Die sichtbaren Zeilen
beziehen sich auf: Zufriedenheit; Zugehdrigkeit; Freundinnen und Freunde vor Ort; Gemein-
de empfehlen. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Zufriedenheit: 80,9 %, 77,4 %, 76,1 %;
Zugehorigkeit: 77,3 %, 69,7 %, 71,2 %; Freundinnen und Freunde vor Ort: 82,0 %, 732 %,
72,6 %; Gemeinde empfehlen: 75,8 %, 69,0 %, 69,8 %. Der hdchste sichtbare Prozentwert ist
82,0 % bei ,Freundinnen und Freunde vor Ort" (14-15), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist
69,0 % bei ,Gemeinde empfehlen’ (16-17).

5. DEIN LEBEN IN DE

Analyse nach Geschlecht und Orientierung: Mannliche Befragte
liegen bei allen vier Items leicht iber weiblichen Befragten. Der Un-
terschied ist nicht dramatisch, aber konsistent. Noch deutlicher ist
der Unterschied nach Orientierung: nicht/eher weniger progressive
Befragte zeigen hohere Zugehdrigkeits- und Empfehlungswerte als
eher progressive Befragte. Das deutet darauf hin, dass progressive
Orientierung mit kritischeren Bewertungen regionaler Lebensbedin-
gungen einhergehen kann.

Analyse nach Geschlecht
und Orientierung: Wohlfiihlen/
Zugehorigkeit (Top2)

Eher Nicht/eher
Mannlich Weiblich . weniger
progressiv .
progressiv
Zufriedenheit 81,3 % 77,6 % 76,4 % 81,6 %
Zugehdrigkeit 76,6 % 72,7 % 70,0 % 783 %
Freundinnen und 81,4% 754% 744% 813%
Freunde vor Ort
Gemeinde empfehlen 759 % 70,7 % 68,5 % 772 %

Tabelle 11, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle umfasst 4 Datenzeilen und 5 Spalten. Die Spalten
zeigen verschiedene Items aus der Befragung, Mannlich, Weiblich, Eher progressiv, Nicht/
eher weniger progressiv. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Zufriedenheit; Zugehd-
rigkeit; Freundinnen und Freunde vor Ort; Gemeinde empfehlen. Aus den ersten Zeilen
ist ablesbar: Zufriedenheit: 81,3 %, 77,6 %, 76,4 %, 81,6 %; Zugehdrigkeit: 76,6 %, 72,7 %,
70,0 %, 78,3 %; Freundinnen und Freunde vor Ort: 81,4 %, 75,4 %, 74,4 %, 81,3 %; Gemeinde
empfehlen: 75,9 %, 70,7 %, 68,5 %, 77,2 %. Der hichste sichtbare Prozentwert ist 81,6 %
bei ,Zufriedenheit” (Nicht/eher weniger progressiv), der niedrigste sichtbare Prozentwert
ist 68,5 % bei ,Gemeinde empfehlen” (Eher progressiv).
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5. Dein Leben in der Oststeiermark

5.2 Freizeitangebote

Freizeitangebote sind im Alltag der befragten Jugendlichen sichtbar, Genutzte Freizeitangebote

aber nicht alle vorhandenen Angebote werden tatsachlich genutzt.

Besonders haufig werden Sportangebote, Vereine und Gruppen sowie Outdoor-Angebote 438%

Outdoor-Angebote als verflighar wahrgenommen. Genutzt werden

vor allem Outdoor-Angebote, Sportangebote, Veranstaltungen und Sportangebote 41,0%

Vereinsangebote. Die Wunschliste zeigt einen klaren Bedarf an mehr Veranstaltungen 36,1%

Veranstaltungen, Treffpunkten zum Chillen, Outdoor-Mdglichkeiten

und jugendgerechten Rdumen. Vereine & Gruppen 357%
Treffpunkte/Chillen 333%

Wahrgenommene/verfiigbare Konsumréume/Geschéifte

Frelzeltangebote Musik/Kultur/Kreativ

Es gibt kaum/keine Freizeitangebote

Sportangebote 79,6 %
Jugendraum/Partyraum
Vereine & Gruppen 74,0 %
Jugendzentrum
Outdoor-Angebote 66,6 %
0 20 40 60 80 100
Musik/Kultur/Kreativ -
Anteilin %
Veranstaltungen Abbildung 8: Genutzte Freizeitangebote
Treffpunkte/Chillen Beschreibung der Abbildung: Die Abbildung zeigt, welche der vorhandenen Freizeitange-
bote tatséchlich genutzt werden. Mehrfachantworten waren maglich. Besonders haufig
Konsumraume/Geschifte 305% genutzt werden Outdoor-Angebote, Sportangebote, Veranstaltungen sowie Vereine und
Gruppen. Treffpunkte zum Chillen spielen ebenfalls eine relevante Rolle. Die Grafik macht
Jugendraum/Partyraum 2499 sichtbar, dass ein Angebot nicht automatisch genutzt wird, nur weil es vorhanden ist;
' Passung, Erreichbarkeit und soziale Attraktivitat sind entscheidend.
Jugendzentrum 21,5%

Es gibt kaum/keine Freizeitangebote

0 20 40 60 80 100
Anteil in %

Abbildung 7: Wahrgenommene bzw. verfiighare Freizeitangebote

Beschreibung der Abbildung: Die Abbildung zeigt, welche Freizeitangebote Jugendliche
in ihrer Umgebung wahrnehmen. Mehrfachantworten waren mdglich. Am sichtbarsten
sind Sportangebote, Vereine und Gruppen sowie Outdoor-Angebote. Ebenfalls erkennbar
sind Musik-, Kultur- und Kreativangebote, Veranstaltungen und Treffpunkte zum Chillen.
Weniger sichtbar sind Jugendraume, Informations- und Beteiligungsangebote oder spezi-
fische Unterstiitzungsangebote.
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Gewiinschte zusatzliche Freizeitangebote

Veranstaltungen

%
(z. B. Feste, Konzerte, Kino, Mérkte) 349

Treffpunkte zum Chillen mit Freundinnen

und Freunden (z. B. Parks, Platze, Lokale) 324%

Outdoor-Angebote (z. B. Spielplatze,

Parkanlagen, Schwimmbad, Pumptrack) 255%

Konsumraume wie Einkaufszentren,

EinkaufsstraBen und Geschéfte 24.7%

Sportangebote (z. B. Fulball-,

%
Volleyball-, Tennisverein, Skatepark) 231

Einen Jugendraum/

%
offentlichen Partyraum 216

Weil ich nicht 19,0 %

Jugendzentren in meiner Nahe

Musik-, Kultur- oder Kreativangebote
(z. B. Musikschule, Theater, Workshops)

Gaming- oder eSports-Angebote

0 20 40 60 80 100
Anteil in %

Abbildung 9: Gewlinschte zusétzliche Freizeitangebote

Beschreibung der Abbildung: Die Abbildung zeigt, welche Angebote sich Jugendliche zusatz-
lich oder starker wiinschen. Mehrfachantworten waren mdglich. Besonders haufig genannt
werden mehr Veranstaltungen, mehr Treffpunkte zum Chillen, zusétzliche Outdoor-Angebote,
Konsum- und Gastroorte, Sportangebote sowie Jugendrdume beziehungsweise Gffentliche
Partyrdume. Die Wiinsche beziehen sich damit sowohl auf organisierte Angebote als auch auf
informelle Aufenthaltsorte.

Barrieren bei Freizeitangeboten

Keine Barriere 46,9 %

Zu wenig Zeit 33,9%
Kein passendes Angebot

Zu wenig Infos

Freundinnen/Freunde machen nicht mit
Kein Wissen iiber das Angebot

Fiihle mich nicht willkommen

Schlechte Erreichbarkeit

Zu teuer

0 20 40 60 80 100
Anteil in %

Abbildung 10: Barrieren bei der Nutzung von Freizeitangeboten

Beschreibung der Abbildung: Die Abbildung zeigt Griinde, warum Jugendliche Freizeit-
angebote nicht oder nicht haufiger nutzen. Mehrfachantworten waren maglich. Ein Teil
sieht keine Barrieren, besonders haufig werden aber Zeitmangel, fehlende passende An-
gebote, zu wenig Information, fehlendes Wissen {iber Angebote, fehlendes Mitmachen
von Freundinnen und Freunden, mangelndes Willkommensgefiihl und schlechte Erreich-
barkeit genannt.
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Auswertung nach Geschlecht: die befragten Madchen und jungen
Frauen orientieren sich starker an sozialen und konsum-/veranstal-
tungsnahen Treffpunkten, wahrend die befragten Buben und jungen
Manner haufiger Sport-, Vereins-, Outdoor- und Online-Kontexte nen-
nen. Die Angebotslandschaft wird grundsétzlich wahrgenommen, aber
Passung, Information und Erreichbarkeit bleiben relevante Hiirden.

Wiinsche zu Freizeitangeboten
nach Geschlecht

L 28,4%

| 26,0 %

Veranstaltungen
(z. B. Feste, Konzerte, Kino, Mérkte)

Treffpunkte zum Chillen mit Freundinnen
und Freunden (z. B. Parks, Plétze, Lokale)

Outdoor-Angebote (z. B. Spielplatze,
Parkanlagen, Schwimmbad, Pumptrack) [ 234 %
Konsumraume wie Einkaufszentren,

EinkaufsstraBen und Geschdfte | 18,4 %

Sportangebote (z. B. Fuball-,

Volleyball-, Tennisverein, Skatepark) [F 25,8 %

Einen Jugendraum/

offentlichen Partyraum R 17,3 %

Weil ich nicht f— 204 %

Jugendzentren in meiner Nahe . 93%

Musik-, Kultur- oder Kreativangebote

(z. B. Musikschule, Theater, Workshops)  |& 6,3 %

F 16,5%
0

20 40 60 80 100
Anteil in %

Gaming- oder eSports-Angebote

Legende: [ weiblich B ménnlich

Abbildung 11: Wiinsche zu Freizeitangeboten nach Geschlecht.
Angaben in Prozent der jeweiligen Geschlechtergruppe.

Beschreibung der Abbildung: Die Abbildung vergleicht Freizeitwiinsche von Méadchen
und Buben. Mehrfachantworten waren maglich. Madchen nennen haufiger Veranstaltun-
gen, Treffpunkte zum Chillen, Konsum- und Gastronomieorte sowie Jugendraume. Buben
nennen im Vergleich stérker Sportangebote. Die sichtbaren Unterschiede zeigen, dass
Freizeitplanung nicht nur nach Altersgruppen, sondern auch geschlechtersensibel be-
trachtet werden sollte.
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Wo Jugendliche Freundinnen/
Freunde treffen

mm

Zu Hause (bei mir oder bei ihnen) 514(772%) 333(61,8 %) +154 pp
Draufen - z. B. im Park, o o
e ey 320(48,0%) 258 (47,9 %) +0,2 pp
In der Schule/Ausbildung -
z. B.in Pausen, nach dem Unterricht, 304 (456 %) 207 (38,4 %) +7,2pp
bei Projekten
Bei Veranstaltungen - o o
z. B. Kino, Konzerte, Feste AL ) | T ) +9.9pp
Im Verein, in dem ich tatig bin
(Freiwillige Feuerwehr, Sportverein, 187 (28,1%) 209 (38,8 %) -10,7 pp
Musikverein, Landjugend etc.)
Bei Freizeit- oder Sportangeboten - o o :
z. B. FuBball, Tanzen, Skaten, Training RIS | AT 17.2pp
Online - z. B. Chat, Social Media, o o i
Games, Video-Call 160 (240%) 175 (32,5 %) 8,4 pp
Jugendraum/cffentlicher Partyraum 54 (8,1 %) 50 (9,3 %) -1,2 pp
Im Jugendzentrum/Jugendtreff 38 (5,7 %) 24 (4,5 %) +1,3 pp
Ich treffe meine Freundinnen und 35 (53 %) 20 (37 %) +1.5pp

Freunde selten oder kaum

Tabelle 12, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Wo Jugendliche Freundinnen und Freunde treffen"
umfasst 10 Datenzeilen und 4 Spalten. Mehrfachantworten waren maglich. Die Spalten
zeigen: Wo Jugendliche Freundinnen und Freunde treffen, Madchen, Buben, Differenz. Die
sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Zu Hause (bei mir oder bei ihnen); Draufen - z. B. im
Park, am Spielplatz etc.; In der Schule/Ausbildung - z. B. in Pausen, nach dem Unterricht,
bei Projekten; Bei Veranstaltungen - z. B. Kino, Konzerte, Feste; Im Verein, in dem ich
tétig bin (Freiwillige Feuerwehr, Sportverein, Musikverein, Landjugend etc.); Bei Freizeit-
oder Sportangeboten - z. B. FuBball, Tanzen, Skaten, Training; Online - z. B. Chat, Social
Media, Games, Video-Call; Jugendraum/cffentlicher Partyraum; Im Jugendzentrum/Ju-
gendtreff; Ich treffe meine Freundinnen und Freunde selten oder kaum. Aus den ersten
Zeilen ist ablesbar: Zu Hause (bei mir oder bei ihnen): 514 (77,2 %), 333 (61,8 %), +15,4
pp; DrauBen - z. B. im Park, am Spielplatz etc.: 320 (48,0 %), 258 (47,9 %), +0,2 pp; In der
Schule/Ausbildung - z. B. in Pausen, nach dem Unterricht, bei Projekten: 304 (45,6 %), 207
(38,4 %), +7,2 pp; Bei Veranstaltungen - z. B. Kino, Konzerte, Feste: 280 (42,0 %), 173
(32,1 %), +9,9 pp; Im Verein, in dem ich tatig bin (Freiwillige Feuerwehr, Sportverein, Mu-
sikverein, Landjugend etc.): 187 (28,1 %), 209 (38,8 %), 10,7 pp; Bei Freizeit- oder Sport-
angeboten - z. B. FuBball, Tanzen, Skaten, Training: 135 (20,3 %), 202 (37,5 %), -17,2 pp;
Online - z. B. Chat, Social Media, Games, Video-Call: 160 (24,0 %), 175 (32,5 %), -8,4 pp.
Der hdchste sichtbare Prozentwert ist 77,2 % bei ,Zu Hause (bei mir oder bei ihnen)" (Méad-
chen), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 3,7 % bei ,Ich treffe meine Freundinnen und
Freunde selten oder kaum" (Buben).
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Outdoor-Angebote

(z. B. Spielplatze, Parkanlagen, 301 (452 %) 229 (42,5 %) +2,7 pp
Schwimmbad, Pumptrack)
Sportangebote
(z. B. FuBball-, Volleyball-, 215(323%) 280(51,9 %) -19,7 pp
Tennisverein, Skatepark)
Vereine & Gruppen
(z. B. Feuerwehrjugend, Pfadfinder, 223 (33,5%) 209 (38,8 %) -5,3 pp
Tanzgruppe, Landjugend)
veranstaliungen 255(383% 182(338%)  +45
(z. B. Feste, Konzerte, Kino, Mérkte) R i = PP
Treffpunkte zum Chillen mit
Freundinnen und Freunden 231(347%) 172(319%) +2,8 pp
(z. B. Parks, Platze, Lokale)
Konsumrdume wie Einkaufszentren, o o
EinkaufsstraBen und Geschéfte IRSERE) | eBiRa ) +38pp
Musik-, Kultur- oder Kreativangebote
(z. B. Musikschule, Theater, 131(19,7%)  80(14,8%) +4,8 pp
Workshops)
Jugendraum/cffentlicher Partyraum 56 (8,4 %) 56 (10,4 %) 2,0 pp
Es gibt kaum/keine Freizeitangebote 71 (10,7 %) 43 (8,0 %) +2,7pp
Jugendzentrum 32 (4,8%) 41 (7,6 %) 2,8 pp

Tabelle 13, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Genutzte Freizeitangebote” umfasst 10 Daten-
zeilen und 4 Spalten. Mehrfachantworten waren mdglich. Die Spalten zeigen: Genutzte
Freizeitangebote, Madchen, Buben, Differenz. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf:
Outdoor-Angebote (z. B. Spielplatze, Parkanlagen, Schwimmbad, Pumptrack); Sportange-
bote (z. B. FuBball-, Volleyball-, Tennisverein, Skatepark); Vereine & Gruppen (z. B. Feuer-
wehrjugend, Pfadfinder, Tanzgruppe, Landjugend); Veranstaltungen (z. B. Feste, Konzerte,
Kino, Markte); Treffpunkte zum Chillen mit Freundinnen und Freunden (z. B. Parks, Platze,
Lokale); Konsumraume wie Einkaufszentren, EinkaufsstraBen und Geschéfte; Musik-,
Kultur- oder Kreativangebote (z. B. Musikschule, Theater, Workshops); Jugendraum/
6ffentlicher Partyraum; Es gibt kaum/keine Freizeitangebote; Jugendzentrum. Aus den
ersten Zeilen ist ablesbar: Outdoor-Angebote (z. B. Spielpldtze, Parkanlagen, Schwimm-
bad, Pumptrack): 307 (45,2 %), 229 (42,5 %), +2,7 pp; Sportangebote (z. B. Fulball-, Volley-
ball-, Tennisverein, Skatepark): 215 (32,3 %), 280 (51,9 %), -19,7 pp; Vereine & Gruppen
(z. B. Feuerwehrjugend, Pfadfinder, Tanzgruppe, Landjugend): 223 (33,5 %), 209 (38,8 %),
-53 pp; Veranstaltungen (z. B. Feste, Konzerte, Kino, Mérkte): 255 (38,3 %), 182
(33,8 %), +4,5 pp; Treffpunkte zum Chillen mit Freundinnen und Freunden (z. B. Parks,
Platze, Lokale): 231 (34,7 %), 172 (31,9 %), +2,8 pp; Konsumraume wie Einkaufszentren,
Einkaufsstralben und Geschafte: 143 (21,5 %), 95 (17,6 %), +3,8 pp; Musik-, Kultur- oder
Kreativangebote (z. B. Musikschule, Theater, Workshops): 131 (19,7 %), 80 (14,8 %),
+4,8 pp. Der hdchste sichtbare Prozentwert ist 51,9 % bei ,Sportangebote (z. B. FuBball-,
Volleyball-, Tennisverein, Skatepark)" (Buben), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist
4,8 % bei ,Jugendzentrum" (Méadchen).
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Gewiinschte zusitzliche Angebote Madchen Buben Differenz
Mehr Veranstaltungen o o
(z. B. Feste, Konzerte, Kino, Markte) AR | TP +122pp
Mehr Treffpunkte zum Chillen
mit Freundinnen und Freunde 252 (37,8%) 140 (26,0 %) +11.9pp
(z. B. Parks, Platze, Lokale)
Mehr Outdoor-Angebote
(z. B. Spielplatze, Parkanlagen, 182(27,3%) 126 (23,4 %) +4,0 pp
Schwimmbad, Pumptrack)
Mehr Konsumraume wie
Einkaufszentren, Einkaufsstralen 200(300%) 99 (18,4 %) +11,7 pp
und Geschdfte
Mehr Sportangebote (z. B. FuBball, o o .
Volleyball-, Tennisverein, Skatepark) OIS | 1R8N +8pp
Einen Jugendraum/ o o
offentlichen Partyraum seaa) | eRies +81pp
Weil ich nicht 116(174%) 110 (204 %) 3,0 pp
Mehr Jugendzentren in meiner Nahe 90 (13,5 %) 50 (9,3 %) +4,2 pp
Mehr Gaming- oder o o :
S AT 29 (4,4 %) 89(16,5%) 12,2 pp
Mehr Musik-, Kultur- oder
Kreativangebote (z. B. Musikschule, 88 (13,2 %) 34.(6,3 %) +6,9 pp
Theater, Workshops)
Mehr Vereine & Gruppen
(z. B. Feuerwehrjugend, Pfadfinder, 60 (9,0 %) 35(6,5%) +2,5pp
Tanzgruppe, Landjugend)
Mehr Angebote in oder iiber Social
Media (z. B. Aktionen, Challenges, 46 (6,9 %) 29 (54 %) +1,5pp

Online-Treffs)

Tabelle 14, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Gewiinschte zusétzliche Angebote” umfasst 12
Datenzeilen und 4 Spalten. Mehrfachantworten waren mdglich. Die Spalten zeigen: Ge-
wiinschte zusatzliche Angebote, Madchen, Buben, Differenz. Die sichtbaren Zeilen bezie-
hen sich auf: Mehr Veranstaltungen (z. B. Feste, Konzerte, Kino, Markte); Mehr Treffpunkte
zum Chillen mit Freundinnen und Freunde (z. B. Parks, Platze, Lokale); Mehr Outdoor-An-
gebote (z. B. Spielplatze, Parkanlagen, Schwimmbad, Pumptrack); Mehr Konsumraume
wie Einkaufszentren, Einkaufsstraen und Geschéfte; Mehr Sportangebote (z. B. FuRball-,
Volleyball-, Tennisverein, Skatepark); Einen Jugendraum/Gffentlichen Partyraum; Weif ich
nicht; Mehr Jugendzentren in meiner Nahe; Mehr Gaming- oder eSports-Angebote; Mehr
Musik-, Kultur- oder Kreativangebote (z. B. Musikschule, Theater, Workshops); weitere 2
Kategorien. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Mehr Veranstaltungen (z. B. Feste, Konzer-
te, Kino, Markte): 270 (40,5 %), 153 (28,4 %), +12,2 pp; Mehr Treffpunkte zum Chillen mit
Freundinnen und Freunde (z. B. Parks, Pldtze, Lokale): 252 (37,8 %), 140 (26,0 %), +11,9
pp; Mehr Outdoor-Angebote (z. B. Spielplatze, Parkanlagen, Schwimmbad, Pumptrack):
182 (27,3 %), 126 (23,4 %), +4,0 pp; Mehr Konsumraume wie Einkaufszentren, Einkaufs-
straBen und Geschéfte: 200 (30,0 %), 99 (18,4 %), +11,7 pp; Mehr Sportangebote (z. B.
FuBball-, Volleyball-, Tennisverein, Skatepark): 140 (21,0 %), 139 (25,8 %), -4,8 pp; Einen
Jugendraum/6ffentlichen Partyraum: 169 (25,4 %), 93 (17,3 %), +8,1 pp; Weil ich nicht:
116 (17,4 %), 110 (20,4 %), -3,0 pp. Der hochste sichtbare Prozentwert ist 40,5 % bei ,Mehr
Veranstaltungen (z. B. Feste, Konzerte, Kino, Markte)" (Madchen), der niedrigste sichtbare
Prozentwert ist 4,4 % bei ,Mehr Gaming- oder eSports-Angebote” (Madchen).

JUGENDREPORT OSTSTEIERMARK 2026

29

Midchen Buben Differenz
Nein 261(392%) 306(568%)  -17,6pp
Zu wenig Zeit 249 (37,4%) 159 (29,5 %) +7,9 pp
Kein passendes Angebot 124(186%)  42(78%) +10,8 pp
Zu wenig Infos 71(10,7 %) 38(7,1%) +3,6 pp
Meine Fnrweau:hdel:nneighL:nr:ilt:reunde 68(102%) 33.(61 %) +47pp
'Cgbﬁbja‘;em’;zs” 55(83%  26(48%  +34pp
Fiihle mich nicht willkommen 56 (8,4 %) 24.(4,5%) +4,0 pp
Schlechte Erreichbarkeit 54 (8,1 %) 24 (4,5 %) +3,7 pp
Zu teuer 44 (6,6 %) 28 (52 %) +1,4 pp
Es gibt tiberhaupt kein Angebot 30 (4,5 %) 12(22 %) +2,3 pp

Tabelle 15, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Hiirden bei Freizeitangeboten” umfasst 10 Daten-
zeilen und 4 Spalten. Mehrfachantworten waren mdglich. Die Spalten zeigen: Hiirden bei
Freizeitangeboten, Madchen, Buben, Differenz. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf:
Nein; Zu wenig Zeit; Kein passendes Angebot; Zu wenig Infos; Meine Freundinnen und
Freunde machen nicht mit; Ich habe kein Wissen tber das Angebot; Fiihle mich nicht will-
kommen; Schlechte Erreichbarkeit; Zu teuer; Es gibt iberhaupt kein Angebot. Aus den
ersten Zeilen ist ablesbar: Nein: 261 (39,2 %), 306 (56,8 %), -17,6 pp; Zu wenig Zeit: 249
(37,4%),159 (29,5 %), +7,9 pp; Kein passendes Angebot: 124 (18,6 %), 42 (7,8 %), +10,8 pp;
Zu wenig Infos: 71 (10,7 %), 38 (7,1 %), +3,6 pp; Meine Freundinnen und Freunde machen
nicht mit: 68 (10,2 %), 33 (6,1 %), +4,1 pp; Ich habe kein Wissen {iber das Angebot: 55
(8,3 %), 26 (4,8 %), +3,4 pp; Flihle mich nicht willkommen: 56 (8,4 %), 24 (4,5 %), +4,0 pp.
Der hdchste sichtbare Prozentwert ist 56,8 % bei ,Nein" (Buben), der niedrigste sichtbare
Prozentwert ist 2,2 % bei ,Es gibt iberhaupt kein Angebot" (Buben).
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Analyse nach Geschlecht: Weibliche Befragte nennen deutlich haufiger
Barrieren, insbesondere Zeit, fehlende Passung, fehlende Informa-
tionen, fehlendes Willkommensgefiinl und Erreichbarkeit. Mannliche
Befragte geben deutlich haufiger an, dass sie keine Barriere sehen. Der
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Analyse nach Geschlecht:
Hiirden fiir Freizeitangebote

Geschlechterunterschied ist fiir die Angebotsplanung zentral: Nicht Keine Barriere 56,8 % 39,2%
ngr die Menge der'Angebote zahlt, sondern Zuganglichkeit, soziale il 2l 29.5% 37.4%
Sicherheit, Information und Passung.

Kein passendes Angebot 7.8% 18,6 %
Diese Barrieren sind unmittelbar relevant fiir die digitale Aufbereitung Zu wenig Infos 7.1 % 10,7 %
von Angeboten. Eine Kinder- und Jugendlandkarte sollte daher nicht Erulinnen widl Feumit Feslien mdt mi 61% 102%
nur Orte auflisten, sondern auch Informationen zu Erreichbarkeit, L

- . . . . Fiihle mich nicht willkommen 45% 84 %

Kosten, Offnungszeiten, Zielgruppen, Ansprechpersonen, Sicherheits-

Schlechte Erreichbarkeit 45% 81%

gefiihl und Beteiligungsmdglichkeiten enthalten.

Analyse nach Alter: Bei jlingeren befragten Jugendlichen sind Barrie-
ren weniger stark ausgepragt. Bei 14-Jahrigen sagen 61,0 %, dass
sie nichts an der Teilnahme hindert. Ab 16 Jahren steigen Zeitdruck,
Informationsprobleme und die Wahrnehmung nicht passender Ange-
bote. Dies spricht daflr, dass Angebote fiir &ltere befragte Jugendliche
flexibler, besser erreichbar und starker an Ausbildung, Arbeit, Mobilitat
und eigenstandige Freizeitgestaltung gekoppelt werden miissen.

Tabelle 16, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle Hiirden" umfasst 7 Datenzeilen und 3 Spalten. Die
Spalten zeigen Hiirde, Mannlich, Weiblich. Mehrfachantworten waren maglich. Die sicht-
baren Zeilen beziehen sich auf: Keine Barriere; Zu wenig Zeit; Kein passendes Angebot;
Zu wenig Infos; Freundinnen und Freunde machen nicht mit; Fiihle mich nicht willkom-
men; Schlechte Erreichbarkeit. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Keine Barriere: 56,8 %,
39,2 %; Zu wenig Zeit: 29,5 %, 37,4 %; Kein passendes Angebot: 7,8 %, 18,6 %; Zu wenig
Infos: 7,1 %, 10,7 %; Freundinnen und Freunde machen nicht mit: 6,1 %, 10,2 %; Fiihle
mich nicht willkommen: 4,5 %, 8,4 %; Schlechte Erreichbarkeit: 4,5 %, 8,1 %. Der hdchste
sichtbare Prozentwert ist 56,8 % bei ,Keine Barriere” (Mannlich), der niedrigste sichtbare
Prozentwert ist 4,5 % bei ,Fiihle mich nicht willkommen" (Mannlich).

Analyse nach Alter: ausgewahlte Hiirden fiir Freizeitangebote

I S AT BTN BTN N TR TN B TN

Nein, nichts halt mich ab 61,0 % 49,1 % 34,3 % 39,4 % 34,5 % 342 % 32,7 % 37,0%
Zu wenig Zeit 27,7 % 324% 40,3 % 409 % 28,7 % 384 % 385% 47,9 %
Kein passendes Angebot 92% 11.3% 16,4 % 142 % 253 % 233 % 212% 13,7 %
Zu wenig Infos 51% 8,4 % 142 % 12,6 % 11,5% 2,7 % 17,3% 16,4 %

Tabelle 17, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Hiirden nach Alter" umfasst 4 Datenzeilen und 9 Spalten. Mehrfachantworten waren maglich. Die Spalten zeigen: Hiirden, 14,15, 16,17, 18, 19,
20. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Nein, nichts halt mich ab; Zu wenig Zeit; Kein passendes Angebot; Zu wenig Infos. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Nein, nichts halt mich
ab: 61,0 %, 49,1 %, 34,3 %, 39,4 %; Zu wenig Zeit: 27,7 %, 32,4 %, 40,3 %, 40,9 %; Kein passendes Angebot: 9,2 %, 11,3 %, 16,4 %, 14,2 %; Zu wenig Infos: 5,1 %, 8,4 %, 14,2 %, 12,6 %. Der
hochste sichtbare Prozentwert ist 61,0 % bei ,Nein, nichts halt mich ab" (14), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 2,7 % bei ,Zu wenig Infos" (19).
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6. Mitgestaltung & Teilhabe/Gemeinschaft & Engagement

6.1 Angebote und Mitgestaltung

Die Mitgestaltung ist der Bereich mit der deutlichsten Liicke zwischen Bekannte Angebote zur Mitgestaltung
regionaler Bindung und institutioneller Teilhabe. Nur 28,6 % sehen
gute Moglichkeiten, bei Themen mitzureden und Ideen einzubringen. Ich weil nichts dariiber
39,2 % haben das Gefiihl, dass Jugendthemen in ihrer Gemeinde ernst
genommen werden. Die Ansprechpersonen fiir Jugend im Gemeinde- Beteiligung iiber Vereine
0,
rat kennen 37,9 % der Befragten' Jugendprojekte oder Jugendtreffen
mit der Gemeinde
Mitgestaltung und Ansprechpersonen Jugendrat oder Jugendgemeinderat

Workshops oder Ideenwerkstatten

Online-Umfragen oder Abstimmungen

Keine

Sprechstunde oder Treffen
mit Gemeindevertretung

Beteiligung iber Social Media

Anteil in %
Abbildung 13: Bekannte Beteiligungsangebote

Beschreibung der Abbildung: Die Abbildung zeigt, welche Beteiligungsmdglichkeiten
Jugendliche kennen. Mehrfachantworten waren mdglich. Auffallig ist der hohe Anteil der
Antwort ,Ich weil nichts dariiber". Daneben werden Beteiligung tiber Vereine, Jugendpro-
jekte oder Jugendtreffen mit der Gemeinde, Jugendrat oder Jugendgemeinderat, Work-
shops, Online-Umfragen und Beteiligung tber Social Media sichtbar. Die Grafik zeigt vor
allem ein Sichtbarkeitsproblem.

Abbildung 12: Mitgestaltung und Ansprechpersonen

Beschreibung der Abbildung: Die Abbildung zeigt die zentrale Beteiligungsliicke im Be-
richt. Nur 28,6 % sehen gute Mdglichkeiten, in der Gemeinde mitzureden oder Ideen einzu-
bringen. 39,2 % haben den Eindruck, dass Jugendthemen ernst genommen werden, und
37,9 % kennen Ansprechpersonen fiir Jugend im Gemeinderat. Die Grafik macht deutlich,
dass Zugeharigkeit hoher ausgepragt ist als erlebte Mitgestaltung.
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Genutzte Angebote zur Mitgestaltung Auffallig ist, dass ,Ich weiB nichts dariiber" bei bekannten Beteili-
gungsangeboten eine sehr grolle Rolle spielt. Damit ist fehlende
Ich habe bef keinen Angeboten 471% Sichtbarkeit selbst ein jugendpolitisches Thema: Beteiligungs-
mitgemacht ! " . L .
angebote konnen nur wirken, wenn sie im Alltag junger Menschen an-
Beteiligung iiber Vereine 32,4% kommen.

Jugendprojekte oder Jugendtreffen
mit der Gemeinde

Online-Umfragen oder Abstimmungen

Workshops oder Ideenwerkstatten

Beteiligung tiber Social Media

Jugendrat oder Jugendgemeinderat

Sonstige

Sprechstunde oder Treffen
mit Gemeindevertretung

0 20 40 60 80 100
Anteil in %

Abbildung 14: Genutzte Beteiligungsangebote

Beschreibung der Abbildung: Die Abbildung zeigt die tatsachlich genutzten Beteiligungs-
angebote. Mehrfachantworten waren maglich. Am haufigsten wird angegeben, an keinem
Angebot mitgemacht zu haben. Unter den genutzten Formen ist Beteiligung tiber Vereine
am wichtigsten, gefolgt von Jugendprojekten oder Jugendtreffen, Online-Umfragen, Work-
shops, Social Media und Jugendrat beziehungsweise Jugendgemeinderat. Die Nutzung
istinsgesamt verhalten.

Auswertung nach Geschlecht:

Ich habe in meiner Gemeinde Mdg-
lichkeiten, bei Themen mitzureden 2,70 166 (24,9 %) 283 (42,5 %) 2,89 180 (33,4 %) 207 (38,4 %) -8,5pp
und Ideen einzubringen.

Ich habe das Gefiihl, dass Jugend-
themen in meiner Gemeinde ernst 2,99 227 (34,1 %) 238 (35,7 %) 3,30 247 (45,8 %) 141 (26,2 %) -11,7 pp
genommen werden.

Ich kenne die Ansprechpersonen
fiir Jugend aus dem Gemeinderat in = 223(33,5%) = = 234 (43,4 %) = 9,9 pp
meiner Gemeinde.

Tabelle 18, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle umfasst 3 Datenzeilen und 8 Spalten. Die Spalten zeigen Items aus der Befragung, Madchen Mittelwert, Mddchen 4+5/Ja, Madchen 1+2, Buben
Mittelwert, Buben 4+5/Ja, Buben 1+2, Diff.. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Ich habe in meiner Gemeinde Mdglichkeiten, bei Themen mitzureden und Ideen einzubringen.; Ich
habe das Gefiihl, dass Jugendthemen in meiner Gemeinde ernst genommen werden.; Ich kenne die Ansprechpersonen fiir Jugend aus dem Gemeinderat in meiner Gemeinde.. Aus
den ersten Zeilen ist ablesbar: Ich habe in meiner Gemeinde Mdglichkeiten, bei Themen mitzureden und Ideen einzubringen.: 2,70, 166 (24,9 %), 283 (42,5 %), 2,89; Ich habe das Gefiihl,
dass Jugendthemen in meiner Gemeinde ernst genommen werden.: 2,99, 227 (34,1 %), 238 (35,7 %), 3,30; Ich kenne die Ansprechpersonen fiir Jugend aus dem Gemeinderat in meiner
Gemeinde.: -, 223 (33,5 %), -, —. Der hdchste sichtbare Prozentwert ist 45,8 % bei ,Ich habe das Gefiihl, dass Jugendthemen in meiner Gemeinde ernst genommen werden." (Buben 4+5/
Ja), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 24,9 % bei ,Ich habe in meiner Gemeinde Mdglichkeiten, bei Themen mitzureden und Ideen einzubringen. (Madchen 4+5/Ja).
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Bekannte Beteiligungs- Buben
moglichkeiten

Ich wei nichts dartiber 302 (453%) 206 (382 %) +7,1 pp
Beteiligung tiber Vereine 258 (38,7 %) 205 (38,0 %) +0,7 pp
Jugendprojekte oder Jugendtreffen o o i
e e e 129(194%) 110 (20,4 %) 1,0 pp
Jugendrat oder Jugendgemeinderat 86 (129%)  85(15,8 %) -2,9 pp
Workshops oder Ideenwerkstatten 81 (122 %) 50 (9,3 %) +2,9 pp
Online-Umfragen oder o o :
S i 67(101%)  55(10,2 %) 0,1 pp
Keine 57(86%)  59(109 %) 24pp
Sprechstunde oder Treffen o )
mit Gemeindevertretung e L +26pp
Beteiligung tiber Social Media 47 (71 %) 35(6,5%) +0,6 pp

Tabelle 19, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Bekannte Beteiligungsmdglichkeiten” umfasst 9
Datenzeilen und 4 Spalten. Mehrfachantworten waren mdglich. Die Spalten zeigen Bekann-
te Beteiligungsmdglichkeiten, Mddchen, Buben, Differenz. Die sichtbaren Zeilen beziehen
sich auf: Ich weily nichts dariiber; Beteiligung iiber Vereine; Jugendprojekte oder Jugend-
treffen mit der Gemeinde; Jugendrat oder Jugendgemeinderat; Workshops oder Ideen-
werkstétten; Online-Umfragen oder Abstimmungen; Keine; Sprechstunde oder Treffen mit
Gemeindevertretung; Beteiligung iiber Social Media. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar:
Ich wei nichts dariiber: 302 (45,3 %), 206 (38,2 %), +7,1 pp; Beteiligung iiber Vereine: 258
(38,7 %), 205 (38,0 %), +0,7 pp; Jugendprojekte oder Jugendtreffen mit der Gemeinde:
129 (19,4 %), 110 (20,4 %), -1,0 pp; Jugendrat oder Jugendgemeinderat: 86 (12,9 %), 85
(15,8 %), -2,9 pp; Workshops oder Ideenwerkstatten: 81 (12,2 %), 50 (9,3 %), +2,9 pp; On-
line-Umfragen oder Abstimmungen: 67 (10,1 %), 55 (10,2 %), -0,1 pp; Keine: 57 (8,6 %), 59
(10,9 %), -2,4 pp. Der hichste sichtbare Prozentwert ist 45,3 % bei ,Ich weill nichts dariber”
(Madchen), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 5,9 % bei ,Sprechstunde oder Treffen
mit Gemeindevertretung" (Buben).

Analyse nach Geschlecht: Geschlechterbezogen zeigt sich, dass
Méadchen Beteiligungsmaglichkeiten und Sichtbarkeit von Ansprech-
personen noch schwacher erleben als die befragten Buben und
jungen Manner. Mannliche Befragte bewerten Mitredemdglichkeiten
und das Ernstnehmen von Jugendthemen positiver als weibliche
Befragte. Eher progressive Befragte sind in diesen Bewertungen
kritischer als nicht/eher weniger progressive Befragte. Dieses Muster
weist auf unterschiedliche Erfahrungen mit Sichtbarkeit, Resonanz
und Zugehorigkeit in Beteiligungsprozessen hin.
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Bereits genutzte Buben
Beteiligungsmaglichkeiten

Ich habe bei keinen Angeboten

gz 338(508%) 230 (42,7 %) +8,1 pp
Beteiligung tiber Vereine 187 (281 %) 204 (37,8 %) 9,8 pp
Jugendprojekte oder Jugendtreffen Y 0 i}
mit der Gemeinde 225 o 2)5%) 0.3pp
Online-Umfragen oder ) Y }
R e 70(105%) 60 (11,1 %) 0,6 pp
Workshops oder Ideenwerkstéatten 49 (7,4 %) 42(7,8%) 0,4 pp
Beteiligung Uber Social Media 31 (4,7 %) 33(6,1 %) -1,5pp
Jugendrat oder Jugendgemeinderat 16 (2,4 %) 28 (5,2 %) 28 pp
Sprechstunde oder Treffen 107%) 16(30%) 13pp

mit Gemeindevertretung

Tabelle 20, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Bereits genutzte Beteiligungsmdglichkeiten” um-
fasst 8 Datenzeilen und 4 Spalten. Mehrfachantworten waren maglich. Die Spalten zeigen
Bereits genutzte Beteiligungsmaglichkeiten, Madchen, Buben, Differenz. Die sichtbaren
Zeilen beziehen sich auf: Ich habe bei keinen Angeboten mitgemacht; Beteiligung tiber
Vereine; Jugendprojekte oder Jugendtreffen mit der Gemeinde; Online-Umfragen oder Ab-
stimmungen; Workshops oder Ideenwerkstatten; Beteiligung iiber Social Media; Jugendrat
oder Jugendgemeinderat; Sprechstunde oder Treffen mit Gemeindevertretung. Aus den
ersten Zeilen ist ablesbar: Ich habe bei keinen Angeboten mitgemacht: 338 (50,8 %), 230
(42,7 %), +8,1 pp; Beteiligung liber Vereine: 187 (28,1 %), 204 (37,8 %), -9,8 pp; Jugendprojek-
te oder Jugendtreffen mit der Gemeinde: 81 (12,2 %), 67 (12,4 %), -0,3 pp; Online-Umfragen
oder Abstimmungen: 70 (10,5 %), 60 (11,1 %), -0,6 pp; Workshops oder Ideenwerkstétten:
49 (7,4 %), 42 (7,8 %), -0,4 pp; Beteiligung tiber Social Media: 31 (4,7 %), 33 (6,1 %), -1,5 pp;
Jugendrat oder Jugendgemeinderat: 16 (2,4 %), 28 (5,2 %), -2,8 pp. Der hochste sichtbare
Prozentwert ist 50,8 % bei ,Ich habe bei keinen Angeboten mitgemacht" (Madchen), der
niedrigste sichtbare Prozentwert ist 1,7 % bei ,Sprechstunde oder Treffen mit Gemeinde-
vertretung" (Madchen).

Analyse nach Geschlecht und Orientierung: Mitgestaltung

Top2 M Top2 W N i i
prog. prog.

MW nicht/ Top2 nicht/

Top2 prog eher weniger | eher weniger

Maglichkeiten zum Mitreden/

%
Ideen einbringen 2 s 27

Jugendthemen werden

3,30 458 % 2,99
ernst genommen

Tabelle 21, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

24,9 % 2,65 241 % 291 329 %

34,1 % 2,95 33,7 % 3,29 44,6 %

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle umfasst 2 Datenzeilen und 9 Spalten. Die Spalten zeigen Items aus der Befragung, Mittelwert M, Top2 M, Mittelwert W, Top2 W, Mittelwert prog.,
Top2 prog., Mittelwert nicht/eher weniger prog.. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Mdglichkeiten zum Mitreden/Ideen einbringen; Jugendthemen werden ernst genommen. Aus
den ersten Zeilen ist ablesbar: Mdglichkeiten zum Mitreden/Ideen einbringen: 2,89, 33,4 %, 2,70, 24,9 %; Jugendthemen werden ernst genommen: 3,30, 45,8 %, 2,99, 34,1 %. Der hdchste
sichtbare Prozentwert ist 45,8 % bei ,Jugendthemen werden ernst genommen" (Top2 M), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 24,1 % bei ,Mdglichkeiten zum Mitreden/Ideen ein-

bringen” (Top2 prog.).



REGIONALENTWICKLUNG OSTSTEIERMARK | JUGENDREPORT OSTSTEIERMARK 2026 6. MITGESTALTUNG & TEILHABE/GEMEINSCHAFT & ENGAGEMENT 35

Analyse nach Alter: Die Bewertung von Mitredemaglichkeiten ist in
allen Altersgruppen verhalten. 14- bis 15-Jahrige sehen etwas hdu-
figer Moglichkeiten und fiihlen Jugendthemen etwas starker ernst
genommen. Bei 16-17 und 18+ sinkt die positive Bewertung, beson-
ders bei der Wahrnehmung, dass Jugendthemen ernst genommen
werden.

Analyse nach Alter: Mitgestaltung und Ernstnehmen von Jugendthemen

Mdglichkeiten zum Mitreden/Ideen einbringen 30,5% 257 % 26,7 %

Jugendthemen werden ernst genommen 3,21 41,1 % 3,04 38,7 % 3,00 354 %

Tabelle 22, Jugendreport Oststeiermark 2026, n=1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle umfasst 2 Datenzeilen und 7 Spalten. Die Spalten zeigen Items aus der Befragung, Mittelwert 14-15, Top2 14-15, Mittelwert 16-17, Top2 16-17,
Mittelwert 18+, Top2 18+. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Mdglichkeiten zum Mitreden/Ideen einbringen; Jugendthemen werden ernst genommen. Aus den ersten Zeilen ist
ablesbar: Mdglichkeiten zum Mitreden/Ideen einbringen: 2,81, 30,5 %, 2,70, 25,7 %; Jugendthemen werden ernst genommen: 3,21, 41,1 %, 3,04, 38,7 %. Der hochste sichtbare Prozentwert
ist 41,1 % bei ,Jugendthemen werden ernst genommen" (Top2 14-15), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 25,7 % bei ,Moglichkeiten zum Mitreden/Ideen einbringen” (Top2 16-17).
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6. Mitgestaltung & Teilhabe/Gemeinschaft & Engagement

6.2 Vereine

58,8 % der Befragten sind in einem Verein, einer Gruppe oder Orga-
nisation aktiv. Vereinsaktivitat ist in der Oststeiermark damit ein
zentraler sozialer Integrationsfaktor. Mannliche Befragte sind haufiger
aktiv als weibliche Befragte; fiir inter/divers/nicht-binar sind die Fall-
zahlen zu klein fir eine Interpretation. Nach Alter zeigen sich keine
relevanten Unterschiede.

Vereinsaktivitat nach Geschlecht

Abbildung 15: Vereinsaktivitat nach Geschlecht

Beschreibung der Abbildung: Die Abbildung zeigt, dass 58,8 % der Befragten in einem
Verein, einer Gruppe oder Organisation aktiv sind. Nach Geschlecht sind Buben mit
64,4 % haufiger aktiv als Madchen mit 54,5 %. Die Grafik macht Vereine als wichtigen so-
zialen Raum sichtbar, zeigt aber zugleich eine geschlechtsspezifische Beteiligungsliicke.

Art des Vereins/der Organisation

Sportverein oder -gruppe
(FuBball, Tennis, Karate etc.)

Landjugend, Pfadfinder, Jungschar 22,2%
Freiwillige Feuerwehr
Musik/Kulturverein oder -gruppe
Sonstiges

Rotes Kreuz

Jugendprojekte oder Jugendtreffen
mit der Gemeinde

Beteiligung iber Social Media 1,6%

Jugendrat oder Jugendgemeinderat 14%

Workshops oder Ideenwerkstatten 14%

0 20 40 60 80 100
Anteilin %

Abbildung 16: Art des Vereins oder der Organisation

Beschreibung der Abbildung: Die Abbildung zeigt, in welchen Vereins- oder Organisa-
tionsarten aktive Jugendliche mitmachen. Mehrfachantworten waren mdglich. Besonders
sichtbar sind Sportvereine, Landjugend, Pfadfinderinnen und Pfadfinder sowie Jungschar,
Freiwillige Feuerwehr und Musik- oder Kulturvereine. Nach Geschlecht unterscheiden sich
die Schwerpunkte: Buben sind stérker in Sportvereinen und Feuerwehr aktiv, Madchen star-
ker in Landjugend, Pfadfinderinnen und Pfadfindern, Jungschar sowie Musik und Kultur.
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Vereinsaktivitat hangt mit starkeren Zugeharigkeitswerten, hoherem
Wohlbefinden und mehr Mitredeerfahrung zusammen. Das bedeutet
nicht automatisch, dass Vereine diese Effekte allein verursachen; die
Befunde zeigen aber, dass Vereine ein wichtiger Ort fiir Gemeinschaft,
Information und Beteiligung sind.

Analyse nach Geschlecht: Die Vereinsarten unterscheiden sich
klar. Mannliche Befragte sind haufiger in Sportvereinen und bei der
Freiwilligen Feuerwehr aktiv. Weibliche Befragte nennen haufiger
Landjugend, Pfadfinderinnen und Pfadfinder sowie Jungschar und
Musik-/Kulturvereine. Dies zeigt, dass ,Verein" kein einheitliches
Feld ist, sondern unterschiedliche soziale Raume und Geschlechter-
codierungen umfasst.

o verem/Gruppe/ m m
Organisation
363 (54,5%) 347 (64,4 %) -9,9 pp

Nein 303(455%) 192(356%)  +9.9pp

Tabelle 23, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Aktivitat in Verein/Gruppe/Organisation” umfasst
2 Datenzeilen und 4 Spalten. Die Spalten zeigen Aktivitat in Verein/Gruppe/Organisation,
Madchen, Buben, Differenz. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Ja; Nein. Aus den
ersten Zeilen ist ablesbar: Ja: 363 (54,5 %), 347 (64,4 %), -9,9 pp; Nein: 303 (45,5 %), 192
(35,6 %), +9,9 pp. Der hdchste sichtbare Prozentwert ist 64,4 % bei ,Ja" (Buben), der nied-
rigste sichtbare Prozentwert ist 35,6 % bei ,Nein" (Buben).

mm

Vereins-/Gruppenarten
(unter Aktiven)

Sportverein oder -gruppe

(FuRball, Tennis, Karate, etc.) TRHELI S | el va) 176pp
Landjugend, Pfadfinder, Jungschar 153 (42,1%) 116 (33,4 %) +8,7 pp
Freiwillige Feuerwehr 60(16,5%) 117 (33,7 %) -17,2 pp
Musik/Kulturverein oder -gruppe 100 (27,5%) 56 (16,1 %) +11,4 pp
Rotes Kreuz 26 (7,2 %) 9(2,6 %) +4,6 pp
Jugendpgtezfr%tieen::;gtjeendtreffen 17(47 %) 14.(40%) +06pp
Beteiligung iiber Social Media 6(1,7 %) 13 (3,7 %) 2,1 pp
Workshops oder Ideenwerkstatten 4(1,1 %) 13 (3,7 %) -2,6 pp
Jugendrat oder Jugendgemeinderat 5(1,4 %) 1132 %) -1,8pp
Sprechstunde oder Treffen 103%) 8(23%) 20pp

mit Gemeindevertretung

Tabelle 24, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Vereins-/Gruppenarten (unter Aktiven)” umfasst 10
Datenzeilen und 4 Spalten. Mehrfachantworten waren maglich. Die Spalten zeigen Vereins-/
Gruppenarten (unter Aktiven), Madchen, Buben, Differenz. Die sichtbaren Zeilen beziehen
sich auf: Sportverein oder -gruppe (FuBball, Tennis, Karate, etc.); Landjugend, Pfadfinder,
Jungschar; Freiwillige Feuerwehr; Musik/Kulturverein oder -gruppe; Rotes Kreuz; Jugend-
projekte oder Jugendtreffen mit der Gemeinde; Beteiligung Uber Social Media; Workshops
oder Ideenwerkstatten; Jugendrat oder Jugendgemeinderat; Sprechstunde oder Treffen mit
Gemeindevertretung. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Sportverein oder -gruppe (FuBball,
Tennis, Karate, etc.): 113 (31,1 %), 169 (48,7 %), -17,6 pp; Landjugend, Pfadfinder, Jungschar:
153 (42,1 %), 116 (33,4 %), +8,7 pp; Freiwillige Feuerwehr: 60 (16,5 %), 117 (33,7 %), 17,2 pp;
Musik/Kulturverein oder -gruppe: 100 (27,5 %), 56 (16,1 %), +11,4 pp; Rotes Kreuz: 26
(7.2 %), 9 (2,6 %), +4,6 pp; Jugendprojekte oder Jugendtreffen mit der Gemeinde: 17 (4,7 %),
14 (4,0 %), +0,6 pp; Beteiligung Uber Social Media: 6 (1,7 %), 13 (3,7 %), -2,1 pp. Der hochste
sichtbare Prozentwert ist 48,7 % bei ,Sportverein oder -gruppe (FuBball, Tennis, Karate, etc.)"
(Buben), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 0,3 % bei ,Sprechstunde oder Treffen mit
Gemeindevertretung” (Madchen).

JUGENDREPORT OSTSTEIERMARK 2026

37

Analyse nach Geschlecht:
Art des Vereins/Engagements

Sportverein oder -gruppe 113 (17,0 %) 169 (31,4 %)
Landjugend, Pfadfinderinnen und Y o

Pfadfinder sowie Jungschar 80 ) V(e 57

Freiwillige Feuerwehr 60 (9,0 %) 117 (21,7 %)

Musik-/Kulturverein oder -gruppe 100 (15,0 %) 56 (10,4 %)
Rotes Kreuz 26 (39 %) 9(1,7 %)

Tabelle 25, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Vereins-/Engagementart” umfasst 5 Datenzei-
len und 3 Spalten. Die Spalten zeigen Vereins-/Engagementart, Weiblich, Mannlich. Die
sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Sportverein oder -gruppe; Landjugend, Pfadfinde-
rinnen und Pfadfinder sowie Jungschar; Freiwillige Feuerwehr; Musik-/Kulturverein oder
-gruppe; Rotes Kreuz. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Sportverein oder -gruppe: 113
(17,0 %), 169 (31,4 %); Landjugend, Pfadfinderinnen und Pfadfinder sowie Jungschar: 153
(23,0 %), 116 (21,5 %); Freiwillige Feuerwehr: 60 (9,0 %), 117 (21,7 %); Musik-/Kulturverein
oder -gruppe: 100 (15,0 %), 56 (10,4 %); Rotes Kreuz: 26 (39 %), 9 (1,7 %). Der hichste
sichtbare Prozentwert ist 31,4 % bei ,Sportverein oder -gruppe” (Mannlich), der niedrigste
sichtbare Prozentwert ist 1,7 % bei ,Rotes Kreuz" (Mannlich).

Alter:
Vereins-/Organisationsaktivitat

S T T

Gesamt aktiv 712 58,8 %

14-15 aktiv 383 57,6 %

16-17 aktiv 154 59,0 %

18+ aktiv 175 61,4 %

Eher progressiv aktiv 334 559 %
Nicht/eher weniger progressiv aktiv 378 61,6 %

Tabelle 26, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Vereins-/Organisationsaktivitat” umfasst 6 Daten-
zeilen und 3 Spalten. Die Spalten zeigen Gruppe, n aktiv, Anteil aktiv. Die sichtbaren Zeilen
beziehen sich auf: Gesamt aktiv; 14-15 aktiv; 16-17 aktiv; 18+ aktiv; Eher progressiv aktiv;
Nicht/eher weniger progressiv aktiv. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Gesamt aktiv: 712,
58,8 %; 14-15 aktiv: 383, 57,6 %; 16-17 aktiv: 154, 59,0 %; 18+ aktiv: 175, 61,4 %; Eher pro-
gressiv aktiv: 334, 55,9 %; Nicht/eher weniger progressiv aktiv: 378, 61,6 %. Der héchste
sichtbare Prozentwert ist 61,6 % bei ,Nicht/eher weniger progressiv aktiv" (Anteil aktiv),
der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 55,9 % bei ,Eher progressiv aktiv* (Anteil aktiv).
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Vereinsaktivitat nach Altersgruppen

14-15 57,6 % 42,4 %
16-17 261 154 59,0 % 107 41,0 %
18+ 285 175 61,4 % 110 38,6 %

Tabelle 27, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Vereinsaktivitat nach Altersgruppen’ umfasst 3 Datenzeilen und 6 Spalten. Die Spalten zeigen Altersgruppe, Basis n, Aktiv: Ja n, Aktiv: Ja %, Nicht
aktiv n, Nicht aktiv %. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: 14-15; 16-17; 18+. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: 14-15: 665, 383, 57,6 %, 282; 16-17: 261, 154, 59,0 %, 107; 18+: 285,
175,61,4 %, 110. Der hdchste sichtbare Prozentwert ist 61,4 % bei, 18+" (Aktiv: Ja %), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 38,6 % bei ,18+" (Nicht aktiv %).

Erganzung: Vereinsaktivitat nach Alter

14 390 227

58,2 % 41,8 %

15 275 156 56,7 % 119 433%
16 134 75 56,0 % 59 44,0 %
17 127 79 62,2 % 48 37.8%
18 87 51 58,6 % 36 41,4 %
19 73 33 452 % 40 54,8 %
20 52 35 67,3 % 17 32,7 %
uiber 20 73 56 76,7 % 17 233 %

Tabelle 28, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Ergdnzung: Vereinsaktivitat nach Alter” umfasst 8 Datenzeilen und 6 Spalten. Die Spalten zeigen Alter, Basis n, Aktiv: Ja n, Aktiv: Ja %, Nicht aktiv
n, Nicht aktiv %. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: 14;15; 16; 17; 18; 19; 20; tiber 20. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: 14: 390, 227, 58,2 %, 163; 15: 275, 156, 56,7 %, 119; 16: 134,
75, 56,0 %, 59; 17: 127,79, 62,2 %, 48; 18: 87, 51, 58,6 %, 36. Der hdchste sichtbare Prozentwert ist 76,7 % bei ,iiber 20" (Aktiv: Ja %), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 23,3 % bei
Jiber 20" (Nicht aktiv %).

Motive der aktuell Aktiven nach Altersgruppen

Spal 337 (88,0 %) 127 (82,5 %) 151 (86,3 %) -1,7Pp
Gemeinschaft und Zusammenhalt erleben 191 (49,9 %) 87 (56,5 %) 129 (73,7 %) +23,8 Pp
Freundinnen und Freunde 199 (52,0 %) 78 (50,6 %) 106 (60,6 %) +8,6 Pp

Neue Leute kennenlernen 162 (42,3 %) 68 (44,2 %) 60 (34,3 %) -8,0 Pp
Etwas bewirken/mitgestalten 98 (25,6 %) 62 (40,3 %) 86 (49,1 %) +23,6 Pp
Etwas fiir Lebenslauf oder Beruf tun 49 (12,8 %) 25(16,2 %) 16 (9,1 %) -3,7 Pp
Anerkennung/Dankbarkeit erleben 50 (13,1 %) 31(20,1 %) 25 (14,3 %) +1,2Pp

Basis: nur Befragte, die derzeit in einem Verein, einer Gruppe oder Organisation aktiv sind (14-15: n = 383, 16-17: n = 154, 18+: n = 175). Mehrfachnennungen maglich.

Tabelle 29, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Motiv" umfasst 7 Datenzeilen und 5 Spalten. Die Spalten zeigen Motiv, 14-15n (%), 16=17 n (%), 18+ n (%), Differenz 18+ zu 14-15. Die sichtbaren
Zeilen beziehen sich auf: Spal; Gemeinschaft und Zusammenhalt erleben; Freundinnen und Freunde; Neue Leute kennenlernen; Etwas bewirken/mitgestalten; Etwas fur Lebenslauf oder
Beruf tun; Anerkennung/Dankbarkeit erleben. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Spaf: 337 (88,0 %), 127 (82,5 %), 151 (86,3 %), -1,7 Pp; Gemeinschaft und Zusammenhalt erleben: 191
(49,9 %), 87 (56,5 %), 129 (73,7 %), +23,8 Pp; Freundinnen und Freunde: 199 (52,0 %), 78 (50,6 %), 106 (60,6 %), +8,6 Pp; Neue Leute kennenlernen: 162 (42,3 %), 68 (44,2 %), 60 (34,3 %),
-8,0 Pp; Etwas bewirken/mitgestalten: 98 (25,6 %), 62 (40,3 %), 86 (49,1 %), +23,6 Pp; Etwas fiir Lebenslauf oder Beruf tun: 49 (12,8 %), 25 (16,2 %), 16 (9,1 %), -3,7 Pp; Anerkennung/
Dankbarkeit erleben: 50 (13,1 %), 31 (20,1 %), 25 (14,3 %), +1,2 Pp. Der hochste sichtbare Prozentwert ist 88,0 % bei ,SpaR" (14-15 n (%)), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 9,1 %
bei ,Etwas fiir Lebenslauf oder Beruf tun’ (18+ n (%)).
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Griinde der Nicht-Aktiven nach Altersgruppen

Zu wenig Zeit 157 (55,7 %) 62 (57,9 %) 59 (53,6 %) -2,0Pp

Ich mdchte nicht 100 (35,5 %) 40 (37,4 %) 26 (23,6 %) -11,8 Pp

Ich kenne kein Angebot 46 (16,3 %) 20 (18,7 %) 26 (23,6 %) +7,3Pp

Ich habe keine Infos 33 (11,7 %) 20 (18,7 %) 21 (19,1 %) +7,4 Pp

Meine Freundinnen und Freunde machen nicht mit 41 (14,5 %) 16 (15,0 %) 13(11,8 %) 2,7 Pp
Fihle mich nicht willkommen 19 (6,7 %) 10(9,3 %) 13 (11,8 %) +5,1 Pp

Ich habe keine Mdglichkeit hinzufahren 16 (57 %) 2(19%) 5(4,5%) -1,1 Pp

Basis: nur Befragte, die derzeit nicht in einem Verein, einer Gruppe oder Organisation aktiv sind (14-15:n = 282, 16=17:n = 107, 18+: n = 110). Mehrfachnennungen maglich.
Tabelle 30, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Grund" umfasst 7 Datenzeilen und 5 Spalten. Die Spalten zeigen Grund, 14-15n (%), 16-17 n (%), 18+ n (%), Differenz 18+ zu 14-15. Die
sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: zu wenig Zeit; Ich mochte nicht; Ich kenne kein Angebot; Ich habe keine Infos; Meine Freundinnen und Freunde machen nicht mit; Fiihle mich nicht
willkommen; Ich habe keine Mdglichkeit hinzufahren. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: zu wenig Zeit: 157 (55,7 %), 62 (57,9 %), 59 (53,6 %), -2,0 Pp; Ich mdchte nicht: 100 (35,5 %), 40
(37,4 %), 26 (23,6 %),-11,8 Pp; Ich kenne kein Angebot: 46 (16,3 %), 20 (18,7 %), 26 (23,6 %), +7,3 Pp; Ich habe keine Infos: 33 (11,7 %), 20 (18,7 %), 21 (19,1 %), +7,4 Pp; Meine Freundinnen
und Freunde machen nicht mit: 41 (14,5 %), 16 (15,0 %), 13 (11,8 %), -2,7 Pp; Fiihle mich nicht willkommen: 19 (6,7 %), 10 (9,3 %), 13 (11,8 %), +5,1 Pp; Ich habe keine Mdglichkeit hinzu-
fahren: 16 (5,7 %), 2 (1,9 %), 5 (4,5 %), -1,1 Pp. Der hdchste sichtbare Prozentwert ist 57,9 % bei ,zu wenig Zeit" (1617 n (%)), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 1,9 % bei,Ich habe
keine Mdglichkeit hinzufahren” (1617 n (%)).
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6. Mitgestaltung & Teilhabe/Gemeinschaft & Engagement

6.3 Was motiviert dich?

Die Motivation flir Engagement ist vor allem sozial und emotional: Hindernisse fir Engagement
Gemeinschaft, Spali, Freundinnen und Freunde und neue Leute sind

deutlich wichtiger als instrumentelle Motive wie Lebenslauf oder 2u wenig Zeit 23,0%

Beruf. Engagement funktioniert dort besonders gut, wo Zugehdrigkeit

und Freude im Vordergrund stehen. Ich méchte nicht 137%

Ich kenne kein Angebot

Motivation fiir Engagement
Ich habe keine Infos

Spal 50,8 % Meine Freundinnen/Freunde

machen nicht mit

Gemeinschaft und

Zusammenhalt erleben 336%

Fiihle mich nicht willkommen

Freundinnen und Freunde 31,6% Ich habe keine Mdglichkeiten

hinzufahren

Neue Leute kennenlernen 23,9%

Sonstige

Etwas bewirken/mitgestalten 20,3 %

0 20 40 60 80 100

) Anteilin %
Anerkennung/Dankbarkeit erleben

Abbildung 18: Hindernisse fiir Engagement

Etwas fiir Lebenslauf oder Beruf tun Beschreibung der Abbildung: Die Abbildung zeigt Hiirden fiir Jugendliche, die derzeit

nicht aktiv sind. Mehrfachantworten waren méglich. Am haufigsten wird zu wenig Zeit
genannt. Weitere sichtbare Griinde sind fehlendes Interesse, unbekannte Angebote, feh-
lende Informationen, fehlendes Mitmachen von Freundinnen und Freunden, mangelndes
Willkommensgefiihl und fehlende Fahrtmdglichkeiten.

Sonstige

0 20 40 60 80 100
Anteil in %

Abbildung 17: Motivation fiir Engagement

Beschreibung der Abbildung: Die Abbildung zeigt, was aktive Jugendliche motiviert.
Mehrfachantworten waren mdglich. Am starksten ist SpaB, gefolgt von Gemeinschaft und
Zusammenhalt, Freundinnen und Freunden, neuen Kontakten und dem Wunsch, etwas zu
bewirken oder mitzugestalten. Anerkennung und Nutzen fiir Lebenslauf oder Beruf spielen
eine kleinere Rolle. Engagement ist damit vor allem sozial und emotional begriindet.
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Auswertung nach Geschlecht: Motivation fiir Engagement ent-
steht bei allen Geschlechtern vor allem iber SpaB3, Gemeinschaft,
Freundschaften und neue Kontakte. Die befragten Buben und jungen
Manner nennen den Nutzen fiir Lebenslauf/Beruf etwas haufiger; die
befragten Madchen und jungen Frauen nennen Hiirden wie fehlende
Informationen, kein passendes Angebot und fehlende Teilnahme von
Freundinnen und Freunden haufiger.

Mohvatlonen fiir Engagement

Spal 316(87,1%) 297 (856%)  +1,5pp
el meny mesy e
Freundinnen und Freunde 204 (56,2 %) 179 (51,6 %) +4,6 pp
Neue Leute kennenlernen 155(42,7 %) 135(38,9 %) +3,8 pp
Etwas bewirken/mitgestalten 128(353%) 118(34,0 %) +1,3 pp
Anerkennung/Dankbarkeit erleben 51 (14,0 %) 55 (159 %) -1,8 pp
Etwas fiir Lebenslauf oder Beruf tun 34(9,4 %) 56 (16,1 %) -6,8 pp

Tabelle 31, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Motivationen fiir Engagement (unter Aktiven)" um-
fasst 7 Datenzeilen und 4 Spalten. Mehrfachantworten waren mdglich. Die Spalten zeigen
Motivationen flir Engagement (unter Aktiven), Madchen, Buben, Differenz. Die sichtbaren
Zeilen beziehen sich auf: Spal; Gemeinschaft und Zusammenhalt erleben; Freundinnen
und Freunde; Neue Leute kennenlernen; Etwas bewirken/mitgestalten; Anerkennung/
Dankbarkeit erleben; Etwas fiir Lebenslauf oder Beruf tun. Aus den ersten Zeilen ist ables-
bar: Spal3: 316 (87,1 %), 297 (85,6 %), +1,5 pp; Gemeinschaft und Zusammenhalt erleben:
211 (58,1 %), 196 (56,5 %), +1,6 pp; Freundinnen und Freunde: 204 (56,2 %), 179 (51,6 %),
+4,6 pp; Neue Leute kennenlernen: 155 (42,7 %), 135 (38,9 %), +3,8 pp; Etwas bewirken/
mitgestalten: 128 (35,3 %), 118 (34,0 %), +1,3 pp; Anerkennung/Dankbarkeit erleben: 51
(14,0 %), 55 (15,9 %), -1,8 pp; Etwas fiir Lebenslauf oder Beruf tun: 34 (9,4 %), 56 (16,1 %),
-6,8 pp. Der hochste sichtbare Prozentwert ist 87,1 % bei ,Spak” (Mddchen), der niedrigste
sichtbare Prozentwert ist 9,4 % bei ,Etwas fiir Lebenslauf oder Beruf tun" (Madchen).

Hiirden fiir Engagement
unter Nicht Aktlven mm

zu wenig Zeit 174(57,4%) 103 (53,6 %) +3,8 pp

Ich m&chte nicht 95(314%)  69(359%) -4,6 pp

Ich kenne kein Angebot 65(21,5%)  24(125%) +9,0 pp

Ich habe keine Infos 51(168%)  21(109%) +59 pp
Meine Freundinnen und Freunde o .

e e L 56(185%)  13(6,8%) +11,7 pp

Fihle mich nicht willkommen 26 (8,6 %) 15(7,8 %) +0,8 pp

Ich habe keine Mdglichkeit 15(50%) 7(36%) +13pp

hinzufahren

Tabelle 32, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Hiirden fiir Engagement (unter Nicht-Aktiven)”
umfasst 7 Datenzeilen und 4 Spalten. Mehrfachantworten waren mdglich. Die Spalten
zeigen Hirden fiir Engagement (unter Nicht-Aktiven), Madchen, Buben, Differenz. Die
sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: zu wenig Zeit; Ich mdchte nicht; Ich kenne kein Ange-
bot; Ich habe keine Infos; Meine Freundinnen und Freunde machen nicht mit; Fiihle mich
nicht willkommen; Ich habe keine Mdglichkeit hinzufahren. Aus den ersten Zeilen ist ab-
lesbar: zu wenig Zeit: 174 (57,4 %), 103 (53,6 %), +3,8 pp; Ich mdchte nicht: 95 (31,4 %), 69
(35,9 %), -4,6 pp; Ich kenne kein Angebot: 65 (21,5 %), 24 (12,5 %), +9,0 pp; Ich habe keine
Infos: 51 (16,8 %), 21 (10,9 %), +5,9 pp; Meine Freundinnen und Freunde machen nicht
mit: 56 (18,5 %), 13 (6,8 %), +11,7 pp; Fiihle mich nicht willkommen: 26 (8,6 %), 15 (7,8 %),
+0,8 pp; Ich habe keine Mdglichkeit hinzufahren: 15 (5,0 %), 7 (3,6 %), +1,3 pp. Der hdchste
sichtbare Prozentwert ist 57,4 % bei ,zu wenig Zeit" (Mddchen), der niedrigste sichtbare
Prozentwert ist 3,6 % bei ,Ich habe keine Mdglichkeit hinzufahren” (Buben).
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Analyse nach Geschlecht:
Motive fiir Engagement

Spal 316 (47,4 %) 297 (55,1 %)
Gemeinschaft/Zusammenhalt 211 (31,7 %) 196 (36,4 %)
Freundinnen und Freunde 204 (30,6 %) 179 (33,2 %)
Neue Leute kennenlernen 155 (23,3 %) 135 (25,0 %)
Etwas bewirken/mitgestalten 128 (19,2 %) 118 (21,9 %)
Anerkennung/Dankbarkeit 51(7,7 %) 55(10,2 %)
Lebenslauf/Beruf 34(51%) 56 (10,4 %)

Tabelle 33, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Motiv" umfasst 7 Datenzeilen und 3 Spalten.
Mehrfachantworten waren maglich. Die Spalten zeigen Motiv, Weiblich, Mannlich. Die
sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Spafl; Gemeinschaft/Zusammenhalt; Freundinnen
und Freunde; Neue Leute kennenlernen; Etwas bewirken/mitgestalten; Anerkennung/
Dankbarkeit; Lebenslauf/Beruf. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Spal: 316 (47,4 %),
297 (55,1 %); Gemeinschaft/Zusammenhalt: 211 (31,7 %), 196 (36,4 %); Freundinnen
und Freunde: 204 (30,6 %), 179 (33,2 %); Neue Leute kennenlernen: 155 (23,3 %), 135
(25,0 %); Etwas bewirken/mitgestalten: 128 (19,2 %), 118 (21,9 %); Anerkennung/Dankbar-
keit: 51 (7,7 %), 55 (10,2 %); Lebenslauf/Beruf: 34 (5,1 %), 56 (10,4 %). Der hdchste sicht-
bare Prozentwert ist 55,1 % bei ,Spal8* (M&nnlich), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist
5,1 % bei ,Lebenslauf/Beruf" (Weiblich).

Analyse nach Alter: Weil Vereinsaktivitat mit dem Alter leicht steigt,
verdndern sich Motive im Lebensverlauf: Bei jingeren befragten Ju-
gendlichen stehen soziale Zugeharigkeit und Freundeskreise stark im
Vordergrund; bei &lteren befragten Jugendlichen gewinnen Zeitres-
sourcen, Nutzen fiir Ausbildung/Beruf und eigenstandige Entschei-
dung tiber Engagement an Bedeutung.

Die Vereinsaktivitat steigt in den gruppierten Altersdaten leicht von
57,6 % bei 14-15-Jahrigen auf 61,4 % bei 18+. Bei den Motiven
dominieren soziale Aspekte deutlich. Besonders Gemeinschaft/
Zusammenhalt und Mitgestaltung nehmen mit dem Alter zu.

Die Altersdifferenzierung ist wichtig, weil Jugendliche zwischen
14 und (ber 20 Jahren nicht als einheitliche Zielgruppe behandelt
werden konnen. Jiingere Jugendliche brauchen eher wohnortnahe,
schulnahe und niedrigschwellige Zugange; altere Jugendliche beno-
tigen starker flexible Formate, Informationen zu Ausbildung, Arbeit,
Mobilitat, Wohnen und eigenstandiger Lebensplanung.
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7. Politik und Gesellschaft

7.1 Interesse und

Das politische Interesse ist gemischt: Der Mittelwert liegt bei 3,04
auf der flinfstufigen Skala, 36,3 % zeigen hohes Interesse. Die Bereit-
schaft zur politischen Aktivitdt ist ebenfalls ambivalent: ,Ja" und ,Eher
ja" bilden zusammen eine relevante Gruppe, zugleich tberwiegen
,Eher nein”und ,Nein".

Politikinteresse (4+5) nach Geschlecht

Abbildung 19: Politikinteresse nach Geschlecht

Beschreibung der Abbildung: Die Abbildung vergleicht das politische Interesse von
Médchen und Buben. Buben geben hdufiger hohes Interesse an Politik und Themen
in Gemeinde oder Region an: 40,6 % liegen bei den Top2-Werten, bei Madchen sind es
32,7 %. Madchen nennen zugleich haufiger niedrige Interessenwerte. Das politische Inte-
resse ist insgesamt gemischt.
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politische Aktivitat

Bereitschaft zur politischen Aktivitat
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Abbildung 20: Bereitschaft zur politischen Aktivitat

Beschreibung der Abbildung: Die Abbildung zeigt die Bereitschaft, politisch aktiv mit-
zumachen. Die Antworten verteilen sich auf ,Ja", ,Eher ja", ,Eher nein’, ,Nein" und ,Weil}
nicht". Buben zeigen hdufiger klare oder eher positive Bereitschaft; bei Madchen sind
LEher nein" und ,Weill nicht" starker sichtbar. Die Grafik verdeutlicht, dass politische Be-
teiligung alltagsnah und zugénglich gestaltet werden muss.

Die befragten Buben und jungen Manner geben ein hdheres politisches
Interesse an. Bei der grundsétzlichen Bereitschaft, politisch aktiv mit-
zumachen, liegen die befragten Buben und jungen Ménner ebenfalls
hoher, wenn ,Ja" und ,Eher ja" zusammengezahlt werden. Gleichzeitig
zeigt der Abgleich mit dem Beteiligungskapitel: Das Problem ist nicht
nur Motivation, sondern vor allem Sichtbarkeit und Erreichbarkeit
konkreter Beteiligungsstrukturen. In Bezug auf Geschlecht stellt sich
zudem die Frage, ob die starkere Vernetzung und Einbindung von den
befragten Buben und jungen Mannern in Vereinen mit einer hoheren
Bereitschaft zu politischer Aktivitdt zusammenhangt. Gerade im land-
lichen Raum sind politische Strukturen haufig mannerdominiert.
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Politisches Interesse Madchen MW | Madchen 4+5 | Madchen 1+2 Buben MW Buben 4+5 Buben 1+2 Diff. 445

Wie interessiert bist du an Politik und Themen 0 o o 9 <
in deiner Gemeinde/Region? 292 218 (32,7 %) 251 (37,7 %) 318 219 (40,6 %) 149 (27,6 %) 7.9 pp

Tabelle 34, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Politisches Interesse” umfasst 1 Datenzeilen und 8 Spalten. Die Spalten zeigen Politisches Interesse, Madchen Mittelwert, Mddchen 4+5, Mad-
chen 1+2, Buben Mittelwert, Buben 4+5, Buben 1+2, Diff. 4+5. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Wie interessiert bist du an Politik und Themen in deiner Gemeinde/Region?. Aus
den ersten Zeilen ist ablesbar: Wie interessiert bist du an Politik und Themen in deiner Gemeinde/Region?: 2,92, 218 (32,7 %), 251 (37,7 %), 3,18. Der héchste sichtbare Prozentwert ist
40,6 % bei ,Wie interessiert bist du an Politik und Themen in deiner Gemeinde/Region?" (Buben 4+5), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 27,6 % bei ,Wie interessiert bist du an Politik
und Themen in deiner Gemeinde/Region?" (Buben 1+2).

mm Nach Alter: Mit zunehmendem Alter steigt das Interesse deutlich:

Eher nein 235(353%) 150 (27.8%)  +75pp 14-15-Jahrige liegen bei 30,8 % Top2, 16-17-Jahrige bei 42,5 % und
18+ bei 43,2 %. Politische und gesellschaftliche Themen gewinnen

Eherja 148(22,2%) 150 (27,8 %) 5,6 pp i
also mit zunehmendem Alter an Relevanz.
Nein 108 (162%) 80 (14,8 %) +14pp
Weils nicht 107 (16,1%)  64(11,9 %) +42 pp
T 68(102%  95(176%  Tdpp Analyse nach Alter: Politikinteresse

und politische Aktivitat
Tabelle 35, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Politisch aktiv mitmachen wollen” umfasst 5 Da- Indikator 14-15 16-17 18+
tenzeilen und 4 Spalten. Die Spalten zeigen Politisch aktiv mitmachen wollen, Madchen,

Buben, Differenz. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Eher nein; Eher ja; Nein; Weily Poltikinteresse: Mittelwert 220 EhilL 830
nicht; Ja. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Eher nein: 235 (35,3 %), 150 (27,8 %), +7,5 pp; Politikinteresse: Top2 30,8% 425% 432 %
Eher ja: 148 (22,2 %), 150 (27,8 %), -5,6 pp; Nein: 108 (16,2 %), 80 (14,8 %), +1,4 pp; Weil

nicht: 107 (16,1 %), 64 (11,9 %), +4,2 pp; Ja: 68 (10,2 %), 95 (17,6 %), -7,4 pp. Der hochste Politisch mitmachen: Ja/eher ja 39,7 % 38,0 % -
sichtbare Prozentwert ist 35,3 % bei ,Eher nein" (Madchen), der niedrigste sichtbare Pro-

zentwert ist 10,2 % bei ,Ja" (Madchen). Tabelle 36, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Politikinteresse und politische Aktivitat nach
Alter" umfasst 3 Datenzeilen und 4 Spalten. Die Spalten zeigen Indikator, 14-15, 16-17,
18+. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Politikinteresse: Mittelwert; Politikinteresse:
Top2; Politisch mitmachen: Ja/eher ja. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Politikinteresse:
Mittelwert: 2,90, 3,11, 3,30; Politikinteresse: Top2: 30,8 %, 42,5 %, 43,2 %; Politisch mit-
machen: Ja/eher ja: 39,7 %, 38,0 %, -. Der hdchste sichtbare Prozentwert ist 43,2 % bei
JPolitikinteresse: Top2" (18+), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 30,8 % bei ,Politik-
interesse: Top2" (14-15).
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7. Politik und Gesellschaft
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7.2 Gesellschaftspolitische

Fragestellungen

Gesellschaftspolitisch zeigt sich ein starkes Bekenntnis zu gleichen
Maglichkeiten: 78,5 % stimmen der Aussage zu, dass alle Menschen
unabhangig von Geschlecht oder Identitat grundsatzlich gleiche
Maglichkeiten haben sollten. Gleichzeitig stimmen 32,9 % eher tradi-
tionellen Aufgabenverteilungen in Familien und Partnerschaften zu.
Die Antworten zeigen ein starkes egalitares Grundverstandnis, gleich-
zeitig bestehen bei traditionellen Rollenbildern klare Unterschiede
zwischen den Geschlechtern.

Die ltems zu Care-Arbeit, Haushalt und Rollenbildern zeigen klare
Geschlechterunterschiede. Die befragten Madchen und jungen Frau-
en helfen deutlich haufiger regelmafig im Haushalt mit und lehnen
traditionelle Aufgabenverteilungen deutlich stérker ab. Die befrag-
ten Buben und jungen Manner stimmen traditionellen Rollenbildern
wesentlich haufiger zu und bewerten Gleichstellung weniger haufig
als positiv als die befragten Médchen und jungen Frauen. Dies ist
einer der deutlichsten Geschlechterbefunde im Datensatz.

Rollenbilder, Care-Arbeit und Zukunft nach Geschlecht

Haushalt regelmaBig (4+5)

Einkaufen/Kochen regelmaRig (4+5)

Traditionelle Aufgabenverteilung gut (4+5)

Gleiche Mdglichkeiten unabhéngig von Geschlecht/Identitét (4+5)

Legende: | weiblich [ ménnlich

45,5 %

65,9 %

20 40 60 80 100
Anteil in %

Abbildung 21: Rollenbilder, Care-Arbeit und Zukunftsitems nach Geschlecht. Angaben in Prozent.

Beschreibung der Abbildung: Die Abbildung zeigt mehrere Aussagen zu Haushalt, Care-Arbeit, traditionellen Rollenbildern und Gleichstellung nach Geschlecht. Madchen stimmen
haufiger zu, regelmaBig im Haushalt mitzuhelfen, und deutlich haufiger der Aussage, dass alle Menschen unabhangig von Geschlecht oder Identitét gleiche Mdglichkeiten haben sollten.
Buben stimmen wesentlich haufiger traditionellen Aufgabenverteilungen zu. Die Grafik zeigt damit einen der starksten Geschlechterunterschiede des Berichts.
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Item Miadchen MW | Madchen 445
Ich muss regelmaRig im Haushalt mithelfen o
%
(Putzen, Wasche waschen etc.). 3,78 o)
Ich muss regelmaBig selbst Essen 261 165 (248%)
einkaufen und kochen.
Ich muss mich lregelnja[&lg um 186 82(123%)
meine Geschwister kiimmern.
Ich muss eine angeharige Person (z. B. Oma, Opa, 138 28 (42%)

Eltern, Geschwister mit Krankheiten) pflegen.

Ich finde es gut, wenn es in Familien und
Partnerschaften klare, eher traditionelle
Aufgabenverteilungen gibt (z. B. eine Person 2,57
kiimmert sich mehr um Hausarbeit und Familie,
die andere mehr um Erwerbsarbeit).

146 (219 %)

Alle Menschen sollten grundsétzlich -
unabhangig von Geschlecht oder Identitét - 4,60
die gleichen Maglichkeiten im Leben haben.

594 (89,2 %)

Tabelle 37, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

7. POLITIK UND GESELLSCHAFT 46

Médchen 142 Buben MW Buben 4+5 Buben 1+2 Diff. 445
72(10,8 %) 3,33 245 (45,5 %) 127 (23,6 %) +14,2 pp
364 (54,7 %) 2,39 107 (19,9 %) 315 (58,4 %) +49 pp
500 (75,1 %) 1,86 65 (12,1 %) 401 (74,4 %) +0,3 pp
605 (90,8 %) 1,51 28(52 %) 479 (88,9 %) -1,0 pp
313 (47,0 %) 3,34 257 (46,6 %) 129 (23,9 %) 24,6 pp

27 (41 %) 391 355 (65,9 %) 80 (14,8 %) +23,3 pp

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle umfasst 6 Datenzeilen und 8 Spalten. Die Spalten zeigen Méadchen Mittelwert, Madchen 4+5, Madchen 1+2, Buben Mittelwert, Buben 4+5, Buben
1+2, Diff. 4+5. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Ich muss regelmaBig im Haushalt mithelfen (Putzen, Wéasche waschen etc.).; Ich muss regelmafig selbst Essen einkaufen und
kochen.; Ich muss mich regelmaBig um meine Geschwister kiimmern.; Ich muss eine angehdrige Person (z. B. Oma, Opa, Eltern, Geschwister mit Krankheiten) pflegen.; Ich finde es gut,
wenn es in Familien und Partnerschaften klare, eher traditionelle Aufgabenverteilungen gibt (z. B. eine Person kiimmert sich mehr um Hausarbeit und Familie, die andere mehr um Er-
werbsarbeit).; Alle Menschen sollten grundsétzlich - unabhéngig von Geschlecht oder Identitat - die gleichen Mdglichkeiten im Leben haben.. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Ich muss
regelmaBig im Haushalt mithelfen (Putzen, Wasche waschen etc.).: 3,78, 397 (59,6 %), 72 (10,8 %), 3,33; Ich muss regelmaBig selbst Essen einkaufen und kochen.: 2,61, 165 (24,8 %),
364 (54,7 %), 2,39; Ich muss mich regelmaRig um meine Geschwister kiimmern.: 1,86, 82 (12,3 %), 500 (75,1 %), 1,86; Ich muss eine angehdrige Person (z. B. Oma, Opa, Eltern, Ge-
schwister mit Krankheiten) pflegen.: 1,38, 28 (4,2 %), 605 (90,8 %), 1,51; Ich finde es gut, wenn es in Familien und Partnerschaften klare, eher traditionelle Aufgabenverteilungen gibt
(z. B. eine Person kiimmert sich mehr um Hausarbeit und Familie, die andere mehr um Erwerbsarbeit).: 2,57, 146 (21,9 %), 313 (47,0 %), 3,34. Der hdchste sichtbare Prozentwert ist
90,8 % bei ,Ich muss eine angehdrige Person (z. B. Oma, Opa, Eltern, Geschwister mit Krankheiten) pflegen.” (Madchen 1+2), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 4,1 % bei ,Alle
Menschen sollten grundsétzlich - unabhéngig von Geschlecht oder Identitét - die gleichen Mdglichkeiten im Leben haben.” (Madchen 1+2).

Eigenes Kind, um das
Buben
ich mich kiimmere

5(2,3%) 8(52%) 29pp

Tabelle 38, Jugendreport Oststeiermark 2026, n=1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Eigenes Kind, um das ich mich kiimmere" umfasst
1 Datenzeilen und 4 Spalten. Die Spalten zeigen Eigenes Kind, um das ich mich kiimmere,
Médchen, Buben, Differenz. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Ja. Aus den ersten
Zeilenist ablesbar: Ja: 15 (2,3 %), 28 (5,2 %),-2,9 pp. Der hdchste sichtbare Prozentwert ist
5,2 % bei ,Ja" (Buben), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 2,3 % bei ,Ja" (Madchen).

Offener Umgang mit neuen Buben
Lebensweisen/Rollenbildern

in der Stadt 334 (50,2 %) 205 (38,0 %) +12,1pp

am Land 129(194%) 183(340%)  -146pp

ich weill es nicht 169 (254 %) 120 (22,3 %) +3,1 pp

es gibt keine Unterschiede 34(51 %) 31(58%) -0,6 pp

Tabelle 39, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,0ffener Umgang mit neuen Lebensweisen/Rollen-
bildern" umfasst 4 Datenzeilen und 4 Spalten. Die Spalten zeigen Offener Umgang mit
neuen Lebensweisen/Rollenbildern, Madchen, Buben, Differenz. Die sichtbaren Zeilen be-
ziehen sich auf: in der Stadt; am Land; ich weil} es nicht; es gibt keine Unterschiede. Aus
den ersten Zeilen ist ablesbar: in der Stadt: 334 (50,2 %), 205 (38,0 %), +12,1 pp; am Land:
129 (19,4 %), 183 (34,0 %), -14,6 pp; ich weill es nicht: 169 (25,4 %), 120 (22,3 %), +3,1 pp;
es gibt keine Unterschiede: 34 (5,1 %), 31 (5,8 %), -0,6 pp. Der hochste sichtbare Prozent-
wert ist 50,2 % bei,in der Stadt" (Madchen), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 5,1 %
bei ,es gibt keine Unterschiede" (Madchen).

Rollenbilder nach Geschlecht:
Zustimmung (4+5)

Traditionelle Aufgabenverteilung gut

21,9% | 46,6 %

Gleiche Maglichkeiten fiir alle

89,2% (65,9 %

Abbildung 22: Rollenbilder nach Geschlecht

Beschreibung der Abbildung: Die Abbildung verdichtet die Unterschiede bei Rollenbil-
dern. Madchen lehnen traditionelle Aufgabenverteilungen deutlich haufiger ab, wahrend
Buben ihnen deutlich haufiger zustimmen. Gleichzeitig ist die Zustimmung zu gleichen
Mdglichkeiten bei Madchen hoher. Sichtbar wird ein klarer Unterschied zwischen eher
progressiven und eher traditionellen Positionen. Weibliche Befragte stimmen der Gleich-
stellungsaussage haufiger zu und lehnen traditionelle Aufgabenverteilungen starker ab
als mannliche Befragte.
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Traditionelle Aufgabenverteilung
ja/nein nach Alter

Traditionell/ Progressiv/

Altersgruppe Zustimmung Ablehnung
(Top2) (Low2)
1415 665 3,16 382% 27,4 %
16-17 261 2,74 28,0 % 42,9 %
18+ 285 2,48 249 % 533 %

Tabelle 40, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Traditionelle Aufgabenverteilung ja/nein nach Al-
ter" umfasst 3 Datenzeilen und 5 Spalten. Die Spalten zeigen Altersgruppe, n, Mittelwert,
Traditionell/Zustimmung (Top2), Progressiv/Ablehnung (Low2). Die sichtbaren Zeilen be-
ziehen sich auf: 14-15; 16-17; 18+. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: 14-15: 665, 3,16,
38,2%, 27,4 %;16-17:261,2,74,28,0 %, 42,9 %; 18+: 285, 2,48, 24,9 %, 53,3 %. Der hochste
sichtbare Prozentwert ist 53,3 % bei ,18+" (Progressiv/Ablehnung (Low2)), der niedrigste
sichtbare Prozentwert ist 24,9 % bei ,18+" (Traditionell/Zustimmung (Top2)).

Gleiche Moglichkeiten unabhangig
von Geschlecht/ldentitat nach Alter

1415 72,5% 128 %
16-17 4,39 81,6 % 57%
18+ 4,66 89,8 % 35%

Tabelle 41, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Gleiche Mdglichkeiten unabhéngig von Ge-
schlecht/Identitat nach Alter" umfasst 3 Datenzeilen und 4 Spalten. Die Spalten zeigen
Altersgruppe, Mittelwert, Top2, Low2. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: 14-15;
16-17; 18+. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: 14-15: 4,08, 72,5 %, 12,8 %; 16-17: 4,39,
81,6 %, 5,7 %; 18+: 4,66, 89,8 %, 3,5 %. Der hdchste sichtbare Prozentwert ist 89,8 % bei
,18+" (Top2), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 3,5 % bei ,18+" (Low2).
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Analyse nach Alter: Bei der Frage nach traditioneller Aufgabenvertei-
lung nimmt die Zustimmung zu traditionellen Aufgabenverteilungen
mit dem Alter ab. 14- bis 15-Jahrige stimmen haufiger traditionell
zu als dltere Gruppen; Die Befragten ab 18 Jahren lehnen traditio-
nelle Aufgabenverteilungen am haufigsten ab. Gleichzeitig steigt die
Zustimmung zu gleichen Moglichkeiten mit dem Alter deutlich an.

Analyse nach Geschlecht und Orientierung: Weibliche Befragte sind
bei Rollenbildern deutlich progressiver. Mannliche Befragte stimmen
deutlich haufiger einer traditionellen Aufteilung zu. Dieser Befund ist
einer der starksten Geschlechterunterschiede im gesamten Daten-
satz.

Kernergebnis: Wahrend 47,0 % der weiblichen Befragten traditionel-
le Aufgabenverteilungen ablehnen und 21,9 % zustimmen, ist das
Muster bei méannlichen Befragten umgekehrt: 23,9 % lehnen ab,
46,6 % stimmen zu. Werden neutrale Antworten ausgeschlossen,
zeigen 68,2 % der weiblichen Befragten eine progressive und 66,1 %
der mannlichen Befragten eine traditionelle Position.

Der Befund ist nicht nur eine Meinungsdifferenz, sondern relevant
fur fast alle inhaltlichen Kapitel. Dort, wo weibliche und progressive
Befragte Angebote, Mitgestaltung, Zugehdrigkeit oder Unterstiit-
zung kritischer bewerten, kann dies als Hinweis auf unterschiedliche
Erfahrungen mit Normen, Erwartungen und Zugangschancen gelesen
werden.

Traditionelle Aufgabenverteilung nach Geschlecht

Weiblich
Ménnlich 539 129
Inter/Divers/Nicht-binar 4 2
Keine Angabe 2 2

Tabelle 42, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

47,0 % 31,1 % 21,9 %
239 % 159 29.5% 251 46,6 %
50,0 % 1 25,0 % 1 250 %
100,0 % 0 0,0% 0 0,0%

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle , Traditionelle Aufgabenverteilung nach Geschlecht” umfasst 4 Datenzeilen und 8 Spalten. Die Spalten zeigen Geschlecht, Basis n, Progressiv n,
Progressiv %, Neutral n, Neutral %, Traditionell n, Traditionell %. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Weiblich; Mannlich; Inter/Divers/Nicht-bindr; Keine Angabe. Aus den ersten Zeilen
ist ablesbar: Weiblich: 666, 313, 47,0 %, 207; Mannlich: 539, 129, 23,9 %, 159; Inter/Divers/Nicht-binar: 4, 2, 50,0 %, 1; Keine Angabe: 2, 2, 100,0 %, 0. Der hdchste sichtbare Prozentwert
ist 100,0 % bei ,Keine Angabe” (Progressiv %), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 0,0 % bei ,Keine Angabe" (Neutral %).
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8. Gewalt und psychische Gesundheit

8.1 Gewalterleben

31,8 % der befragten Jugendlichen berichten davon, bereits Gewalt-
erfahrungen gemacht zu haben. Am haufigsten wird psychische, ver-
bale oder soziale Gewalt genannt. Auch kdrperliche, sexualisierte und
digitale Gewalt sind in relevanten Anteilen sichtbar. Zusatzlich gibt es
eine Gruppe, die nicht antworten machte; diese Nicht-Antworten sind
inhaltlich sensibel zu behandeln und sollten nicht als ,kein Problem*
gelesen werden, vor allem, da es alternativ auch den Eintrag ,nein, ich
habe keine Gewalt erlebt” gegeben hatte.

Berichtete Gewalterfahrungen

psychische/verbale/soziale Gewalt 22,6 %
kérperliche Gewalt 11,2%
Méchte ich nicht beantworten

sexualisierte Gewalt/Belastigung

digitale/Online-Gewalt

0 20 40 60 80 100
Anteil in %

Abbildung 23: Berichtete Gewalterfahrungen

Beschreibung der Abbildung: Die Abbildung zeigt die berichteten Gewalterfahrungen.
Mehrfachantworten waren maglich. 61,7 % geben keine Gewalterfahrung an. 22,6 % be-
richten psychische, verbale oder soziale Gewalt, 11,2 % korperliche Gewalt, 7,4 % sexuali-
sierte Gewalt oder Belastigung und 5,7 % digitale oder Online-Gewalt. 8,2 % mdchten die
Frage nicht beantworten. Insgesamt berichten 32,3 % mindestens eine Gewalterfahrung.
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Berichtete Gewalterfahrungen

Keine Gewalterfahrung 747 61,7 %
Psychische/verbale/soziale Gewalt 274 22,6 %
Korperliche Gewalt 136 11,2%
Machte ich nicht beantworten 99 82 %
Sexualisierte Gewalt/Belastigung 90 74 %
Digitale/Online-Gewalt 69 57%

Tabelle 43, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Berichtete Gewalterfahrungen” umfasst 6 Da-
tenzeilen und 3 Spalten. Mehrfachantworten waren maglich. Die Spalten zeigen Form,
n, Anteil. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Keine Gewalterfahrung; Psychische/
verbale/soziale Gewalt; Korperliche Gewalt; Mochte ich nicht beantworten; Sexualisierte
Gewalt/Beldstigung; Digitale/Online-Gewalt. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Keine Ge-
walterfahrung: 747, 61,7 %; Psychische/verbale/soziale Gewalt: 274, 22,6 %; Korperliche
Gewalt: 136, 11,2 %; Mdchte ich nicht beantworten: 99, 8,2 %; Sexualisierte Gewalt/Belds-
tigung: 90, 7,4 %; Digitale/Online-Gewalt: 69, 5,7 %. Der hochste sichtbare Prozentwert ist
61,7 % bei ,Keine Gewalterfahrung” (Anteil), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 5,7 %
bei ,Digitale/Online-Gewalt" (Anteil). Mehrfachantworten waren maglich.
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Gewalterleben nach Geschlecht

Abbildung 24: Gewalterleben nach Geschlecht

Beschreibung der Abbildung: Die Abbildung zeigt Gewalterleben getrennt nach Madchen
und Buben. Madchen berichten hdufiger mindestens eine Gewalterfahrung, besonders
psychische, verbale oder soziale Gewalt sowie sexualisierte Gewalt oder Beldstigung.
Buben berichten haufiger kdrperliche Gewalt. Madchen wahlen auch haufiger ,Mdchte ich
nicht beantworten”.

Weibliche Befragte berichten haufiger Gewalterfahrungen als mann-
liche Befragte. Gewalterfahrungen unterscheiden sich zudem deutlich
nach Form: die befragten Madchen und jungen Frauen nennen hau-
figer psychische/verbale/soziale Gewalt sowie sexualisierte Gewalt
oder sexuelle Beldstigung. Die befragten Buben und jungen Méanner
berichten haufiger korperliche Gewalt. Der Anteil derjenigen, die die
Frage nicht beantworten mdchten, ist bei den befragten Madchen und
jungen Frauen hoher.
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Gewalterfahrungen nach
Gewaltform und Geschlecht

korperliche Gewalt

psychische/verbale/soziale Gewalt
(z. B. Beleidigungen)

26,4%

sexualisierte Gewalt/sexuelle Beldstigung

digitale/Online-Gewalt

0 10 20 30 40 50
Anteil in %

Legende: [ weiblich B ménnlich

Abbildung 25: Gewalterfahrungen nach Gewaltform und Geschlecht.
Mehrfachnennungen méglich.

Beschreibung der Abbildung: Die Abbildung zeigt die einzelnen Gewaltformen nach
Geschlecht. Mehrfachantworten waren mdglich. Bei psychischer, verbaler oder sozialer
Gewalt liegen Madchen mit 26,4 % tiber Buben mit 17,8 %. Bei sexualisierter Gewalt oder
Beldstigung ist der Abstand besonders groB: 11,6 % bei Madchen gegentiber 2,0 % bei Bu-
ben. Kérperliche Gewalt nennen Buben haufiger mit 15,2 % gegeniiber 7,7 % bei Madchen.
Digitale Gewalt liegt bei 6,5 % der Madchen und 4,5 % der Buben.

Gewalterleben Madchen Buben Differenz
Nein 378(56,8%) 367 (68,1 %) -11,3 pp
Ja, psychische/verbale/soziale
Gewalt (z. B. Beleidigungen, 176 (264%) 96 (17,8 %) +8,6 pp
Drohungen, Ausgrenzung, Mobbing)
Ja, korperliche Gewalt 51 (7,7 %) 82 (15,2 %) 7,6 pp
Machte ich nicht beantworten 69 (10,4 %) 29 (54 %) +5,0pp
Aol e ooy s
Ja, digitale/Online-Gewalt 43 (6,5 %) 24 (4,5 %) +2,0 pp

Tabelle 44, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Gewalterleben” umfasst 6 Datenzeilen und 4
Spalten. Mehrfachantworten waren mdglich. Die Spalten zeigen Gewalterleben, Madchen,
Buben, Differenz. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Nein; Ja, psychische/verbale/
soziale Gewalt (z. B. Beleidigungen, Drohungen, Ausgrenzung, Mobbing); Ja, kdrperliche
Gewalt; Mdchte ich nicht beantworten; Ja, sexualisierte Gewalt/sexuelle Beldstigung;
Ja, digitale/Online-Gewalt. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Nein: 378 (56,8 %), 367
(68,1 %),-11,3 pp; Ja, psychische/verbale/soziale Gewalt (z. B. Beleidigungen, Drohungen,
Ausgrenzung, Mobbing): 176 (26,4 %), 96 (17,8 %), +8,6 pp; Ja, korperliche Gewalt: 51
(7,7 %), 82 (15,2 %), -7,6 pp; Mdchte ich nicht beantworten: 69 (10,4 %), 29 (54 %),
+5,0 pp; Ja, sexualisierte Gewalt/sexuelle Beldstigung: 77 (11,6 %), 11 (2,0 %), +9,5 pp; Ja,
digitale/Online-Gewalt: 43 (6,5 %), 24 (4,5 %), +2,0 pp. Der hchste sichtbare Prozentwert
ist 68,1 % bei ,Nein" (Buben), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 2,0 % bei ,Ja, sexua-
lisierte Gewalt/sexuelle Beldstigung” (Buben).
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Analyse nach Alter: Gewalterfahrungen und Belastungen sollten Mindestens eine berichtete
altersgruppenspezifisch nicht nur als Haufigkeit, sondern als Unter- Gewalterfahrung nach Alter
stiitzungsauftrag interpretiert werden. Bei J_U_'ngeren ist die Schule als 5%
zentraler Lebensort besonders relevant; bei Alteren miissen Beratung,
Mobilitat und niederschwellige externe Anlaufstellen starker mitge- o a,8% 40,4%
dacht werden. 40 37,0%
35
30
e 25
<
< 55
10
5
0
14 15 16 17 18 19 20 {iber20
Abbildung 26

Gewalterfahrungen nach Alter (Mehrfachantworten)

Keine Gewalt Mind. eine Psych./verb./ - A o P Maochte nicht
“- /% Gewalt n/% sozial n/% Korperlichn/% | Sexualisiert n/% Digital n/% TR
14 390

265/67,9 % 107/27,4 % 64/16,4 % 46/11,8 % 16/4,1 % 18/4,6 % 30/7,7 %

15 275 169/61,5 % 84/30,5 % 55/20,0 % 35/12,7 % 20/7,3% 1716,2 % 28/10,2 %
16 134 66/49,3 % 56/41,8 % 45/33,6 % 22/16,4 % 15/11,2% 12/9,0 % 11/8.2%
17 127 81/63,8 % 38/29,9 % 28/22,0 % 8/6,3 % 12/9.4 % 9/7.1 % 7/5,5%
18 87 53/60,9 % 27/31,0 % 21/24,1 % 8/9.2 % 4/4,6 % 4/4,6 % 9/10,3 %
19 73 42/57,5 % 25/34,2 % 21/28.8 % 2/2,7% 7196 % 1/1,4 % 7196 %
20 52 28/53,8 % 21/40,4 % 17/32,7 % 3/5,8 % 8/154 % 3/58 % 3/58 %
iiber 20 73 43/58,9 % 27/37,0 % 23/31,5% 12/16,4 % 8/11,0 % 5/6,8 % 4/5,5%

Tabelle 45, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle , Tabelle 1: Gewalterfahrungen nach Alter (Mehrfachantworten)” umfasst 8 Datenzeilen und 16 Spalten. Die Spalten zeigen Alter, n, Keine/Gewalt,
Keine/%, Mind. eine/Gewalt, Mind./%, Psych./verb.//sozial n, Psych./verb.//sozial %. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: 14; 15; 16; 17; 18; 19; 20; tiber 20. Aus den ersten Zeilen ist
ablesbar: 14: 390, 265, 67,9 %, 108; 15: 275, 169, 61,5 %, 85; 16: 134, 66, 49,3 %, 57; 17: 127, 81, 63,8 %, 40; 18: 87, 53, 60,9 %, 27. Der hdchste sichtbare Prozentwert ist 67,9 % bei ,14"
(Keine/%), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 1,4 % bei , 19" (Digital/%).

Lesebeispiel: Bei den 16-Jahrigen berichten 42,5 % mindestens eine
Gewalterfahrung; 33,6 % nennen psychische, verbale oder soziale
Gewalt. Die Kategorie ,Keine Gewalterfahrung” ist eine eigene
Antwortoption und kann aufgrund einzelner widerspriichlicher Mehr-
fachantworten nicht als bereinigte Restkategorie gelesen werden.
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Psychisches Wohlbefinden nach Alter und Gewalterleben

Wohlbefinden n ohne Mittelwert Mittelwert Differenz
gesamt Gewalt ohne Gewalt mit Gewalt (ohne - mit)
14 390 3,82 260 4,01 107 3,43 0,58

15 275 3,64 165
16 134 3,42 66
17 127 351l 81
18 87 3,77 52
19 73 3,55 42
20 52 3,75 28
iiber 20 73 3,77 42

Tabelle 46, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

4,00 84 3,04 0,96
3,61 56 3,16 0,45
3,73 38 318 0,54
3,96 27 3,63 0,33
3,74 25 3,28 0,46
3,93 21 3,48 0,45
3,98 27 3,56 0,42

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Tabelle 2: Psychisches Wohlbefinden nach Alter und Gewalterleben” umfasst 8 Datenzeilen und 8 Spalten. Die Spalten zeigen Alter, n gesamt,
Wohlbefinden/gesamt, n ohne/Gewalt, Mittelwert/ohne Gewalt, n mit/Gewalt, Mittelwert/mit Gewalt, Differenz/(ohne — mit).

Fiir den Vergleich gilt als ,mit Gewalterleben’, wer mindestens eine der
vier vorgegebenen Gewaltformen angekreuzt hat. Als ,ohne Gewalt-
erleben” gelten Befragte mit ausdriicklicher Nein-Antwort und ohne an-
gekreuzte Gewaltform. Die {ibrigen Falle werden nicht in den Ja/Nein-
Vergleich einbezogen. Freitextangaben werden getrennt betrachtet.

Einordnung nach Alter

[ 14- bis 15-Jahrige: Bereits in den jiingeren Altersgruppen zeigen
sich relevante Anteile berichteter Gewalterfahrung. Da Schule
und Aushildung hier zentrale Lebensorte sind, sind schulische
Schutzkonzepte, Vertrauenspersonen und friihe Erkennung
besonders wichtig.

@ 16- bis 17-Jahrige: Bei den 16-Jahrigen zeigt sich der hochste
Anteil mindestens einer berichteten Gewalterfahrung.
Unterstiitzungsangebote sollten hier starker sichtbar, vertraulich
und leicht erreichbar sein.

[ 18 Jahre und dlter: Die Anteile bleiben auch in den &lteren
Gruppen hoch. Neben Schule und Ausbildung gewinnen
niederschwellige externe Beratung, Mobilitat, digitale Zugange
und Anlaufstellen auflerhalb des unmittelbaren Wohnorts an
Bedeutung.

[ Uber alle Altersgruppen hinweg: Psychische, verbale oder
soziale Gewalt ist die haufigste Gewaltform und sollte nicht
als weniger gravierend eingeordnet werden, weil sie mit deutlich
niedrigerem psychischem Wohlbefinden zusammenhéangt.

Kurzfazit: Die Daten zeigen klar: die befragten Jugendlichen mit
Gewalterleben weisen in allen drei ZielgroRen niedrigere Mittelwerte
auf. Am starksten ist der Unterschied beim psychischen Wohlbe-
finden (gesamt: 3,30 mit Gewalterleben vs. 3,92 ohne; Differenz
0,62 Skalenpunkte, Cohen d = 0,60). Auch Zufriedenheit und Zuge-
horigkeit liegen jeweils um rund 0,40 Punkte niedriger. Der Befund
zeigt einen starken statistischen Zusammenhang, belegt aber keine
Kausalitat.

Definition Gewalterleben: ,Ja’, wenn mindestens eine Gewalt-
form angegeben wurde: korperliche Gewalt, psychische/verbale/
soziale Gewalt, sexualisierte Gewalt/sexuelle Beldstigung oder
digitale/Online-Gewalt. ,Nein’, wenn explizit ,Nein" ausgewahlt wurde
und keine Gewaltform markiert war. ,Mdchte ich nicht beantworten’
und fehlende Angaben wurden aus den Ja/Nein-Vergleichen ausge-
schlossen.

Skalenannahme: Die ZielgréRen wurden als 1-bis-5-Skalen ausge-
wertet; hohere Werte stehen fiir hohere Zufriedenheit, starkere Zuge-
horigkeit bzw. hoheres psychisches Wohlbefinden. Berichtet werden
Mittelwerte, Differenzen, 95 %-Konfidenzintervalle, Cohen d und p-
Werte.

Gewalterleben als Marker fur niedrigere
Zufriedenheit, geringere Zugehorigkeit und
niedrigeres psychisches Wohlbefinden.
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Gewalterleben als Marker niedriger i .
Zufriedenheit, Zugehorigkeit POSItlve Werte bedeUten'

Gewalterleben liegen

niedriger als Jugendliche

ohne Gewalterleben.

Gesamt - Zufriedenheit

Gesamt - Zugehdrigkeit

Gesamt - psychisches Wohlbefinden
Mannlich - Zufriedenheit

Ménnlich - Zugehdrigkeit

Mannlich - psychisches Wohlbefinden
Weiblich - Zufriedenheit

Weiblich - Zugehdrigkeit

Weiblich - psychisches Wohlbefinden

00 01 02 03 04 05 06 07
Mittelwertdifferenz ohne Gewalterleben
minus mit Gewalterleben; Skala 1-5.

Abbildung 27: Gewalterleben als Marker niedriger Zufriedenheit, Zugehdrigkeit und
Wohlbefinden

Beschreibung der Abbildung: Die Abbildung zeigt, dass Jugendliche ohne Gewalterleben
in allen drei ZielgroRen hohere Mittelwerte erreichen als Jugendliche mit Gewalterleben.
Der Unterschied betrégt 0,40 Punkte bei Zufriedenheit, 0,40 Punkte bei Zugehérigkeit und
0,62 Punkte beim psychischen Wohlbefinden. Der grofite Abstand liegt damit beim psy-
chischen Wohlbefinden.

Die Grafik bereitet die Mittelwertunterschiede zwischen Jugendlichen mit und ohne Ge-
walterleben vor. Positive Werte bedeuten, dass Jugendliche mit Gewalterleben niedrigere
Werte erreichen als Jugendliche ohne Gewalterleben. Sichtbar werden Unterschiede bei
Zufriedenheit, Zugehdrigkeit und psychischem Wohlbefinden.

Allgemeine Auswertung

Kennzahl n ohne MW ohne SD ohne n mit MW mit SD mit Differenz 95 %-KI Cohend p-Wert
Zufriedenheit 736 431 0,93 385 391 1,07 0,40 0,28 bis 0,53 0,41 <0,001
Zugehdrigkeit 736 4,26 0,98 385 3,86 1,15 0,40 0,27 bis 0,54 0,39 <0,001

Psychisches Wohlbefinden 736 392 0,97 385 3,30 1,12 0,62 0,49 bis 0,75 0,60 <0,001

Tabelle 47, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Allgemeine Auswertung” umfasst 3 Datenzeilen und 11 Spalten. Die Spalten zeigen die jeweiligen Kennzahlen, n ohne, Mittelwert ohne, SD ohne, n
mit, Mittelwert mit, SD mit, Differenz. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Zufriedenheit; Zugehdrigkeit; Psychisches Wohlbefinden. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Zufriedenheit:
736,4,31, 0,93, 385; Zugehdrigkeit: 736, 4,26, 0,98, 385; Psychisches Wohlbefinden: 736, 3,92, 0,97, 385.

Interpretation: Von 1.127 klassifizierbaren Antworten berichten 385
befragte Jugendliche Gewalterleben; das entspricht 34,3 %. In allen
drei ZielgroBen sind die Unterschiede statistisch signifikant. Der
groRte Unterschied zeigt sich beim psychischen Wohlbefinden mit
0,62 Skalenpunkten und einer mittleren Effektstarke von d = 0,60.
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Auswertung nach Geschlecht

Mannlich Zufriedenheit

Mannlich Zugehdrigkeit 360 432 1,02
Mannlich Psychisches Wohlbefinden 360 4,06 1,00
Weiblich Zufriedenheit 374 4,27 0,89
Weiblich Zugehdrigkeit 374 421 0,94
Weiblich Psychisches Wohlbefinden 374 3,78 093

Tabelle 48, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

0,15 bis 0,56 <0,001
151 3,90 1,12 0,42 0,21 bis 0,63 0,39 <0,001
151 3,57 1,13 0,49 0,29 bis 0,70 0,48 <0,001
231 3,89 1,00 0,39 0,23 bis 0,54 041 <0,001
231 387 1,14 0,34 0,16 bis 0,51 033 <0,001
231 314 1,07 0,64 0,47 bis 0,80 0,65 <0,001

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Auswertung nach Geschlecht” umfasst 6 Datenzeilen und 12 Spalten. Die Spalten zeigen Geschlecht, Kennzahl, n ohne, Mittelwert ohne, SD ohne,
n mit, Mittelwert mit, SD mit. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Méannlich; Mannlich; Ménnlich; Weiblich; Weiblich; Weiblich. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Mannlich: Zufrieden-
heit, 360, 4,35, 0,98; Mannlich: Zugehdrigkeit, 360, 4,32, 1,02; Mannlich: Psychisches Wohlbefinden, 360, 4,06, 1,00; Weiblich: Zufriedenheit, 374, 4,27, 0,89; Weiblich: Zugehdrigkeit, 374,

421,094,

Interpretation nach Geschlecht: Das Muster bleibt bei den befragten
Buben und jungen Mannern und den befragten Madchen und jungen
Frauen sichtbar. Bei mannlichen befragten Jugendlichen liegt der
stérkste Unterschied bei der Zugehorigkeit (0,42) und beim psychi-
schen Wohlbefinden (0,49). Bei weiblichen befragten Jugendlichen ist
der Unterschied beim psychischen Wohlbefinden besonders deutlich
(0,64;d =0,65).

Gewalterleben ist in den Daten einer der deutlichsten Marker fiir gerin-
gere Lebenszufriedenheit, geringere Zugeharigkeit zur Gemeinde und
niedrigeres psychisches Wohlbefinden. Die befragten Jugendlichen
mit Gewalterleben erreichen in allen drei Bereichen signifikant niedri-
gere Mittelwerte als die befragten Jugendlichen ohne Gewalterleben.
Besonders stark ist der Unterschied beim psychischen Wohlbefinden:
Der Mittelwert liegt bei den befragten Jugendlichen mit Gewalterleben
bei 3,30, ohne Gewalterleben bei 3,92; dies entspricht einer Differenz
von 0,62 Skalenpunkten und einer mittleren Effektstéarke von d = 0,60.

Auch nach Geschlecht bleibt der Zusammenhang bestehen. Bei weib-
lichen befragten Jugendlichen ist der Unterschied beim psychischen
Wohlbefinden mit 0,64 Skalenpunkten besonders ausgepragt; bei
mannlichen befragten Jugendlichen zeigen sich ebenfalls signifikant
niedrigere Werte, insbesondere bei Zugehorigkeit und psychischem
Wohlbefinden. Die Ergebnisse sprechen daher klar dafiir, Gewalterle-
ben als zentralen Risikomarker in der weiteren Analyse und Mafinah-
menplanung zu berlicksichtigen. Zugleich sind die Befunde als statis-
tische Zusammenhange zu interpretieren; aus den Befragungsdaten
allein lasst sich keine kausale Wirkung ableiten.

Hinweis zur Interpretation: Der Begriff Marker beschreibt hier eine
statistische Auffalligkeit: Gewalterleben identifiziert eine Gruppe mit
deutlich niedrigeren Wohlbefindens- und Zugehérigkeitswerten. Die
Aussage sollte nicht als Kausalbehauptung formuliert werden, sofern
keine zusatzliche Analyse gemacht wurde.
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8. Gewalt und psychische Gesundheit

8.2 Psychische Gesundheit

Das psychische Wohlbefinden liegt insgesamt im oberen Mittelfeld: Wohlbefinden nach Geschlecht
59,6 % schatzen ihr Wohlbefinden positiv ein. Die Unterschiede nach und Gewalterleben
Gewalterleben sind jedoch deutlich: die befragten Jugendlichen mit

Gewalterfahrung weisen erheblich niedrigere Wohlbefindenswerte auf Mannlich

als die befragten Jugendlichen ohne berichtete Gewalterfahrung.

Psychisches Wohlbefinden (4+5) 73 ’9 % ‘ 61 ’6 %

nach Gewalterleben

Weiblich

62,3% |38,5%

Abbildung 29: Psychisches Wohlbefinden nach Geschlecht und Gewalterleben

Beschreibung der Abbildung: Die Abbildung zeigt psychisches Wohlbefinden nach Ge-
schlecht und Gewalterleben. Buben bewerten ihr Wohlbefinden insgesamt hoher als Mad-
chen. In beiden Geschlechtergruppen liegen Jugendliche mit Gewalterleben niedriger als
jene ohne Gewalterleben; bei Madchen ist der Abstand besonders stark.

Die befragten Madchen und jungen Frauen bewerten ihr psychisches
Wohlbefinden niedriger. Bei Buben ist die Selbsteinschatzung besser,
allerdings geben sie deutlich haufiger an, mit niemandem (iber Prob-
leme sprechen zu konnen.

Abbildung 28: Psychisches Wohlbefinden nach Gewalterleben

Beschreibung der Abbildung: Die Abbildung zeigt den Zusammenhang zwischen Ge-
walterleben und psychischem Wohlbefinden. Jugendliche ohne Gewalterleben erreichen
einen Mittelwert von 3,92, Jugendliche mit Gewalterleben 3,30. Der Unterschied von 0,62
Skalenpunkten ist der stérkste im Vergleich der zentralen ZielgroRen.
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Psychisches Wohlbefinden Madchen MW | Madchen 4+5 | Madchen 1+2 Buben MW Buben 4+5 Buben 1+2 Diff. 445

Wie wiirdest du dein psychisches Wohlbefinden
insgesamt einschatzen (zum Beispiel: wie oft fiihlst
du dich gestresst, traurig, wiitend, unzufrieden oder

gliicklich, entspannt etc.)?

352 348(523%)  93(140%) 388 373(692%)  57(106%) -16,9 pp

Tabelle 49, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Psychisches Wohlbefinden" umfasst 1 Datenzeilen und 8 Spalten. Die Spalten zeigen Psychisches Wohlbefinden, Madchen Mittelwert, Mddchen
4+5, Mddchen 1+2, Buben Mittelwert, Buben 4+5, Buben 1+2, Diff. 4+5. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Wie wiirdest du dein psychisches Wohlbefinden insgesamt einschatzen
(zum Beispiel: wie oft fiihIst du dich gestresst, traurig, wiitend, unzufrieden oder gliicklich, entspannt etc.)?. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Wie wiirdest du dein psychisches Wohl-
befinden insgesamt einschatzen (zum Beispiel: wie oft fiihist du dich gestresst, traurig, wiitend, unzufrieden oder gliicklich, entspannt etc.)?: 3,52, 348 (52,3 %), 93 (14,0 %), 3,88. Der
hdchste sichtbare Prozentwert ist 69,2 % bei ,Wie wiirdest du dein psychisches Wohlbefinden insgesamt einschatzen (zum Beispiel: wie oft fiihlst du dich gestresst, traurig, wiitend,
unzufrieden oder gliicklich, entspannt etc.)?" (Buben 4+5), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 10,6 % bei ,Wie wiirdest du dein psychisches Wohlbefinden insgesamt einschatzen
(zum Beispiel: wie oft fiihlst du dich gestresst, traurig, wiitend, unzufrieden oder gliicklich, entspannt etc.)?" (Buben 1+2).

Beeintrichtigung/ Psychisches Wohlbefinden
chronische Krankheit/
piychischa Balastumgy/ nach Alter und Geschlecht
Behinderung
Gruppe Mittelwert Top2 Low2
Nein 573(86,0%) 487 (90,4 %) -4,3 pp
14-15 3,74 63,3 % 12,6 %
WeiR ich nicht/ o o
michte ich nicht sagen 53(80%)  23(43%)  +37pp 1617 346 494% 172%
Ja 420(60%  29(54%) +0,6 pp 18+ 3,71 604 % 91%
annli % %
Tabelle 50, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211. il 3,88 692 106
Weiblich 3,52 52,3 % 14,0 %

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Beeintrachtigung/chronische Krankheit/psychi-
sche Belastung/Behinderung” umfasst 3 Datenzeilen und 4 Spalten. Die Spalten zeigen
Beeintréchtigung/chronische Krankheit/psychische Belastung/Behinderung, Médchen, ~ Tabelle 51, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Buben, Differenz. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Nein; Wei ich nicht/méchte  Begschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Psychisches Wohlbefinden nach Alter und Ge-
ich nicht sagen; Ja. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Nein: 573 (86,0 %), 487 (904 %), shlecht” umfasst 5 Datenzeilen und 4 Spalten. Die Spalten zeigen die jeweilige Gruppe
-4,3 pp; Weils ich nicht/méchte ich nicht sagen: 53 (8,0 %), 23 (43 %), +3,7 pp; Ja: 40 (alter & Geschlecht), Mittelwert, Top2, Low2. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: 14-
(6,0 %), 29 (5,4 %), +0,6 pp. Der hdchste sichtbare Prozentwert ist 90,4 % bei ,Nein" (Bu-  15:16-17: 18+: Mannlich: Weiblich. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: 14-15: 374, 63,3 %,
ben), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 4,3 % bei ,Weil ich nicht/mdchte ich nicht 12,6 %; 16-17: 3,46, 49,4 %, 17,2 %; 18+: 3,71, 60,4 %, 9,1 %; Mannlich: 3,88, 69,2 %, 10,6 %
sagen’ (Buben). Weiblich: 3,52, 52,3 %, 14,0 %. Der hichste sichtbare Prozentwert ist 69,2 % bei ,Mannlich”

(Top2), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 9,1 % bei , 18+ (Low2).
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8. Gewalt und psychische Gesundheit

8.3 Unterstutzung

Bei Problemen wenden sich die befragten Jugendlichen vor allem
an Freundinnen/Freunde und Familie. Professionelle oder institu-
tionelle Unterstlitzungsangebote werden vergleichsweise selten
genannt. Eine relevante Gruppe von 15,3 % gibt an, sich an niemanden
zu wenden. Vor allem in Bezug auf diese hohe Zahl ist es besonders
wichtig, Unterstiitzungswege auszubauen. Diese funktionieren in
belastenden Situationen oft nur, wenn Vertrauen und Bekanntheit
bereits vor der Krise bestehen.

An wen sich Jugendliche
bei Problemen wenden wiirden

Freundinnen/Freunde 68,1%
Familie 64,3 %
Vertrauensperson
Niemandem

Online: Al, Chatbots

Online: Social Media

Beratungsstellen in der ndchsten Stadt
Schulpsychologin/Schulpsychologe
Schulsozialarbeit

Sonstiges

0 20 40 60 80 100
Anteil in %
Abbildung 30: Ansprechpersonen bei Problemen

Beschreibung der Abbildung: Die Abbildung zeigt, an wen sich Jugendliche bei Proble-
men wenden. Mehrfachantworten waren maglich. Am wichtigsten sind Freundinnen und

Freunde sowie Familie. Danach folgen Vertrauenspersonen. 15,3 % geben an, sich an nie-
manden zu wenden. Professionelle und institutionelle Angebote wie Schulsozialarbeit, Be-

ratungsstellen, Jugendzentrum oder Jugendstreetwork werden sichtbar seltener genannt.

Nach Geschlecht: 13,2 % der befragten Madchen und jungen Frauen
und sogar 17,4 % der befragten Buben und jungen Manner geben an,
dass sie mit niemandem uber ihre Probleme reden konnen.

An wen wendest du dich bei

Madchen Buben Differenz

Problemen?

Freundinnen und Freunde 509 (76,4%)  314(58,3 %) +18,2 pp
Familie 428 (643 %) 349 (64,7 %) -0,5pp
Vertrauensperson 114.(17,1 %) 73 (13,5 %) +3,6 pp
Niemandem 88 (13,2 %) 94 (17,4 %) -4,2 pp
Online: Al, Chatbots 23(3,5%) 20(3,7 %) 0,3 pp
Online: Social Media 24.(3,6 %) 16 (3,0 %) +0,6 pp
Schulsozialarbeit 18 (2,7 %) 14(2,6 %) +0,1 pp
Beratungsstellen o o
in der nachsten Stadt BRI ) +1.9pp
Schulpsychologin/ o o E
Schulpsychologe 14(217%) Y 1.1pp
Jugendzentrum/ o o
Jugendstreetwork Iy H) +0.7pp

Tabelle 52, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,An wen wendest du dich bei Problemen?” umfasst
10 Datenzeilen und 4 Spalten. Mehrfachantworten waren maglich. Die Spalten zeigen An
wen wendest du dich bei Problemen?, Madchen, Buben, Differenz. Die sichtbaren Zeilen
beziehen sich auf: Freundinnen und Freunde; Familie; Vertrauensperson; Niemandem;
Online: Al, Chatbots; Online: Social Media; Schulsozialarbeit; Beratungsstellen in der
nachsten Stadt; Schulpsychologin/Schulpsychologe; Jugendzentrum/Jugendstreetwork.
Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Freundinnen und Freunde: 509 (76,4 %), 314 (58,3 %),
+18,2 pp; Familie: 428 (64,3 %), 349 (64,7 %), -0,5 pp; Vertrauensperson: 114 (17,1 %), 73
(13,5 %), +3,6 pp; Niemandem: 88 (13,2 %), 94 (17,4 %), -4,2 pp; Online: Al, Chatbots: 23
(3,5%),20 (3,7 %), -0,3 pp; Online: Social Media: 24 (3,6 %), 16 (3,0 %), +0,6 pp; Schulsozial-
arbeit: 18 (2,7 %), 14 (2,6 %), +0,1 pp. Der hdchste sichtbare Prozentwert ist 76,4 % bei
,Freundinnen und Freunde" (Madchen), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 1,3 % bei
,Jugendzentrum/Jugendstreetwork” (Buben).
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Analyse nach Alter: Uber alle Altersgruppen hinweg sind Freundin-
nen und Freunde und Familie die wichtigsten Ansprechpersonen.
Bei den 14-15-Jahrigen ist Familie mit 67,4 % besonders stark,
wahrend Freundinnen und Freunde ab 16 Jahren deutlich wichti-
ger werden. Der Anteil jener, die sich an niemanden wenden, ist bei
16-17 Jahren mit 17,6 % am hdchsten und sinkt bei 18+ auf 10,9 %.
Schulnahe Unterstiitzung spielt vor allem bei Jiingeren eine Rollg;
externe Beratungsstellen werden bei 18+ etwas haufiger genannt.

Ansprechpersonen bei Problemen nach Altersgruppen

An wen wendest du dich bei Problemen? 14-15n (%) 16-17 n (%) D|ffer1e:_z1158+ =

Freundinnen und Freunde 825 (68,1 %) 422 (63,5 %) 192 (73,6 %) 211 (74,0 %) +10,6 Pp
Familie 779 (64,3 %) 448 (67,4 %) 148 (56,7 %) 183 (64,2 %) 32Pp
Vertrauensperson 187 (15,4 %) 111 (16,7 %) 44(16,9 %) 32 (11,2 %) -5,51Pp
Niemandem 185 (15,3 %) 108 (16,2 %) 46 (17,6 %) 31(10,9 %) -5,4 Pp
Online: Al, Chatbots 43 (3,6 %) 25(38%) 9(34%) 9(32%) -0,6 Pp
Online: Social Media 40 (3,3 %) 22 (33 %) 8(31%) 10(3,5%) +0,2 Pp
Schulsozialarbeit 32(26%) 28 (4,2 %) 4(1,5%) 0(0,0 %) -42 Pp
Beratungsstellen in der néchsten Stadt 33(2,7 %) 13 (2,0 %) 8(31%) 12 (4,2 %) +2,3Pp
Schulpsychologin/Schulpsychologe 32(26%) 19(29 %) 8(3,1%) 5(1,8 %) -1,1 Pp
Jugendzentrum/Jugendstreetwork 20 (1,7 %) 11(1,7 %) 6(23%) 3(1,1%) -0,6 Pp

Angaben: absolute Zahl und Anteil innerhalb der jeweiligen Altersgruppe. Differenz in Prozentpunkten zwischen 18+ und 14-15.

Tabelle 53, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,An wen wendest du dich bei Problemen?” umfasst 10 Datenzeilen und 6 Spalten. Mehrfachantworten waren maglich. Die Spalten zeigen An wen
wendest du dich bei Problemen?, Gesamt n (%), 14-15n (%), 16=17 n (%), 18+ n (%), Differenz 18+ zu 14~15. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Freundinnen und Freunde; Familie;
Vertrauensperson; Niemandem:; Online: Al, Chatbots; Online: Social Media; Schulsozialarbeit; Beratungsstellen in der ndchsten Stadt; Schulpsychologin/Schulpsychologe; Jugendzentrum/
Jugendstreetwork. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Freundinnen und Freunde: 825 (68,1 %), 422 (63,5 %), 192 (73,6 %), 211 (74,0 %); Familie: 779 (64,3 %), 448 (67,4 %), 148 (56,7 %),
183 (64,2 %); Vertrauensperson: 187 (15,4 %), 111 (16,7 %), 44 (16,9 %), 32 (11,2 %); Niemandem: 185 (15,3 %), 108 (16,2 %), 46 (17,6 %), 31 (10,9 %); Online: Al, Chatbots: 43 (3,6 %), 25
(3.8%),9 (3,4 %), 9 (3,2 %). Der hdchste sichtbare Prozentwert ist 74,0 % bei ,Freundinnen und Freunde” (18+ n (%)), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 0,0 % bei ,Schulsozialarbeit"
(18+ 1 (%)).
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9. Ausbildung, Arbeit & Zukunft

9.1 Tatigkeit

Der GroRteil der Befragten ist aktuell in der Schule. Kleinere Gruppen
befinden sich in Arbeit, Lehre/Ausbildung, Studium oder anderen
Tatigkeiten. Die Ergebnisse spiegeln daher vor allem die Perspektive
von Schiilerinnen und Schiilern und Jugendlichen am Ubergang in
Ausbildung und Beruf.

Haupttatigkeiten der Befragten

Schule 76,8 %
Arbeit 88%
Lehre/Ausbildung 6,8 %

Studium 43%
arbeitslos 1,5%
Zivildienst/Freiwilliges Jahr 1,2%

Keine Angabe 0,7 %

0 20 40 60 80 100

Anteil in %

Abbildung 31: Haupttatigkeit der Befragten

Beschreibung der Abbildung: Die Abbildung zeigt die derzeitige Haupttatigkeit der Be-

fragten. Der groRte Anteil befindet sich in der Schule. Kleinere Gruppen sind in Arbeit, Leh-
re oder Ausbildung, Studium, arbeitslos oder im Zivildienst beziehungsweise Freiwilligen
Jahr. Die Grafik spiegelt damit vor allem die Perspektive von Schiilerinnen und Schiilern
sowie Jugendlichen im Ubergang in Ausbildung und Beruf.

KUNFT 60

9. AUSBILDUNG, ARBEIT & ZU

Haupttatigkeiten der Befragten
nach Geschlecht

Schule 520(785%) 408 (76,4 %) +2,1pp

Arbeit 62 (9,4 %) 4482 %) +1,1 pp
Lehre/Ausbildung 37(56%) 43(8,1%) -2,5pp
Studium 37 (56 %) 15(2,8 %) +2,8 pp
arbeitslos 4(0,6 %) 12(2,2 %) -1,6 pp
Zivildienst/Freiwilliges Jahr 2(0.3 %) 12(22 %) -1,9 pp

Tabelle 54, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Derzeitige Haupttatigkeit" umfasst 6 Datenzeilen
und 4 Spalten. Die Spalten zeigen Derzeitige Haupttatigkeit, Mddchen, Buben, Differenz.
Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Schule; Arbeit; Lehre/Ausbildung; Studium; arbeits-
los; Zivildienst/Freiwilliges Jahr. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Schule: 520 (78,5 %),
408 (76,4 %), +2,1 pp; Arbeit: 62 (9,4 %), 44 (8,2 %), +1,1 pp; Lehre/Ausbildung: 37 (5,6 %),
43 (8,1 %), -2,5 pp; Studium: 37 (5,6 %), 15 (2,8 %), +2,8 pp; arbeitslos: 4 (0,6 %), 12 (2,2 %),
-1,6 pp; Zivildienst/Freiwilliges Jahr: 2 (0,3 %), 12 (2,2 %), -1,9 pp. Der hochste sichtbare
Prozentwert ist 78,5 % bei ,Schule” (Madchen), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist
0,3 % bei , Zivildienst/Freiwilliges Jahr" (M&dchen).

Die Abbildung zeigt die Haupttatigkeit getrennt nach Madchen und
Buben. In beiden Gruppen dominiert Schule deutlich. Buben sind
etwas haufiger in Lehre oder Ausbildung sowie im Zivildienst bezie-
hungsweise Freiwilligen Jahr, Madchen etwas haufiger im Studium.
Die Unterschiede sind insgesamt kleiner als in anderen Kapiteln.
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Die Haupttatigkeit ist stark altersabhangig. 14- bis 15-Jahrige sind
fast vollstandig in der Schule. Bei 16-17 nimmt Lehre/Ausbildung
zu. Bei 18+ differenziert sich die Lebenslage deutlich: Schule, Arbett,
Studium, Lehre/Aushbildung und Zivildienst/Freiwilliges Jahr kommen
nebeneinander vor.

Analyse nach Alter: Haupttatigkeit

1415 616 (92,6 %) 17 (2,6 %) 1(1,7%) 4(06%)
1617 208 (79,7 %) 41(157 %) 5(1,9%) 2(08%)
18+ 106 (37,2 %) 24 (8,4 %) 90 (31,6 %) 46/(16,1 %)

Angaben: absolute Zahl und Anteil innerhalb der jeweiligen Altersgruppe. Angaben: absolute Zahl und Anteil innerhalb der jeweiligen Altersgruppe.

Tabelle 55, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Altersgruppe” umfasst 3 Datenzeilen und 5 Spalten. Die Spalten zeigen Altersgruppe, Schule, Lehre/Ausbildung, Arbeit, Studium. Die sichtbaren
Zeilen beziehen sich auf: 14-15; 16-17; 18+. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: 14-15:616 (92,6 %), 17 (2,6 %), 11 (1,7 %), 4 (0,6 %); 16-17:208 (79,7 %), 41 (15,7 %), 5 (1,9 %), 2 (0,8 %); 18+:
106 (37,2 %), 24 (8,4 %), 90 (31,6 %), 46 (16,1 %). Der hochste sichtbare Prozentwert ist 92,6 % bei ,14-15" (Schule), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 0,6 % bei ,14-15" (Studium).
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9. Ausbildung, Arbeit & Zukunft

9.2 Meinung zu Ausbildung
und Arbeit

58,5 % sehen gute Aushildungs- und Lehrmdglichkeiten in der Region, Ausbildung/Arbeit: 4+5,
50,7 % sehen genug Betriebe und Arbeitsplatze fiir junge Menschen. Zukunft: 1+2

Die Bewertungen sind damit grundsatzlich positiv, aber nicht durchge-
hend gesichert. Besonders auffallig sind Geschlechterunterschiede:
mannliche Befragte bewerten Aushildungs- und Arbeitsmarktchancen
deutlich positiver als weibliche Befragte. Dieser Unterschied ist fiir
die Bleibe- und Riickkehrperspektive relevant, weil fehlende Ausbil-
dungs- und Jobmaglichkeiten vor allem bei den befragten Madchen
und jungen Frauen hdufiger als Gegenargument fiir das Bleiben
genannt werden.

Abbildung 32: Ausbildung, Arbeit und Zukunft: positive Einschatzung

Beschreibung der Abbildung: Die Abbildung zeigt zwei Einschdtzungen zu Ausbildung
und Arbeit: gute Ausbildungs- und Lehrmdglichkeiten sowie geniigend Betriebe und
Arbeitsplatze fiir junge Menschen. Insgesamt bewerten 58,5 % die Ausbildungs- und Lehr-
mdglichkeiten positiv und 50,7 % die Betriebe und Arbeitsplatze. Buben bewerten beide
Bereiche deutlich positiver als Madchen.
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Item Madchen MW | Madchen 4+5 | Madchen 142 Buben MW Buben 4+5 Buben 1+2 Diff. 445

A G TRl ST G i s B S 3,56 33(515%  112(168%) 3,89 364(675%  57(106%) 16,0 pp
in deiner Region.

B R R e R 2Bl S 329 276 (41,4%)  152(22,8%) 378 337(625%)  78(145%) 211 pp

Arbeitsplatze fiir junge Menschen.

Tabelle 56, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle umfasst 2 Datenzeilen und 8 Spalten. Die Spalten zeigen ausgewahlte Items, Madchen Mittelwert, Madchen 4+5, Madchen 1+2, Buben Mittelwert,
Buben 4+5, Buben 1+2, Diff. 4+5. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Es gibt gute Ausbildungs- und Lehrmdglichkeiten in deiner Region.; Es gibt in deiner Region genug Betriebe
und Arbeitsplatze fiir junge Menschen.. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Es gibt gute Ausbildungs- und Lehrmdglichkeiten in deiner Region.: 3,56, 343 (51,5 %), 112 (16,8 %), 3,89; Es
gibt in deiner Region genug Betriebe und Arbeitsplatze fiir junge Menschen.: 3,29, 276 (41,4 %), 152 (22,8 %), 3,78. Der hochste sichtbare Prozentwert ist 67,5 % bei ,Es gibt gute Aus-
bildungs- und Lehrmdglichkeiten in deiner Region." (Buben 4+5), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 10,6 % bei ,Es gibt gute Aushildungs- und Lehrmdglichkeiten in deiner Region."
(Buben 1+2).

Analyse nach Geschlecht: Analyse nach Geschlecht: Ménnliche Befragte bewerten Ausbildungs-
Ausbildung, Arbeit und Zukunft und Arbeitschancen deutlich positiver als weibliche Befragte. Dieser
Abstand ist bei ,genug Betriebe und Arbeitsplatze" besonders groR.

Gute Ausbildungs-/Lehrmoglichkeiten

3 89 3 56 Analyse nach Alter:
[ 4 4 Ausbildung, Arbeit und Zukunft
(o) 5 5 O,
67,5% 151,5%
Genug Betriebe/Arbeitsplatze 3,58/54,6 % 3,41/479 % 3,40/44,2 %

Genug Betriebe/Arbeitsplitze In 5 Jahren noch/wieder hier 2771477 % 2,90/43,7 % 3,09/358 %

Tabelle 57, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.; Format: Mittelwert/Top2-Anteil

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle umfasst 3 Datenzeilen und 4 Spalten. Die Spalten zei-
genausgewahlte ltems, 14-15,16-17, 18+. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Gute Aus-
T ’ bildungs-/Lehrmaglichkeiten; Genug Betriebe/Arbeitsplétze; In 5 Jahren noch/wieder hier.

o o Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Gute Aushildungs-/Lehrmdglichkeiten: 3,71/60,0 %,
o o 3,72/58,6%,3,65/54,7 %; Genug Betriebe/Arbeitsplatze: 3,58/54,6 %, 3,41/47,9 %, 3,40/44,2 %;
1 4 4 In 5 Jahren noch/wieder hier: 2,77/47,7 %, 2,90/43,7 %, 3,09/35,8 %. Der hdchste sichtbare

Prozentwert ist 60,0 % bei ,Gute Ausbildungs-/Lehrmdglichkeiten” (14-15), der niedrigste
sichtbare Prozentwert ist 37,4 % bei ,In 5 Jahren noch/wieder hier" (14-15).

In 5 Jahren noch/wieder hier Analyse nach Alter: Die Bewertung guter Ausbildungs- und Lehrmdg-

lichkeiten bleibt (iber die Altersgruppen relativ stabil, nimmt aber bei

18+ leicht ab. Die Einschatzung ausreichender Betriebe und Arbeits-
2 90 2 85 platze fallt bei 16-17 und 18+ schwacher aus als bei 14-15. Das ist
4 4

plausibel, weil dltere befragte Jugendliche dem Ubergang in Ausbil-

43 7 44 3 dung und Arbeit naher sind und den regionalen Arbeitsmarkt konkre-
I 4 (o) I 4 ter einschatzen.

Item | 14-15 | 16-17 | 18+

Gute Ausbildungs-/

% % %
Lehrméglichkeiten 3,71/60,0 % 3,72/58,6 % 3,65/54,7 %

Abbildung 33; Format: Mittelwert/Top2-Anteil bzw. Low2-Anteil bei Zukunftsfrage

Beschreibung der Abbildung: Die Tabelle ,ltem" umfasst 3 Datenzeilen und 3 Spalten.
Die Spalten zeigen Item, Mannlich, Weiblich. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Gute
Ausbildungs-/Lehrmdglichkeiten; Genug Betriebe/Arbeitsplétze; In 5 Jahren noch/wie-
der hier. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Gute Ausbildungs-/Lehrmdglichkeiten: 3,89/
67,5 %, 3,56/51,5 %; Genug Betriebe/Arbeitsplatze: 3,78/62,5 %, 3,29/41,4 %; In 5 Jahren
noch/wieder hier: 2,90/43,7 %, 2,85/44,3 %. Der hochste sichtbare Prozentwert ist 67,5 %
bei ,Gute Ausbildungs-/Lehrmdglichkeiten” (Mannlich), der niedrigste sichtbare Prozent-
wert ist 36,9 % bei ,In 5 Jahren noch/wieder hier" (Weiblich).
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9. Ausbildung, Arbeit & Zukunft

9.3 Zukunftsperspektive
aufs Wohnen in der Region

44,0 % halten es fiir wahrscheinlich, in fiinf Jahren noch oder wieder Griinde, in der Region zu bleiben
in der Oststeiermark zu leben, wahrend 38,7 % niedrige Wahrschein-
lichkeiten angeben. Das spricht nicht fiir eine generelle Abkehr von Ich fiihle mich in meiner Familie wohl 775%
der Region, aber fiir einen starken Wettbewerb zwischen Bindungs-
faktoren und Wegzugsgriinden. Ich habe hier schéne Freundschaften 68,6 %
Gute Lebensqualitat/Natur/Ruhe 67,1%
Zukunft in der Oststeiermark 1o file mich hier woh 635%

(4+5) nach Alter

Gute Freizeitmoglichkeiten

Vereine und Ehrenamt

Passende Jobs oder Lehrstellen

Leistbares Wohnen/

passender Wohnraum

Gutes Angebot der Gemeinde an
Einrichtungen (Ki...

Passende Ausbildungsmdglichkeiten

0 20 40 60 80 100
Anteil in %

Abbildung 35: Griinde, in der Region zu bleiben

Beschreibung der Abbildung: Die Abbildung zeigt die starksten Bleibefaktoren. Mehr-
fachantworten waren maglich. Am wichtigsten sind Familie, schone Freundschaften,
Lebensqualitat, Natur und Ruhe sowie das Gefiihl, sich wohlzufiihlen. Danach folgen Frei-
zeitmdglichkeiten, Vereine und Ehrenamt, passende Jobs oder Lehrstellen, Ausbildungs-
madglichkeiten und Wohnen. Die Grafik zeigt eine starke soziale und emotionale Bindung
an die Region.

Abbildung 34: Wahrscheinlichkeit, in fiinf Jahren in der Oststeiermark zu leben, nach Alter

Beschreibung der Abbildung: Mit zunehmendem Alter nimmt der Anteil der Befragten ab,
die ein Bleiben oder Zuriickkehren fiir wahrscheinlich halten: von 47,7 % bei den 14- bis
15-Jahrigen auf 35,8 % bei den Befragten ab 18 Jahren.
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Griinde, die gegen ein Bleiben sprechen Fiir das Bleiben sprechen vor allem Familie, Freundschaften, Wohlfiih-
len und Lebensqualitat/Natur/Ruhe. Gegen das Bleiben sprechen vor

448% allem mangelnde Verkehrsanbindung/Offis, Jobs/Lehrstellen, Ausbil-
dungsmaglichkeiten und Freizeitmoglichkeiten. Die Bindung ist also
sozial stark, aber im strukturellen Bereich ausbaufahig.

Es spricht nichts dagegen, hier zu bleiben

keine gute Verkehrsanbindung/Offis 25,1%

keine passenden Jobs oder Lehrstellen 19,5%

keine guten Freizeitmdglichkeiten 16,1 %

keine passenden

Ausbildungsmaglichkeiten 149%

kein leistbares Wohnen/
passender Wohnraum
kein Interesse an Engagement

und Mitgestaltung ...

keine passenden Vereine und Ehrenamt

Sonstige

Ich habe hier keine passenden
Freundschaften

0 20 40 60 80 100
Anteil in %

Abbildung 36: Griinde, die gegen ein Bleiben sprechen

Beschreibung der Abbildung: Die Abbildung zeigt mdgliche Wegzugs- oder Gegenar-
gumente. Mehrfachantworten waren mdglich. Am haufigsten wird zwar genannt, dass
nichts gegen das Bleiben spricht. Unter den konkreten Gegenargumenten stehen fehlen-
de gute Verkehrsanbindung und &ffentliche Verkehrsmittel, fehlende passende Jobs oder
Lehrstellen, zu wenige Freizeitmdglichkeiten, fehlende passende Ausbildungsmaglichkei-
ten und leistbares Wohnen im Vordergrund.

Auswertung nach Geschlecht:

Médchen Madchen Madchen Buben Buben Buben

wahrscheinlich unsicher unwahrschein- Buben MW wahrscheinlich unsicher unwahrschein-
(142) (€)] lich (4+5) (1+2) (€)] lich (4+5)

Wenn du an deine
Zukunft denkst:

Wie wahrscheinlich ist
es, dass du in 5 Jahren
noch (oder wieder) in der
Oststeiermark lebst?

2,85 291 (437 %) 129 (19,4 %) 246 (36,9 %) 2,90 239 (44,3 %) 79 (14,7 %) 221 (41,0%)

Tabelle 58, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle umfasst 1 Datenzeilen und 9 Spalten. Die Spalten zeigen das Item: Wenn du an deine Zukunft denkst: Wie wahrscheinlich ist es, dass duin 5 Jahren
noch (oder wieder) in der Oststeiermark lebst?, Madchen Mittelwert, Madchen wahrscheinlich (1+2), Madchen unsicher (3), Madchen unwahrscheinlich (4+5), Buben Mittelwert, Buben
wahrscheinlich (1+2), Buben unsicher (3). Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Wenn du an deine Zukunft denkst: Wie wahrscheinlich ist es, dass du in 5 Jahren noch (oder wieder)
in der Oststeiermark lebst?. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Wenn du an deine Zukunft denkst: Wie wahrscheinlich ist es, dass du in 5 Jahren noch (oder wieder) in der Oststeiermark
lebst?: 2,85, 291 (43,7 %), 129 (19,4 %), 246 (36,9 %). Der hochste sichtbare Prozentwert ist 44,3 % bei ,Wenn du an deine Zukunft denkst: Wie wahrscheinlich ist es, dass duin 5 Jahren
noch (oder wieder) in der Oststeiermark lebst?” (Buben wahrscheinlich (1+2)), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 14,7 % bei ,Wenn du an deine Zukunft denkst: Wie wahrscheinlich
ist es, dass du in 5 Jahren noch (oder wieder) in der Oststeiermark lebst?” (Buben unsicher (3)).
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Was spricht dafiir, in der Region zu bleiben/zuriickzukommen? mw

Ich fiihle mich in meiner Familie wohl 524 (78,7 %) 412 (76,4 %) +2,2 pp

Ich habe hier schone Freundschaften 469 (70,4 %) 359 (66,6 %) +3,8 pp

Gute Lebensqualitat/Natur/Ruhe 454 (68,2 %) 358 (66,4 %) +1,7 pp

Ich fiihle mich hier wohl 415 (62,3 %) 353 (65,5 %) 3,2 pp

Gute Freizeitmdglichkeiten 181 (27,2 %) 223 (41,4 %) -14,2 pp

Vereine und Ehrenamt 138 (20,7 %) 194 (36,0 %) -15,3 pp

Passende Jobs oder Lehrstellen 127 (19,1 %) 172 (31,9 %) 12,8 pp
Leistbares Wohnen/passender Wohnraum 138 (20,7 %) 146 (27,1 %) -6,4 pp
Gutes Angebot der Gemeinde an Einrichtungen (Kinderbetreuung, Schulen, Nachmittagsbetreuung etc.) 143 (21,5 %) 137 (254 %) -39 pp
Passende Aushildungsmaglichkeiten 119 (17,9 %) 143 (26,5 %) -8,7 pp

Gute Verkehrsanbindung/Offis 77 (11,6 %) 88 (16,3 %) -4.8 pp
Engagement und Mitgestaltung in der Gemeinde 30 (4,5 %) 59 (10,9 %) -6,4 pp

Tabelle 59, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Was spricht dafir, in der Region zu bleiben/zuriickzukommen?” umfasst 12 Datenzeilen und 4 Spalten. Mehrfachantworten waren maglich. Die
Spalten zeigen Was spricht dafiir, in der Region zu bleiben/zurlickzukommen?, Mddchen, Buben, Differenz. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Ich fiihle mich in meiner Familie wohl;
Ich habe hier schone Freundschaften; Gute Lebensqualitdt/Natur/Ruhe; Ich fiihle mich hier wohl; Gute Freizeitmdglichkeiten; Vereine und Ehrenamt; Passende Jobs oder Lehrstellen;
Leistbares Wohnen/passender Wohnraum; Gutes Angebot der Gemeinde an Einrichtungen (Kinderbetreuung, Schulen, Nachmittagsbetreuung etc.); Passende Ausbildungsmaglich-
keiten; weitere 2 Kategorien. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Ich fiihle mich in meiner Familie wohl: 524 (78,7 %), 412 (76,4 %), +2,2 pp; Ich habe hier schone Freundschaften: 469
(70,4 %), 359 (66,6 %), +3,8 pp; Gute Lebensqualitat/Natur/Ruhe: 454 (68,2 %), 358 (66,4 %), +1,7 pp; Ich fiihle mich hier wohl: 415 (62,3 %), 353 (65,5 %), -3,2 pp; Gute Freizeitmaglich-
keiten: 181 (27,2 %), 223 (41,4 %), -14,2 pp; Vereine und Ehrenamt: 138 (20,7 %), 194 (36,0 %), -15,3 pp; Passende Jobs oder Lehrstellen: 127 (19,1 %), 172 (31,9 %), -12,8 pp. Der hochste
sichtbare Prozentwert ist 78,7 % bei ,Ich fiihle mich in meiner Familie wohl" (M&dchen), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 4,5 % bei ,Engagement und Mitgestaltung in der Ge-
meinde” (Madchen).

Was spricht dagegen, in der Region zu bleiben/zuriickzukommen? mw

Es spricht nichts dagegen, hier zu bleiben 268 (40,2 %) 274 (50,8 %) -10,6 pp
keine gute Verkehrsanbindung/Offis 204 (30,6 %) 98 (18,2 %) +124pp
keine passenden Jobs oder Lehrstellen 167 (25,1 %) 67 (12,4 %) +12,6 pp

keine guten Freizeitmoglichkeiten 130(19,5 %) 63 (11,7 %) +7,8 pp

keine passenden Ausbildungsmaglichkeiten 125 (18,8 %) 53 (9,8 %) +8,9 pp

kein leistbares Wohnen/passender Wohnraum 64 (9,6 %) 40 (7,4 %) +2,2 pp

kein Interesse an Engagement und Mitgestaltung in der Gemeinde 51(7,7%) 34 (6,3 %) +1,3 pp
keine passenden Vereine und Ehrenamt 53 (8,0 %) 21(39%) +4,1 pp

Ich habe hier keine passenden Freundschaften 32 (4,8 %) 34 (6,3 %) -1,5 pp

Ich fiihle mich in meiner Familie nicht wohl 26(3,9 %) 33(6,1%) 2.2 pp

Ich fiihle mich hier nicht wohl 23(35%) 19(35%) 0,1 pp

kein gutes Angebot der Gemeinde an Einrichtungen (Kinderbetreuung, Schulen, Nachmittagsbetreuung etc.) 21(32%) 19(35%) -0,4 pp

Tabelle 60, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Was spricht dagegen, in der Region zu bleiben/zuriickzukommen?" umfasst 12 Datenzeilen und 4 Spalten. Mehrfachantworten waren maglich.
Die Spalten zeigen Was spricht dagegen, in der Region zu bleiben/zurlickzukommen?, Madchen, Buben, Differenz. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Es spricht nichts dagegen, hier
zu bleiben; keine gute Verkehrsanbindung/Offis; keine passenden Jobs oder Lehrstellen; keine guten Freizeitmdglichkeiten; keine passenden Ausbildungsmdglichkeiten; kein leistbares
Wohnen/passender Wohnraum; kein Interesse an Engagement und Mitgestaltung in der Gemeinde; keine passenden Vereine und Ehrenamt; Ich habe hier keine passenden Freundschaf-
ten; Ich fiihle mich in meiner Familie nicht wohl; weitere 2 Kategorien. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Es spricht nichts dagegen, hier zu bleiben: 268 (40,2 %), 274 (50,8 %), -10,6 pp;
keine gute Verkehrsanbindung/Offis: 204 (30,6 %), 98 (18,2 %), +12,4 pp; keine passenden Jobs oder Lehrstellen: 167 (25,1 %), 67 (12,4 %), +12,6 pp; keine guten Freizeitmdglichkeiten:
130 (19,5 %), 63 (11,7 %), +7,8 pp; keine passenden Ausbildungsmdglichkeiten: 125 (18,8 %), 53 (9,8 %), +8,9 pp; kein leistbares Wohnen/passender Wohnraum: 64 (9,6 %), 40 (7,4 %),
+2,2 pp; kein Interesse an Engagement und Mitgestaltung in der Gemeinde: 51 (7,7 %), 34 (6,3 %), +1,3 pp. Der hochste sichtbare Prozentwert ist 50,8 % bei ,Es spricht nichts dagegen,
hier zu bleiben" (Buben), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 3,2 % bei ,kein gutes Angebot der Gemeinde an Einrichtungen (Kinderbetreuung, Schulen, Nachmittagsbetreuung etc.)"
(Madchen).
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Zukunftsbindung nach
Alter und Geschlecht

Gesamt: Mittelwert/Top2/Low?2 2,87/38,7 %/44,0 %
14-15: Mittelwert/Top2/Low2 2,77/37,4 %1477 %
16-17: Mittelwert/Top2/Low2 2,90/37,9 %/43,7 %

18+: Mittelwert/Top2/Low2 3,09/42,5 %/35,8 %

Mannlich: Mittelwert/Top2/Low?2 2,90/41,0 %/44,3 %

Weiblich: Mittelwert/Top2/Low?2 2,85/36,9 %/43,7 %

Tabelle 61, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Bei der Zukunftsfrage bedeutet Top2 eine geringe und Low2
eine hohe Bleibewahrscheinlichkeit. Niedrigere Mittelwerte stehen fir eine hhere Wahr-
scheinlichkeit. Die Tabelle ,Zukunftsbindung nach Alter und Geschlecht" umfasst 6 Daten-
zeilen und 2 Spalten. Die Spalten zeigen zeigen jeweils die Gruppe und dabei Mittelwert,
Top2 und Low2, Wert. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Gesamt: Mittelwert/Top2/
Low2; 14-15: Mittelwert/Top2/Low?2; 16-17: Mittelwert/Top2/Low2; 18+: Mittelwert/Top2/
Low2; Mannlich: Mittelwert/Top2/Low2; Weiblich: Mittelwert/Top2/Low?2. Aus den ersten
Zeilen ist ableshar: Gesamt: Mittelwert/Top2/Low?2: 2,87/38,7 %/44,0 %; 14-15: Mittel-
wert/Top2/Low2: 2,77/37,4 %/47,7 %; 16-17: Mittelwert/Top2/Low2: 2,90/37,9 %/43,7 %;
18+ Mittelwert/Top2/Low2: 3,09/42,5 %/358 %; Ménnlich: Mittelwert/Top2/Low2:
2,90/41,0 %/44,3 %; Weiblich: Mittelwert/Top2/Low2: 2,85/36,9 %/43,7 %. Der hochste
sichtbare Prozentwert ist 47,7 % bei , 14-15: Mittelwert/Top2/Low?2" (Wert), der niedrigste
sichtbare Prozentwert ist 35,8 % bei, 18+: Mittelwert/Top2/Low2" (Wert).
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Griinde, die gegen ein Bleiben
sprechen konnen (Auszug)

Es spricht nichts dagegen, hier zu bleiben 543 448 %
Keine gute Verkehrsanbindung/Offis 304 251 %
Keine passenden Jobs oder Lehrstellen 236 19,5%
Keine guten Freizeitmdglichkeiten 195 16,1 %

Tabelle 62, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Griinde, die gegen ein Bleiben sprechen konnen
(Auszug)” umfasst 4 Datenzeilen und 3 Spalten. Die Spalten zeigen den jeweiligen Grund, n,
Anteil. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Es spricht nichts dagegen, hier zu bleiben;
Keine gute Verkehrsanbindung/Offis; Keine passenden Jobs oder Lehrstellen; Keine guten
Freizeitmdglichkeiten. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Es spricht nichts dagegen, hier
zu bleiben: 543, 44,8 %; Keine gute Verkehrsanbindung/Offis: 304, 25,1 %; Keine passen-
den Jobs oder Lehrstellen: 236, 19,5 %; Keine guten Freizeitmdglichkeiten: 195, 16,1 %. Der
hochste sichtbare Prozentwert ist 44,8 % bei ,Es spricht nichts dagegen, hier zu bleiben"
(Anteil), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 16,1 % bei ,Keine guten Freizeitmoglich-
keiten" (Anteil).

Analyse nach Alter: Die hohe Bleibewahrscheinlichkeit nimmt mit dem
Alter ab: 47,7 % der 14- bis 15-Jahrigen, 43,7 % der 16- bis 17-Jahrigen
und 35,8 % der Befragten ab 18 Jahren halten es fiir wahrscheinlich,
in fiinf Jahren noch oder wieder in der Oststeiermark zu leben. Das
kann darauf hinweisen, dass &ltere Befragte entweder konkretere
regionale Optionen sehen oder bereits eine realistischere Riickkehr-/
Bleibeperspektive entwickeln. Gleichzeitig bleiben Mobilitat, Arbeits-
maglichkeiten und Freizeitqualitat zentrale Standortfaktoren.

Analyse nach Geschlecht: Die Anteile hoher Bleibewahrscheinlichkeit
unterscheiden sich zwischen weiblichen und mannlichen Befragten
kaum: Sie liegen bei 43,7 % bzw. 44,3 %. Mannliche Befragte wahlen
haufiger eine geringe Wahrscheinlichkeit (41,0 % gegeniiber 36,9 %),
weibliche Befragte haufiger die mittlere Kategorie (19,4 % gegeniiber
14,7 %). In Kombination mit den positiveren Bewertungen von Arbeits-
und Ausbildungsangeboten deutet das auf geschlechtsspezifisch
unterschiedliche regionale Bleibeperspektiven hin.
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10. Digitale Plattform

71,6 % wiirden eine digitale Plattform nutzen, die Angebote in der Bevorzugte Informationskanale
Oststeiermark zusammentragt. Besonders relevant sind Social Media
als Informationskanal sowie Inhalte zu Veranstaltungen, Freizeitange- Social Media 85,0%
boten, Vereinen, Ausbildung/Jobs und Mobilitat.
Gemeindezeitung
Nutzungsbereitschaft fir pemandenehste 18 7%
eine digitale Angebotsplattform Cities App [ 14,7 %

Zusammengefasst in der KI 59%

Sonstige 2,1%

0 20 40 60 80 100
Anteil in %

Abbildung 38: Bevorzugte Informationskanéle

Beschreibung der Abbildung: Die Abbildung zeigt, iiber welche Kandle Jugendliche In-
formationen erhalten mdchten. Mehrfachantworten waren maglich. Social Media ist mit
groRem Abstand der wichtigste Kanal. Danach folgen Gemeindezeitung, Gemeindeweb-
site und Cities App. Eine zusammengefasste Darstellung tber KI wird deutlich seltener
genannt. Die Grafik zeigt, dass digitale Sichtbarkeit vor allem tiber Social Media hergestellt
werden muss.

Abbildung 37: Bereitschaft zur Nutzung einer digitalen Angebotsplattform

Beschreibung der Abbildung: Die Abbildung zeigt eine klare Offenheit gegeniiber einer
digitalen Angebotsplattform: 71,6 % wiirden eine Plattform nutzen, die Angebote in der
Oststeiermark biindelt. 28,4 % wiirden sie nicht nutzen. Madchen liegen mit 73,0 % etwas
tiber Buben mit 69,9 %.
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Gewiinschte Inhalte einer Plattform Auswertung nach Geschlecht:

486(730%)  377(69.9 %) +3,0 pp

Events & Veranstaltungen

Freizeitangebote 61,2%

Nein 180(27,0%) 162 (30,1 %) -30pp

Vereine & Mitmach-Mdglichkeiten 38,6 %
Tabelle 63, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.
Ausbildungs-/Jobangebote 36,9 % Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Digitale Plattform nutzen?" umfasst 2 Datenzeilen
o und 4 Spalten. Die Spalten zeigen Digitale Plattform nutzen?, Madchen, Buben, Differenz.
Notfall-/wichtige Infos 36,0 % Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Ja; Nein. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Ja:
) - 486 (73,0 %), 377 (69,9 %), +3,0 pp; Nein: 180 (27,0 %), 162 (30,1 %), -3,0 pp. Der hochste
Offis & Mobilitat 34,8% sichtbare Prozentwert ist 73,0 % bei ,Ja" (Mddchen), der niedrigste sichtbare Prozentwert
ist 27,0 % bei ,Nein" (Madchen).
News aus der Gemeinde 32,9%
Beteiligungsmaglichkeiten 27,6 %
Sonstige
Social Media 588 (883 %)  450(83,5%) +4,8 pp
0 20 40 60 80 100 Gemeindezeitung 220(330%)  178(33,0 %) +0,0 pp
L
Antellin % Gemeindewebsite 141(212%) 159 (29,5%) -83pp
Abbildung 39: Gewiinschte Inhalte einer Plattform »
Cities App 101 (15,2 %) 76 (14,1 %) +1,1 pp
Beschreibung der Abbildung: Die Abbildung zeigt gewiinschte Inhalte einer digitalen ;
Zusammengefasst in der Kl 41(6,2 %) 30 (5,6 %) +0,6 pp

Plattform. Mehrfachantworten waren mdglich. Besonders wichtig sind Veranstaltungen

und Events, Freizeitangebote fiir Jugendliche, Vereine und Mitmachmdglichkeiten, Ausbil-

dungs- und Jobangebote, Notfall- und wichtige Informationen, 6ffentliche Verkehrsmittel  Tabelle 64, Jugendreport Oststeiermark 2026, n =1.211.

und Mobilitdt sowie News aus der Gemeinde. Die Plattform miisste damit Freizeit, Be- Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Wichtige Informationskanéle’ umfasst 5 Daten-

teiligung, Mobilitat und Zukunftsinformation verbinden. zeilen und 4 Spalten. Mehrfachantworten waren maglich. Die Spalten zeigen verschiede-
ne Informationskanéle, Madchen, Buben, Differenz. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich
auf: Social Media; Gemeindezeitung; Gemeindewebsite; Cities App; Zusammengefasst in
derKI. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Social Media: 588 (88,3 %), 450 (83,5 %), +4.,8 pp;
Gemeindezeitung: 220 (33,0 %), 178 (33,0 %), +0,0 pp; Gemeindewebsite: 141 (21,2 %), 159
(29,5 %), -8,3 pp; Cities App: 101 (15,2 %), 76 (14,1 %), +1,1 pp; Zusammengefasst in der
KI: 41 (6,2 %), 30 (5,6 %), +0,6 pp. Der hdchste sichtbare Prozentwert ist 88,3 % bei ,Social
Media" (Médchen), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 5,6 % bei ,Zusammengefasst
in der KI" (Buben).

Veranstaltungen & Events (Feste, Konzerte, Sportevents etc.) 545 (81,8 %) 401 (74,4 %) +7,4pp
Freizeitangebote fiir Jugendliche (Treffpunkte, Sportplatze, Jugendzentren etc.) 425 (63,8 %) 315(58,4 %) +5,4 pp
Vereine & Mitmach-Mdglichkeiten 264 (39,6 %) 203 (37,7 %) +2,0 pp

Ausbildungs- & Jobangebote in der Gemeinde 285 (42,8 %) 161 (29,9 %) +12,9 pp

Notfall- & wichtige Infos (z. B. Sperren, Anderungen) 281 (42,2 %) 154 (28,6 %) +13,6 pp

Offentliche Verkehrsmittel & Mobilitat (Buszeiten, neue Angebote) 268 (40,2 %) 152 (28,2 %) +12,0 pp

News & aktuelle Infos aus der Gemeinde 226 (33,9 %) 172 (31,9 %) +2,0 pp
Beteiligungsmaglichkeiten (Mitreden, Umfragen, Projekte etc.) 209 (31,4 %) 125 (23,2 %) +8,2 pp

Tabelle 65, Jugendreport Oststeiermark 2026, n=1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Gewiinschte Inhalte auf Plattform” umfasst 8 Datenzeilen und 4 Spalten. Mehrfachantworten waren maglich. Die Spalten zeigen Gewiinschte
Inhalte auf Plattform, M&dchen, Buben, Differenz. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Veranstaltungen & Events (Feste, Konzerte, Sportevents etc.); Freizeitangebote fiir Jugendliche
(Treffpunkte, Sportplitze, Jugendzentren etc.); Vereine & Mitmach-Mdglichkeiten; Ausbildungs- & Jobangebote in der Gemeinde; Notfall- & wichtige Infos (z. B. Sperren, Anderungen);
Offentliche Verkehrsmittel & Mobilitét (Buszeiten, neue Angebote); News & aktuelle Infos aus der Gemeinde; Beteiligungsmdglichkeiten (Mitreden, Umfragen, Projekte etc.). Aus den
ersten Zeilen ist ablesbar: Veranstaltungen & Events (Feste, Konzerte, Sportevents etc.): 545 (81,8 %), 401 (74,4 %), +7,4 pp; Freizeitangebote fiir Jugendliche (Treffpunkte, Sportplatze,
Jugendzentren etc.): 425 (63,8 %), 315 (58,4 %), +5,4 pp; Vereine & Mitmach-Maglichkeiten: 264 (39,6 %), 203 (37,7 %), +2,0 pp; Ausbildungs- & Jobangebote in der Gemeinde: 285
(42,8 %), 161 (29,9 %), +12,9 pp; Notfall- & wichtige Infos (z. B. Sperren, Anderungen): 281 (42,2 %), 154 (28,6 %), +13,6 pp; Offentliche Verkehrsmittel & Mobilitét (Buszeiten, neue Angebo-
te): 268 (40,2 %), 152 (28,2 %), +12,0 pp; News & aktuelle Infos aus der Gemeinde: 226 (33,9 %), 172 (31,9 %), +2,0 pp. Der hochste sichtbare Prozentwert ist 81,8 % bei ,Veranstaltungen
& Events (Feste, Konzerte, Sportevents etc.)" (Madchen), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 23,2 % bei ,Beteiligungsmaglichkeiten (Mitreden, Umfragen, Projekte etc.)" (Buben).
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11. Offene Antworten

Die offenen Antworten wurden indikativ nach Themen zusammen- Thema in Wunschfrage Médchen Buben Differenz

gefasst. Die Auswertung ist als Orientierung zu verstehen, weil Sonstiges 176 (37,6%)  144(363%) +13pp

Sc‘hre|bwe.|ser1, Mehrdeutlgkelten und ‘sehr kurze Antwprten Sport/Outdoor 065% 91(229% 1a4pp

keine qualitative Tiefenanalyse ersetzen. Die befragten Jugendlichen

wiinschen sich vor allem Treffpunkte und Jugendrdume, Sport- und ULt/ ugEreae diasy) | aelialsy *63pp

Bewegungsangebote, Events, Mobilitat/Offis sowie Konsum- und Veranstaltungen/Fortgehen 75 (16,0 %) 40 (10,1 %) +6,0 pp

Gastroangebote. In den weiteren Hinweisen treten Mobilitat und Orts- Passt/Nichts 9(105%  51(128%) 24pp
entwicklung besonders sichtbar hervor. o

Mobilitat/Offis 44.(9,4 %) 17 (4,3 %) +5,1 pp

Shopping/Konsum/Gastronomie 25(53 %) 12 (3,0 %) +2,3 pp

Ausbildung/Jobs 15(32 %) 17 (4,3 %) -1,1 pp

Gaming/Internet 6(1,3 %) 15(3,8 %) -2,5pp

Mitbestimmung/Politik 11(24%) 8(2,0%) +0,3 pp

Tabelle 66, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Thema in Wunschfrage” umfasst 10 Datenzeilen
und 4 Spalten. Die Spalten zeigen Thema in Wunschfrage, Madchen, Buben, Differenz.
Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Sonstiges; Sport/Outdoor; Treffpunkte/Jugend-
raume; Veranstaltungen/Fortgehen; Passt/Nichts; Mobilitét/Offis; Shopping/Konsum/
Gastronomie; Ausbildung/Jobs; Gaming/Internet; Mitbestimmung/Politik. Aus den ers-
ten Zeilen ist ablesbar: Sonstiges: 176 (37,6 %), 144 (36,3 %), +1,3 pp; Sport/Outdoor: 40
(8,5 %), 91 (229 %), -14,4 pp; Treffpunkte/Jugendraume: 86 (18,4 %), 48 (12,1 %),
+6,3 pp; Veranstaltungen/Fortgehen: 75 (16,0 %), 40 (10,1 %), +6,0 pp; Passt/Nichts: 49
(10,5 %), 51 (12,8 %), -2,4 pp; Mobilitét/Offis: 44 (9,4 %), 17 (4,3 %), +5,1 pp; Shopping/Kon-
sum/Gastronomie: 25 (5,3 %), 12 (3,0 %), +2,3 pp. Der hdchste sichtbare Prozentwert ist
37,6 % bei ,Sonstiges" (Madchen), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 1,3 % bei ,Ga-
ming/Internet" (M&dchen).
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Offene Wiinsche: thematische Codierung Weitere offene Hinweise:
thematische Codierung

Sonstiges 371%

keine/unspezifische Angabe 54,4 %
Treffpunkte/Jugendraume
Sonstiges
Sport- und Bewegungsangebote

Freizeit/Jugendangebote

Events/Kultur/Party

Gemeinde/Politik/Mitbestimmung I 2,4%
keine/unspezifische Angabe

N Verkehr/Mobilitat/Ortsentwicklung 1,6%
Mobilitat/Offis

Schule/Ausbildung/Arbeit 0,6 %
Konsum-/Gastroangebote

Psychische Gesundheit/Gewalt/Hilfe 0,2%

Ausbildung/Jobs/Schule
0 20 40 60 80 100

Digitales/Gaming/WLAN
Anteilin %
Sicherheit/Respekt Abbildung 41: Thematische Codierung weiterer offener Hinweise
Wohnen/Leistbarkeit Beschreibung der Abbildung: Die Abbildung zeigt, welche Themen in weiteren offenen

Hinweisen vorkommen. Viele Angaben sind unspezifisch oder fallen unter Sonstiges.
0 10 20 %0 20 50 Sichtbar werden auBerdem Freizeit- und Jugendangebote, Gemeinde, Politik und Mitbe-
o stimmung, Verkehr, Mobilitat und Ortsentwicklung sowie Schule, Ausbildung und Arbeit.

Anteilin % Die Grafik dient als erganzende Orientierung zu den geschlossenen Fragen.

Abbildung 40: Thematische Codierung der offenen Wiinsche

Beschreibung der Abbildung: Die Abbildung zeigt die thematische Codierung offener
Wiinsche. Haufig sichtbar sind sonstige Einzelwiinsche, Sport und Outdoor, Treffpunkte
und Jugendraume, Veranstaltungen und Fortgehen, Mobilitdt und offentliche Verkehrs-
mittel, Shopping, Konsum und Gastronomie sowie Ausbildung und Jobs. Mddchen nennen
haufiger Treffpunkte, Veranstaltungen und Mobilitét, Buben haufiger Sport und Outdoor.
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12. FOKUSAUSWERTUNG: 75
INTER, DIVERSE UND NICHT-BINARE JUGENDLICHE

12. Fokusauswertung:
Inter, diverse und nicht-binare

Jugendliche

WICHTIGER LESEHINWEIS

Die Gruppe umfasst nur vier Personen. Die Ergebnisse sind aus
diesem Grund nicht statistisch belastbar mit anderen Gruppen
vergleichbar. Sie eignen sich nur als vorsichtige, deskriptive Hinweise
und als Ausgangspunkt fir eine qualitative Vertiefung.

Methodische Grundlage

Datengrundlage: 1.217 verwertbare Fragebogen;, 539 mannlich,
666 weiblich, 4 inter/divers/nicht-bindr, 2 ohne Geschlechtsangabe.
Zentrale Bewertungsfragen wurden auf einer Skala von 1 bis 5 aus-
gewertet. Mehrfachauswahlfragen werden als absolute Haufigkeiten
und erganzend als Gruppenanteile dargestellt.

Grenzen: Keine Signifikanztests; keine kausalen Aussagen; hohe
Schwankungsanfalligkeit der Mittelwerte; mogliche Re-ldentifizierbar-
keit bei Detailangaben. Daher werden keine Gemeinden oder individu-
ellen Antwortprofile der vier Personen ausgewiesen.

Fokus: Was fallt auf?

Insgesamt entsteht kein einheitliches Bild der inter, diversen und
nicht-bindren befragten Jugendlichen. Vielmehr zeigen die vier Ant-
worten eine Mischung aus vorhandenen sozialen Ressourcen, aber
auch deutlich niedrigeren Wohlfiihl- und Zugehdrigkeitswerten.

[ Die gemeindebezogene Verbundenheit ist in dieser Kleingruppe
schwacher ausgepragt: Zufriedenheit, Zugehdrigkeit und wichtige
Freundschaften vor Ort liegen im Mittel jeweils unter den Werten
der beiden groflen Geschlechtsgruppen.

[ Besonders auffallig ist das psychische Wohlbefinden. Drei der
vier Personen bewerten es mit 2 von 5; nur eine Person liegt bei 4.

[0 Soziale Ressourcen sind dennoch vorhanden: Drei von vier
nennen schdne Freundschaften und drei von vier die Familie als
Bleibegrund.

1 Der Gegensatz zwischen vorhandenen Freundschaften und
niedrigerem allgemeinen Wohlbefinden deutet darauf hin, dass
soziale Kontakte allein nicht automatisch mit Zugeharigkeit,
Sicherheit oder psychischer Entlastung gleichzusetzen sind.

2,5/5

deutlich niedriger als bei den befragten Buben und
jungen Mannern (3,88) und den befragten Madchen und
jungen Frauen (3,52)

3,0/5

unter den Vergleichswerten von den befragten Buben und
jungen Mannern (4,17) und den befragten Madchen und
jungen Frauen (4,09)

3von4

werden als Bleibegrund genannt

1von 4

wird als Bleibegrund genannt

Abbildung 42
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Integration in Gemeinde
und soziales Umfeld

Zufriedenheit Gemeinde = 424
3,25

Zugehdrigkeit Gemeinde

Wichtige Freundinnen und Freunde
in Gemeinde

Gemeinde weiterempfehlen 4,14
3,50

Mittelwert 1-5

Abbildung 43

Legende: | Madchen (n=666) [ Buben (n=539) I Inter/divers/nicht-bindr (n = 4)

Auffallig: Bei Gemeindezufriedenheit, Zugehdrigkeit und wichtigen
Freundschaften in der Gemeinde liegen die Mittelwerte der Klein-
gruppe jeweils rund einen Punkt unter jenen der Buben. Die Weiter-
empfehlung der Gemeinde fallt mit 3,5 etwas weniger deutlich aus.
Interpretation: Die Antworten sprechen eher fiir eine schwachere
emotionale Verankerung in der Gemeinde. Dass drei Personen schone
Freundschaften als Bleibegrund nennen, passt zu dieser differenzier-
ten Lesart.

Wohlbefinden, Beteiligung
und Zukunft

Psychisches Wohlbefinden 3,88

Mdglichkeiten mitzureden = 2,89
2,25
Jugendthemen werden ernst genommen = 3,30
325

In 5 Jahren noch/wieder in Region 2,90
2,25

Abbildung 44

o
—_
N
w

4 5
Mittelwert 1-5

Legende: | Madchen (n=666) [ Buben (n=539) I Inter/divers/nicht-bindr (n = 4)
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Soziale Ressourcen
und sensible Hinweise

Familie als Ansprechstelle E 65 %
50 %

Freundinnen und Freunde

58 %
als Ansprechstelle

50 %

Familie als Bleibegrund = 76 %
75%

Schone Freundschaften

als Bleibegrund 67 %

75%

Sich hier wohlfiihlen

i 66 %
als Bleibegrund W
0 20 40 60

80 100

Abbildung 45 Anteil der Gruppe

Legende: ' Madchen (n=666) B Buben (n=539) M Inter/divers/nicht-bindr (n = 4)

Ressourcen: Familie und Freundschaften spielen in dieser Gruppe
eine wichtige Rolle. Je zwei Personen wiirden sich bei Belastungen
an Familie bzw. Freundinnen/Freunde wenden; drei nennen Familie
und drei schone Freundschaften als Griinde, in der Region zu bleiben.
Vulnerabilitat: Eine Person gibt an, niemanden als Ansprechperson
zu haben, und eine Person berichtet kdrperliche Gewalterfahrung.
Wegen n = 4 entsprechen einzelne Félle sofort 25 Prozent - daher
empfiehlt es sich, mit ganzen Zahlen zu arbeiten, um die Dimension
korrekt abzubilden.

Wohlfiihlort: Nur eine der vier Personen wahlt ,Ich flihle mich hier
wohl" als Bleibegrund. Gleichzeitig wahlt niemand explizit ,Ich fiihle
mich hier nicht wohl" als Wegzugsgrund. Das ist kein Widerspruch,
sondern zeigt, dass Nicht-Auswahl und ausdriickliche Ablehnung
nicht gleichgesetzt werden dirfen.

Konsequenzen fiir Praxis

Sichere, diskriminierungssensible Ansprechpersonen und sichtbare
Unterstiitzungsangebote vor Ort sind wichtig — diese Zielgruppe ist
besonders vulnerabel.

Starkster Hinweis: Der Mittelwert der Zukunftsfrage liegt in der kleinen Gruppe bei 2,25, bei weiblichen Befragten bei 2,85 und bei ménnlichen bei
2,90. Der niedrigere Wert entspricht hier einer hoheren Bleibewahrscheinlichkeit. Wegen der vier Falle ist dieser Befund ausschlieBlich deskriptiv

Zu lesen.

Gegenlaufiger Befund: Bei der Frage, ob Jugendthemen ernst genommen werden, liegt die Kleingruppe mit 3,25 ungefahr auf dem Niveau der
befragten Buben und jungen Manner und tiber dem Mittelwert der befragten Madchen und jungen Frauen. Das zeigt, dass nicht alle Beteiligungs-

dimensionen negativ bewertet werden.
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13. Schlussfolgerungen und
Handlungsfelder des Reports

Der Bericht zeigt eine Oststeiermark mit einer starken sozialen Basis:
viele der befragten Jugendlichen fiihlen sich wohl, haben wichtige
Freundschaften vor Ort und erleben Familie, Natur, Ruhe und Lebens-
qualitat als positive Bindungsfaktoren. Gleichzeitig wird deutlich, dass
diese Bindung nicht automatisch in Mitgestaltung, Beteiligung oder
eine langfristige Bleibeperspektive libersetzt wird. Die groite Liicke
liegt bei Sichtbarkeit, Zuganglichkeit und konkreter Mitwirkung. Viele
Angebote bestehen bereits, werden aber nicht von allen befragten
Jugendlichen gesehen, verstanden oder als passend erlebt.

Als zentrale Handlungsfelder lassen sich aus den Daten ableiten:
erstens jugendgerechte Treffpunkte und Freizeitorte, zweitens sicht-
bare Beteiligungswege in Gemeinden, drittens die Starkung von
Vereinen und Ehrenamt als soziale Raume, viertens der Ausbau und
die bessere Kommunikation von Unterstiitzungsangeboten bei Gewalt
und psychischer Belastung, fiinftens verstéandliche Information zu
Ausbildung, Arbeit und Mobilitat sowie sechstens eine digitale Kinder-
und Jugendlandkarte als gemeinsamer Zugang zu Angeboten in der
Region.

Der Bericht macht auBerdem deutlich, dass Jugendliche nicht
als homogene Gruppe betrachtet werden konnen. Die befragten
Madchen und jungen Frauen und die befragten Buben und jungen
Manner erleben Angebote, Barrieren, Rollenbilder, Gewalt, Unterstiit-
zung und Zukunftschancen teilweise unterschiedlich. Auch die Alters-
gruppen unterscheiden sich: 14- bis 15-Jahrige sind starker lokal und
schulisch gebunden, 16- bis 17-Jahrige befinden sich zunehmend in
Ubergéngen, und junge Erwachsene ab 18 Jahren bewerten Mobilitat,
Arbeit, Ausbildung, Wohnen und Riickkehrperspektiven konkreter.
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14. Jugendreport —
Auswertung nach Kleinregionen

Fladnitz Sankt

an der Kathrein
Teichalm am
Offenegg

Abbildung 46

Regionalreports fiir:

@ Kleinregion Almenland

I Kleinregion Joglland

B Kleinregion Oststeirisches Kernland
Kleinregion Thermenland-Wechselland zzgl.
Gemeinden Ilz und Ottendorf an der Rittschein
Kleinregion Energieregion Weiz-Gleisdorf zzgl.
Gemeinden Sinabelkirchen, St. Margarethen
an der Raab und Markt Hartmannsdorf

Inklusive Vergleich der flinf Kleinregionen;

Datenbasis: n = 1.211 gltige Teilnahmen; Birkfeld wird im Almenland und im Joglland gezahlt;
regionale Mitgliedschaften nach Uberschneidung: n = 1.227; Anger im Almenland und im Oststeirischen Kernland.
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Leseschliissel und methodische Hinweise
Die Auswertung folgt dem Aufbau des Jugendreports Oststeiermark
2026: Wohlfiihlen und Zugehorigkeit, Freizeit, Mitgestaltung und
Engagement, Politik und Gesellschaft, Gewalt und psychische Ge-
sundheit, Ausbildung/Arbeit/Zukunft sowie digitale Plattform. Fiir
Skalenfragen werden Mittelwerte sowie der Anteil hoher Zustimmung
ausgewiesen. Bei der Zukunftsfrage stehen die Werte 1 und 2 fiir eine
hohe, der Wert 3 fiir eine mittlere und die Werte 4 und 5 flr eine ge-
ringe Wahrscheinlichkeit, in fiinf Jahren noch oder wieder in der Ost-
steiermark zu leben.

NEN 81

14. JUGENDREPORT — AUSWERTUNG NACH KLEINREGION

Fiir die regionalen Reports wird die Gemeindeangabe als Zuordnungs-
schlissel verwendet. 58 Teilnahmen ohne verwertbare Gemeinde-
angabe wurden keiner Kleinregion zugeordnet. Birkfeld und Anger
werden doppelt gezahlt: Birkfeld in Almenland und Joglland, Anger in
Almenland und Oststeirischem Kernland. Deshalb ist die Summe der
regionalen Mitgliedschaften (1.227) hoher als die Zahl der giiltigen
Teilnahmen (1.211).

Die Ergebnisse sind als handlungsorientierte Regionalprofile zu lesen.
Bei kleineren regionalen Teilstichproben konnen Prozentwerte starker
schwanken; Unterschiede zwischen Regionen werden daher inhaltlich
vorsichtig interpretiert und nicht als statistische Signifikanztests dar-
gestellt.

Soziodemografische Daten

Almenland 524 %
Joglland 170 60,6 %
Kernland 349 59,9 %

Thermenland-Wechselland 262 51,5%
Weiz-Gleisdorf 278 51,8%

Tabelle 67, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

22,0 % 256 % 55,4 % 44,0 %
17,6 % 218% 53,5 % 46,5 %
235% 16,6 % 56,4 % 43,3 %
19,5 % 29,0 % 62.2% 37,0 %
23,7 % 24,5% 46,0 % 52,9 %

Tabelleninterpretation: Die Altersstruktur bei den durch die Umfrage erreichten Jugendlichen unterscheidet sich zwischen den Kleinregionen deutlich. Joglland und Kernland sind hierbei
besonders stark durch 14- bis 15-Jahrige gepragt, Thermenland-Wechselland enthélt den héchsten Anteil Volljahriger. Auch die Geschlechterverteilung variiert. Regionale Vergleiche

sollten daher immer gemeinsam mit diesen Stichprobenmerkmalen gelesen werden.

Die folgenden fiinf Regionalreports stellen jede Kleinregion fir sich
dar. Sie enthalten jeweils ein Kurzprofil, zentrale Kennzahlen, themati-
sche Auswertungen und daraus abgeleitete Handlungsfelder.

Die ergdnzenden Grafik- und Tabellenbeschreibungen benennen jeweils das sichtbare
Muster, ordnen es in den regionalen Kontext ein und leiten daraus mdgliche Konsequen-
zen ab. Die Schlussfolgerungen am Ende jedes Regionalreports verdichten die Ergebnisse
zu prioritaren Handlungsimpulsen; sie ersetzen keine lokale Detailplanung, sondern die-
nen als fachliche Orientierung.




REGIONALREPORT




REGIONALENTWICKLUNG OSTSTEIERMARK | JUGENDREPORT OSTSTEIERMARK 2026 15. REGIONALREPORT ALMENLAND 83

15. Regionalreport Almenland

Kurzfassung

Almenland zeigt ein regionales Profil mit 83,3 % Zufriedenheit und
79,8 % Zugehorigkeit. Damit liegt die Lebensqualitét leicht tber dem
Almenland Gesamtwert. Mitgestaltung ist ein zentrales Thema: 44,6 % sehen
gute Maglichkeiten, Ideen einzubringen, und 47,6 % erleben, dass
Jugendthemen ernst genommen werden (das ist viel im Vergleich
zur Gesamtgruppe in der Oststeiermark, dort sind es nur 28,6 % bzw.

n = 168 regionale Teilnahmen 39.2%).

Vereins- und Gemeinschaftsbasis: 75,0 % sind in einem Verein, einer
Gruppe oder Organisation aktiv. Fiir die Zukunftsperspektive ist der
Befund ambivalenter: In Almenland halten 51,8 % ein Bleiben oder
Zuriickkehren in finf Jahren flr wahrscheinlich. 12,5 % wahlen die
mittlere Antwortkategorie, 35,7 % halten es fiir unwahrscheinlich.

Anger, Birkfeld,
Fladnitz an der Teichalm,
Gasen, Passail &

St. Kathrein am Offenegg Stichprobe und regionale Struktur

Die Teilstichprobe umfasst 168 Jugendliche und junge Erwachse-
ne. Die starksten Gemeindeanteile in der Befragung entfallen auf:
Abbildung 47 Passail (45), Anger (44), Birkfeld (30), Gasen (30), Fladnitz an der

Hinweis: Uberlappende Gemeinden werden gemat Aufgabenstellung Teichalm (12), St. Kathrein am Offenegg (7). Die Altersstruktur und
in beiden betroffenen Regionen beriicksichtigt. Geschlechterverteilung:

Alter 14-15 52,4 %
Alter 16-17 22,0 %
Alter 18+ 25,6 %
Weiblich 554 %
Mannlich 44,0 %

Inter/divers/nicht-bindr 06%
oder keine Angabe o

Tabelle 68, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Die Stichprobe ist altersmafig breit zusammengesetzt; etwas
mehr als die Halfte der Befragten ist 14 oder 15 Jahre alt. Weibliche Jugendliche sind
leicht tiberreprasentiert. Bei der Interpretation ist zu beriicksichtigen, dass Anger und Birk-
feld aufgrund der regionalen Uberschneidungen auch in einem weiteren Regionalreport
enthalten sind.
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Wohlfiihlen und Zugehorigkeit

Die Grundbindung ist im Almenland vor allem iber Familie, Freund-
schaften und Lebensqualitat sichtbar. 85,1 % haben wichtige Freund-
schaften in der Gemeinde; 75,6 % wiirden die Gemeinde als guten
Lebensort empfehlen.

I TN T

Zufriedenheit mit Leben

in Gemeinde 428 833% 6,0 %
Zugehdrigkeit zur Gemeinde 423 79,8 % 65%
chhtlge Freuquohaften 445 i -
in Gemeinde
Gemeinde als Lebensort 400 e 05

empfehlen

Tabelle 69, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Alle vier Mittelwerte liegen iiber 4,0 und damit klar im positiven
Bereich. Besonders stark sind die in der Gemeinde verankerten Freundschaften (85,1 %
Top?2). Die vergleichsweise niedrigere, aber weiterhin hohe Empfehlungsrate von 75,6 %
zeigt, dass personliche Bindung etwas starker ausgepragt ist als die uneingeschrankte
Bewertung der Gemeinde als Lebensort.

Almenland:
Wohlfiihlen/Zugehorigkeit
100
833% 9 85,1%
% 79,0 % 79,8% 742% 779% 756%72,9%
£ e
=
= 40
<<
20
0
Zufrieden Zugehorig Freundschaften Empfehlung

Legende: I Kleinregion MM Oststeiermark gesamt
Abbildung 48: Wohlfiihlen und Zugehérigkeit im Vergleich zur Gesamtregion

Grafikbeschreibung: Das Almenland liegt bei Zufriedenheit, Zugehdrigkeit, Freundschaf-
ten und Weiterempfehlung jeweils iber dem oststeirischen Gesamtwert. Der grofite sicht-
bare Abstand besteht bei der Einbindung in Freundschaften. Dies weist auf ein besonders
tragfahiges soziales Umfeld hin.

Almenland:
Wohlfiihlen nach Geschlecht

100 A o 87,8% o

80 743 % 0%
£ e
=
c 40
<<

20

0

Zufrieden Zugehorig Freundschaften Empfehlung

Legende: I Weiblich & Méannlich

Abbildung 49: Wohlfiihlen und Zugehérigkeit nach Geschlecht

Grafikbeschreibung: Weibliche Befragte bewerten Zufriedenheit und Zugehdrigkeit etwas
positiver, mannliche Befragte dagegen Freundschaften und die Weiterempfehlung der Ge-
meinde. Die Unterschiede bleiben insgesamt moderat; beide Gruppen weisen eine hohe
regionale Bindung auf.
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Freizeitangebote, Wiinsche und Barrieren
Genutzt werden vor allem Vereine & Gruppen (50,6 %), Outdoor-
Angebote (48,2 %) und Sportangebote (43,5 %). Bei den zusétzlichen
Wiinschen dominieren: mehr Veranstaltungen (31,5 %), mehr Treff-
punkte/Chillen (28,6 %), mehr Sportangebote (22,0 %), mehr Outdoor-
Angebote (22,0 %) und mehr Konsumraume (20,8 %). Die haufigsten
Hiirden sind: zu wenig Zeit (33,3 %), kein passendes Angebot (9,5 %)
und fiihle mich nicht willkommen (9,5 %).

Almenland: wahrgenommene/
verfligbare Freizeitangebote

Vereine & Gruppen 83,9%
Sportangebote 82,7 %
Outdoor-Angebote 732%
Musik/Kultur/Kreativ 68,5 %
Veranstaltungen

Treffpunkte/Chillen

Jugendraum/Partyraum 36,9 %

Konsumraume/Geschafte 35,7%
0 20 40 60 80 100
Anteilin %
Abbildung 50: Wahrgenommene bzw. verfiigbare Freizeitangebote
Grafikbeschreibung: Vereine, Sport- und Outdoor-Angebote werden von mehr als sieben
von zehn Jugendlichen als vorhanden wahrgenommen. Deutlich schwacher ist die Sicht-
barkeit von Jugend- bzw. Partyraumen und Konsumangeboten. Die Angebotslandschaft

ist damit stark gemeinschafts- und bewegungsorientiert. Mehrfachantworten waren mog-
lich.

Almenland:
genutzte Freizeitangebote

Vereine & Gruppen 50,6 %
Outdoor-Angebote 48,2 %
Sportangebote 435%
Veranstaltungen 37,5%

Treffpunkte/Chillen
Musik/Kultur/Kreativ
Konsumraume/Geschéfte

Jugendzentrum

0 20 40 60 80 100

Anteilin %
Abbildung 51: Genutzte Freizeitangebote

Grafikbeschreibung: Die tatsdchliche Nutzung folgt grundsétzlich der Angebotswahr-
nehmung, liegt aber deutlich darunter. Vereine, Outdoor-Aktivitaten und Sport fiihren; ein
Jugendzentrum wird nur von einem kleinen Anteil genutzt. Zwischen Vorhandensein und
regelmafiger Nutzung besteht somit ein Aktivierungspotenzial. Mehrfachantworten wa-
ren moglich.
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Almenland: gewiinschte
zusatzliche Freizeitangebote

Veranstaltungen 315%
Treffpunkte/Chillen 28,6 %
Sportangebote 22,0%
Outdoor-Angebote 22,0%
Weil ich nicht 214%

Konsumraume/Geschéfte 20,8 %

Jugendraum/cffentlicher Partyraum 14,3 %

Musik/Kultur/Kreativ 89%

0 20 40 60 80 100
Anteil in %

Abbildung 52: Gewiinschte zusatzliche Freizeitangebote

Grafikbeschreibung: Zusétzliche Veranstaltungen und Treffpunkte zum Chillen sind die
haufigsten Wiinsche. Sport, Outdoor und Konsumraume folgen mit dhnlichen Werten. Das
Muster spricht fiir eine Kombination aus punktuellen Events und dauerhaft zugénglichen
Aufenthaltsorten. Mehrfachantworten waren maglich.

Almenland:
Barrieren bei Freizeitangeboten

Nein 52,4%
Zu wenig Zeit

Fiihle mich nicht willkommen

Kein passendes Angebot
Freundinnen/Freunde machen nicht mit
Zu wenig Infos

Schlechte Erreichbarkeit

Zu teuer

0 20 40 60 80 100
Anteil in %

Abbildung 53: Barrieren bei Freizeitangeboten

Grafikbeschreibung: 52,4 % sehen keine Hiirde. Zeitmangel ist mit 33,3 % die wichtigste
Barriere; alle Ubrigen Griinde liegen im einstelligen Bereich. Manahmen sollten daher
leicht zuganglich, zeitlich flexibel und gut kommuniziert sein. Mehrfachantworten waren
maglich.

15. REGIONALREPORT ALMENLAND 85

Gewiinschte zusitzliche Angebote ] Anteil
Mehr Veranstaltungen 53 31,5%

Mehr Treffpunkte/Chillen 48 28,6 %
Mehr Sportangebote 37 22,0%

Mehr Outdoor-Angebote 37 22,0 %
Mehr Konsumréume 35 208 %
Jugendraum/Partyraum 24 143 %
Musik/Kultur/Kreativ 15 89%
Gaming/eSports 14 83 %

Tabelle 70, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Die Tabelle bestatigt einen Wunsch nach mehr sozialer und er-
eignisbezogener Infrastruktur. Veranstaltungen und informelle Treffpunkte stehen vor
zusétzlichen Sport- und Outdoor-Angeboten. Die Wiinsche betreffen somit nicht nur ein-
zelne Aktivitaten, sondern auch Raume, in denen Jugendliche selbstbestimmt Zeit mit-
einander verbringen konnen. Mehrfachantworten waren maglich.

Hiirden bei Freizeitangeboten —m

Keine Barriere 88 524 %

Zu wenig Zeit 56 33,3 %

Kein passendes Angebot 16 9,5%

Fiihle mich nicht willkommen 16 9,5%
Freundinnen/Freunde machen nicht mit 14 83 %
Zu wenig Infos 12 71 %

Schlechte Erreichbarkeit 11 6,5%

Zu teuer 9 54 %

Tabelle 71, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Mehr als die Halfte berichtet keine konkrete Barriere. Wo Hiirden
bestehen, dominiert Zeitmangel deutlich. Dass jeweils 9,5 % kein passendes Angebot
finden oder sich nicht willkommen fiihlen, verweist dennoch auf einen qualitativen Ver-
besserungsbedarf bei Zielgruppenansprache und Offenheit. Mehrfachantworten waren
maglich.

Mitgestaltung, Teilhabe und Vereine

44,6 % sehen gute Mitredemadglichkeiten in der Gemeinde; 47,6 %
sehen Jugendthemen ernst genommen; 42,9 % kennen Ansprech-
personen fir Jugend im Gemeinderat. Diese Werte liegen (iber dem
Durchschnitt der Gesamtauswertung Oststeiermark.

Bei bekannten Beteiligungsmaglichkeiten stehen Beteiligung Uber
Vereine (44,6 %), Jugendprojekte/-treffen (25,6 %) und Jugendrat/
Jugendgemeinderat (23,2 %) im Vordergrund. Tatsachlich genutzt
wurden vor allem Beteiligung iiber Vereine (42,9 %), Online-Umfragen/
Abstimmungen (16,1 %) und Jugendprojekte/-treffen (15,5 %).
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Teilhabe-Kennzahl Almenland Gesamt Almenland:
Mitreden/Ideen einbringen (Top2) 446 % 28,6 % VereinsaktiVitét naCh GeSChIeCht
Jugendthemen werden ernst genommen (Top2) 47,6 % 392 %
Ansprechpersonen im Gemeinderat bekannt (Ja) 429 % 379%
Verein/Gruppe/Organisation aktiv (Ja) 75,0 % 58,8 %

Tabelle 72, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Alle vier Teilhabe-Kennzahlen liegen tber dem oststeirischen
Gesamtwert. Besonders grof ist der Vorsprung bei Mitredemdglichkeiten und Vereins-
aktivitat. Das Almenland verfligt damit iiber glinstige Voraussetzungen, um bestehendes
Engagement in starker institutionalisierte Jugendbeteiligung zu Uberfiihren.

Almenland:
Beteiligung und Gemeinde
100
30 Abbildung 55: Vereinsaktivitdt nach Geschlecht
_"Z 60 6% 5 Grafikbeschreibung: Die Vereinsaktivitat ist bei weiblichen und mannlichen Jugendlichen
= o 429% 379% sehr hoch. Der geringe Abstand von rund vier Prozentpunkten zugunsten der weiblichen Be-
£ 4 28,6 % fragten spricht fiir eine breite, geschlechteriibergreifende Verankerung des Vereinslebens.
20
Mitreden/Ideen Jugendthemenernst  Ansprechpersonen Almenland:

bekannt Motivation fiir Engagement

Legende: I Kleinregion M Oststeiermark gesamt

Abbildung 54: Beteiligung und Gemeinde im Vergleich zur Gesamtregion

Spaly 64,9 %

Grafikbeschreibung: Bei allen dargestellten Beteiligungsindikatoren liegt das Almenland
liber dem Gesamtwert. Besonders deutlich ist der Vorsprung bei Mdglichkeiten zum Mit- Gemeinschaft und Zusammenhalt
reden. Die Grafik zeigt, dass Beteiligung dort am besten funktioniert, wo Ansprechperso-
nen sichtbar und Jugendthemen als relevant behandelt werden. Freundinnen und Freunde

Neue Leute kennenlernen
Unter den aktiven befragten Jugendlichen dominieren Landjugend/ Etwas bewirken/mitgestalten
Pfadfinder/Jungschar (57,1 %), Sportverein/-gruppe (33,3 %), Musik-/
Kulturverein (20,6 %) und Freiwillige Feuerwehr (20,6 %). Engagement Anerkennung/Dankbarkeit

wird vor allem durch SpafR (86,5 %), Gemeinschaft/Zusammenhalt
(61,9 %), Freundinnen/Freunde (57,1 %) und neue Leute kennenlernen
(46,0 %) getragen. 0 20 40 60 8 100

Anteil in %

Lebenslauf/Beruf

k . . X X Abbildung 56: Motivation fiir Engagement
Vereins-/Organisationsarten (unter Aktiven) ] Anteil unter Aktiven

] ) Grafikbeschreibung: Spal ist der wichtigste sichtbare Engagementtreiber. Gemein-
Landjugend/Pfadfinder/Jungschar 72 57,1 % schaft, Freundschaften und das Kennenlernen neuer Menschen folgen. Anerkennung
oder ein direkter Nutzen fiir Lebenslauf und Beruf spielen demgegentiber eine deutlich

Sportverein/-gruppe 42 33,3 % ; . ) .
. /grupp ° geringere Rolle. Mehrfachantworten waren mdglich. Anteil an allen Befragten der Klein-
Musik-/Kulturverein 26 206 % region; die Frage wurde nur in Vereinen aktiven Jugendlichen gestellt.
Freiwillige Feuerwehr 26 20,6 %
Rotes Kreuz 8 6,3 %

Tabelle 73, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Landjugend, Pfadfinder und Jungschar prédgen die Vereinsland-
schaft besonders stark. Sport, Kultur und Einsatzorganisationen erganzen diese Struktur.
Da Mehrfachnennungen maglich sind, zeigen die Anteile die Vielfalt der Engagementfor-
men und nicht eine Aufteilung auf exakt 100 %.
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Politik, Gesellschaft, psychische
Gesundheit und Gewalt

Ein hohes Interesse an Politik und Themen in Gemeinde/Region
geben 34,5 % an; 38,7 % wirden bei Mdglichkeit politisch aktiv mit-
machen (ja/eher ja).

Das psychische Wohlbefinden wird von 67,3 % positiv eingeschatzt.
Mindestens eine Gewalterfahrung berichten 31,0 % der befragten
Jugendlichen. Die wichtigsten Anlaufstellen sind Freundinnen/Freun-
de (72,6 %), Familie (65,5 %) und Vertrauensperson (19,0 %); 14,9 %
geben an, sich bei Problemen an niemanden wenden zu konnen.

Gewaltform ] Anteil
Psych./verbale/soziale Gewalt 85 20,8 %
Sexualisierte Gewalt/Beldstigung 20 119 %
Kdrperliche Gewalt 19 11,3 %
Digitale/Online-Gewalt 4 24%

Tabelle 74, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Psychische, verbale oder soziale Gewalt ist die am haufigsten ge-
nannte Gewaltform. Sexualisierte und korperliche Gewalt werden ebenfalls von relevanten
Minderheiten berichtet. Die Tabelle unterstreicht, dass Pravention sowohl den Alltag in
Peergroups als auch geschiitzte, vertrauliche Beratungswege abdecken muss. Mehrfach-
antworten waren moglich.

Almenland:
berichtete Gewalterfahrungen

Nein 64,9 %
psychische/verbale/soziale Gewalt
sexualisierte Gewalt/Belastigung
korperliche Gewalt

M@chte ich nicht beantworten

digitale/Online-Gewalt

0 20 40 60 80 100
Anteil in %

Abbildung 57: Berichtete Formen von Gewalterleben

Grafikbeschreibung: Knapp zwei Drittel berichten keine Gewalterfahrung. Unter den ge-
nannten Formen (iberwiegt psychische, verbale oder soziale Gewalt; sexualisierte und
korperliche Gewalt liegen nahe beieinander. Digitale Gewalt wird vergleichsweise selten
genannt, bleibt aber als eigener Praventionsbereich relevant. Mehrfachantworten waren
maglich.
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Almenland:
Gewalt erlebt nach Geschlecht

Abbildung 58: Gewalterleben nach Geschlecht

Grafikbeschreibung: Weibliche Jugendliche berichten etwas haufiger von mindestens einer
Gewalterfahrung als mannliche. Der Abstand ist nicht sehr grof3, sollte aber bei Préventions-
und Unterstiitzungsangeboten geschlechtersensibel beriicksichtigt werden.

Gesellschaftspolitische Qrientierungen werden unter anderem iber
Rollenbilder und gleiche Maglichkeiten unabhangig von Geschlecht
oder Identitat sichtbar. Der Geschlechtervergleich ist hier besonders
relevant, weil weibliche und mannliche Jugendliche Rollenbilder teils
unterschiedlich bewerten.

Almenland:
Politik/Gesellschaft nach Geschlecht

100 90,3%

80 70,3 %
60 54,1%

40,5 %

40 30,1% 32,3%

Anteil in %

Trad. Rollenbild
Zustimmung

Gleiche
Maglichkeiten

Politikinteresse

Legende: | Weiblich [ Ménnlich
Abbildung 59: Politik und gesellschaftspolitische Items nach Geschlecht

Grafikbeschreibung: Mannliche Befragte zeigen ein hoheres Politikinteresse und stim-
men traditionellen Rollenbildern haufiger zu. Weibliche Befragte befiirworten gleiche Mdg-
lichkeiten unabhéngig von Geschlecht oder Identitét deutlich stérker. Die Grafik macht
damit unterschiedliche gesellschaftspolitische Perspektiven sichtbar.
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Ausbildung, Arbeit und

Zukunft in der Region

Tatigkeit: Der GroRteil der Befragten befindet sich in Schule, Lehre/
Ausbildung oder anderen Ubergangssituationen. Die Ergebnisse
spiegeln daher stark die Perspektive junger Menschen am Ubergang
zu Ausbildung, Beruf und eigenstandiger Lebensplanung.

Antwort ] %
Schule 112 66,7
Arbeit 24 14,3
Lehre/Ausbildung 20 11,9
Studium 8 438
Zivildienst/Freiwilliges Jahr 2 12
arbeitslos 2 12

Tabelle 75, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Das Almenland weist mit 51,8 % die hdchste hohe Bleibewahr-
scheinlichkeit der fiinf Kleinregionen auf. 35,7 % geben eine geringe Wahrscheinlichkeit
an. Die starke soziale und vereinsbezogene Bindung bietet eine gute Grundlage, um regio-
nale Ausbildungs-, Arbeits- und Wohnperspektiven weiterzuentwickeln.

66,7 % sehen gute Aushildungs- und Lehrmdglichkeiten, 66,7 % sehen
genug Betriebe und Arbeitsplatze fir junge Menschen. Fir ein Blei-
ben bzw. Zuriickkehren sprechen vor allem Familie (81,5 %), Freund-
schaften (76,2 %), Lebensqualitat/Natur/Ruhe (72,6 %), Wohlfiihlen
(68,5 %) und Vereine/Ehrenamt (38,7 %). Gegen das Bleiben sprechen
vor allem: keine gute Verkehrsanbindung/Offis (32,1 %), keine passen-
den Jobs/Lehrstellen (14,3 %), keine passenden Ausbildungsmaglich-
keiten (13,1 %), keine guten Freizeitmdglichkeiten (12,5 %) und kein
leistbares Wohnen (11,3 %).

|zttt | vt |z | Lo

Gute Ausbildungs- und

Lehrmdglichkeiten 220 e 8 %
Genug Betriebe/Arbeitsplatze 387 06,7 % 10,1 %
In 5 Jahren noch/wieder 267 357% 518%

in Oststeiermark

Tabelle 76, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Ausbildungs- und Arbeitsplatzangebot werden jeweils von zwei
Dritteln positiv bewertet. Die personliche Bleibeperspektive fallt deutlich schwécher aus:
Nur 35,7 % erwarten, in fiinf Jahren noch oder wieder in der Oststeiermark zu leben, wah-
rend 51,8 % eine geringe Wahrscheinlichkeit angeben. Gute Strukturen allein fiihren somit
nicht automatisch zu langfristiger regionaler Bindung. Mehrfachantworten waren mog-
lich.
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Almenland:
Ausbildung/Zukunft nach Geschlecht
100
% 770% 770%
B 432%
=
<C
20
0
Ausbildung/Lehre Betriebe/Arbeitsplatze Zukunft in Region
Legende: | Weiblich [ Ménnlich

Abbildung 60: Ausbildung, Arbeit und Zukunft nach Geschlecht

Grafikbeschreibung: Méannliche Jugendliche bewerten Ausbildungs- und Arbeitsplatz-
maglichkeiten deutlich positiver und sehen auch ihre Zukunft hdufiger in der Region. Der
Geschlechterabstand legt nahe, Berufsorientierung und regionale Zukunftshilder inshe-
sondere fiir junge Frauen starker sichtbar und attraktiv zu gestalten.

51,8 % halten es fiir wahrscheinlich, in finf Jahren noch oder wieder in
der Oststeiermark zu leben. Griinde fiir Bleiben und Weggehen zeigen,
welche Faktoren Bindung starken oder schwachen.

Almenland:
Griinde zu bleiben

Familie 81,5%

Freundschaften 76,2%
Lebensqualitdt/Natur/Ruhe 72,6 %
Wohlfiihlen 68,5 %

Vereine und Ehrenamt
Passende Jobs/Lehrstellen

Gute Freizeitmdglichkeiten

Passende Ausbildungsmaglichkeiten

0 20 40 60 80 100
Anteil in %

Abbildung 61: Griinde, in der Region zu bleiben

Grafikbeschreibung: Familie, Freundschaften, Lebensqualitét, Natur und persénliches
Wohlfiihlen sind die wichtigsten Bindungsfaktoren. Vereine, passende Jobs, Freizeit- und
Ausbildungsmaglichkeiten sind ergdnzende, aber deutlich schwéchere Griinde. Regionale
Bindung entsteht somit zuerst sozial und emotional. Mehrfachantworten waren maglich.
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Almenland:
Griinde wegzuziehen

Es spricht nichts dagegen, hier zu bleiben 45,8 %

keine gute Verkehrsanbindung/Offis 321%

keine passenden Jobs oder Lehrstellen 14,3 %
keine passenden 131%
Aushildungsmdglichkeiten o

keine guten Freizeitmdglichkeiten 12,5%
kein leistbares Wohnen/

11,3 %
passender Wohnraum o

Sonstiges/offene Antwort 54 %

Ich fiihle mich in meiner Familie
nicht wohl

0 20 40 60 80 100
Anteil in %

Abbildung 62: Griinde, die gegen ein Bleiben sprechen

Grafikbeschreibung: Fast die Halfte nennt keinen Grund gegen ein Bleiben. Wo Abwan-
derungsgriinde bestehen, ist die Verkehrsanbindung mit Abstand der wichtigste Faktor.
Jobs, Aushildung, Freizeit und leistbares Wohnen folgen und bilden gemeinsam die struk-
turelle Seite der Standortbindung. Mehrfachantworten waren mdglich.
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Schlussfolgerungen und Handlungsimpulse

Starken sichern: Das Almenland verfiigt iber eine sehr hohe Zufrie-
denheit, ausgepragte Zugeharigkeit und eine aulergewohnlich starke
Vereinsbasis. Diese sozialen Ressourcen sollten als tragendes Funda-
ment der regionalen Jugendarbeit gesichert und fiir neue Zielgruppen
gedffnet werden.

Beteiligung verstetigen: Die bereits (berdurchschnittlich guten
Werte bei Mitredemdglichkeiten bieten die Chance, Beteiligung ver-
bindlicher zu organisieren - etwa durch regelmafige Jugenddialoge,
kleine Projektbudgets und klar benannte Ansprechpersonen in den
Gemeinden.

Zukunftsperspektiven weiterentwickeln: 51,8 % halten ein Bleiben
oder Zurtickkehren flir wahrscheinlich. Die starken sozialen Bindun-
gen bieten dafiir eine gute Grundlage. Bessere Mobilitat, sichtbare
berufliche Mdglichkeiten und leistbares Wohnen konnen diese Pers-
pektive unterstitzen.

Schutz und Unterstiitzung: Die berichteten Gewalterfahrungen und
der Anteil Jugendlicher ohne Ansprechperson bei Problemen erfor-
dern niedrigschwellige, vertrauliche Hilfsangebote sowie praventive
Arbeit in Schulen, Vereinen und digitalen Raumen.




REGI
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REGIONALENTWICKLUNG OSTSTEIERMARK | JUGENDREPORT OSTSTEIERMARK 2026 16. REGIONALREPORT JOGLLAND 91

16. Regionalreport Joglland

Kurzfassung

Joglland zeigt ein regionales Profil mit 82,4 % Zufriedenheit und
80,6 % Zugehorigkeit. Damit liegt die Lebensqualitat leicht iiber dem
Joglland Gesamtwert. Zugleich bleibt die Mitgestaltung ein zentrales Hand-
lungsfeld: 34,1 % sehen gute Mdglichkeiten, Ideen einzubringen, und
42,9 % erleben, dass Jugendthemen ernst genommen werden.

n = 170 regionale Teilnahmen Vereins- und Gemeinschaftsbasis: 70,0 % sind in einem Verein, einer
Gruppe oder Organisation aktiv. Fiir die Zukunftsperspektive ist der

Befund ambivalent: 48,2 % halten es fiir wahrscheinlich, in fiinf Jahren
noch oder wieder in der Oststeiermark zu leben.

Birkfeld, Fischbach,

Miesenbach bei Birkfeld, Stichprobe und regionale Struktur
Ratten Rettenegg Die Teilstichprobe umfasst 170 Jugendliche und junge Erwachsene.
. 5 . Die starksten Gemeindeanteile in der Befragung entfallen auf: Vorau
Sankt Jakob im Walde, (32), Strallegg (31), Birkfeld (30), Miesenbach bei Birkfeld (22), We-
Sankt Kathrein am Hauenstein nigzell (12), Waldbach-Mdnichwald (9), Ratten (9), Fischbach (9). Die
. Altersstruktur und Geschlechterverteilung sind im Kurzprofil unten

Strallegg, Vorau, dargestellt

e I R

Wenlgze" Alter 14-15 60,6 %

Alter 1617 17,6 %

Abbildung 63 Alter 18+ 21,8%

Weiblich 535%

Mannlich 46,5%

Inter/divers/nicht-bindr 00%
oder keine Angabe e

Tabelle 77, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Das Joglland weist den hdchsten Anteil an 14- bis 15-Jahrigen
unter den fiinf Kleinregionen auf. Die Ergebnisse spiegeln daher besonders stark die friihe
Jugendphase. Die Geschlechterverteilung ist anndhernd ausgeglichen; Birkfeld ist auf-
grund der regionalen Uberschneidung auch dem Almenland zugeordnet.
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Wohlfuhlen und Zugehorigkeit Gewiinschte zusatzliche Angebote | n | Anteil
Die Grundbindung ist in Joglland vor allem tiber Familie, Freundschaf- Mehr Veranstaltungen 64 37,6 %
ten und Lebensqualitat sichtbar. 82,9 % haben wichtige Freundschaf- Mehr Treffpunkte/Chillen 44 259%
ten in der Gemeinde; 74,1 % wiirden die Gemeinde als guten Lebens A » 247%
ort empfehlen.
Jugendraum/Partyraum 42 24,7 %
i it mi Mehr Outdoor-Angebote 31 182 %
Zufrle_deghelt mg Leben 425 824% 82% g o
I SRS Mehr Jugendzentren 18 10,6 %
Zugehorigkeit zur Gemeinde 4,29 80,6 % 59 % Musik/Kultur/Kreativ 14 8,2%
Wlohtlge Freuquchaften 4,38 82,9 % 10,0 % Tabelle 79, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.
in Gemeinde
_ Tabelleninterpretation: Der starkste Wunsch gilt zusatzlichen Veranstaltungen. Informel-
Gemeinde als Lebensort 4,05 7471 % 112% le Treffpunkte sowie Konsum- und Jugendrdume folgen nahezu gleichauf. Dies deutet
empfehlen darauf hin, dass Jugendliche sowohl mehr Anlasse als auch geeignete Raume fiir selbst-

organisierte Begegnung vermissen. Mehrfachantworten waren maglich.
Tabelle 78, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Zufriedenheit, Zugehdrigkeit und Freundschaften erreichen _m
jeweils Top2-Werte (iber 80 %. Die Weiterempfehlung liegt mit 74,1 % etwas darunter. e e A

Insgesamt zeigt die Tabelle eine sehr stabile emotionale und soziale Bindung, bei der die Keine Barriere 89 504%
personliche Zugehdrigkeit stéarker ausgepragt ist als die uneingeschrankte Standortemp-
fehlung. Zu wenig Zeit 57 335%
Kein passendes Angebot 19 11,2%
Zu wenig Infos 16 9,4 %
JoQIIand: hi h nicht willk 82
5 Fihle mich nicht willkommen 14 %
Wohlfiihlen nach Geschlecht '
Freundinnen/Freunde machen nicht mit 10 59 %
100 9 5 9
86,1% 84,:8% 86,1% 772% Schlechte Erreichbarkeit 8 47 %
80 L
. Es gibt tiberhaupt kein Angebot 5 29 %
= 60
T 0 Tabelle 80, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.
= Tabelleninterpretation: Wie im Almenland berichtet gut die Halfte keine Barriere. Zeit-
20 mangel ist die zentrale Hiirde; fehlende passende Angebote und unzureichende Informa-
0 tion folgen. Die geringe Nennung schlechter Erreichbarkeit ist positiv, darf aber wegen der
Zufrieden Zugehdrig Freundschaften Empfehlung jungen Stichprobe und der unterschiedlichen Wohnlagen nicht Uberinterpretiert werden.

Mehrfachantworten waren maglich.
Legende: [ Weiblich B Ménnlich

Abbildung 64: Wohlfiihlen und Zugehérigkeit nach Geschlecht Joglland' wahrgenommene/

Grafikbeschreibung: Mannliche Befragte erreichen bei allen vier Wohlfiihlindikatoren verfijgbare Freizeitangebote
hohere Werte als weibliche. Besonders sichtbar ist der Abstand bei Zugehdrigkeit. Die

insgesamt hohen Werte diirfen daher nicht verdecken, dass junge Frauen ihre lokale Ein-

bindung etwas zuriickhaltender bewerten. Sportangebote 82,4 %

Vereine & Gruppen 80,6 %

Freizeitangebote, Wiinsche und Barrieren Outdoor-Angebote 741%
Genutzt werden vor allem Vereine & Gruppen (48,2 %), Outdoor-An-
gebote (45,3 %) und Sportangebote (41,2 %). Bei den zusétzlichen
Wiinschen dominieren: mehr Veranstaltungen (37,6 %), mehr Treff- Musik/Kultur/Kreativ
punkte/Chillen (25,9 %), mehr Konsumraume (24,7 %), Jugendraum/
Partyraum (24,7 %) und mehr Sportangebote (19,4 %). Die haufigsten
Hiirden sind: zu wenig Zeit (33,5 %), kein passendes Angebot (11,2 %) Konsumraume/Geschéfte

und zu wenig Infos (9,4 %).

Veranstaltungen

Treffpunkte/Chillen

Jugendraum/Partyraum

0 20 40 60 80 100
Anteil in %

Abbildung 65: Wahrgenommene bzw. verfiigbare Freizeitangebote

Grafikbeschreibung: Sport, Vereine und Outdoor-Angebote werden besonders haufig als
vorhanden wahrgenommen. Treffpunkte, Konsumraume und Jugend- bzw. Partyrdume
sind deutlich weniger sichtbar. Das Angebot ist damit stark auf organisierte und aktive
Freizeitformen ausgerichtet. Mehrfachantworten waren maglich.
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Joglland:
genutzte Freizeitangebote

Vereine & Gruppen 48,2 %
Outdoor-Angebote 453 %
Sportangebote 41,2%
Veranstaltungen 38,2%

Treffpunkte/Chillen

Konsumraume/Geschéfte

Musik/Kultur/Kreativ 15,9 %

Jugendraum/Partyraum 12,4 %

0 20 40 60 80 100
Anteil in %

Abbildung 66: Genutzte Freizeitangebote

Grafikbeschreibung: Vereine, Outdoor-Aktivitdten und Sport werden am haufigsten ge-
nutzt. Jugend- und Partyrdume sowie Kulturangebote erreichen deutlich kleinere Grup-
pen. Die Nutzung konzentriert sich somit auf etablierte, gemeinschaftliche Strukturen.
Mehrfachantworten waren maglich.

Joglland: gewiinschte
zusatzliche Freizeitangebote

Veranstaltungen 37,6 %

Treffpunkte/Chillen 25,9 %

Jugendraum/offentlicher Partyraum 24,7 %

Konsumraume/Geschafte 24,7 %

Weil ich nicht 21,8%

Sportangebote 19,4 %

Outdoor-Angebote 18,2%

Jugendzentren in meiner Nahe 10,6 %
0 20 40 60 80 100
Anteil in %

Abbildung 67: Gewiinschte zusatzliche Freizeitangebote

Grafikbeschreibung: Zusétzliche Veranstaltungen stehen klar an erster Stelle. Dahinter
liegen Treffpunkte, Jugend-/Partyraume und Konsumrdume fast gleichauf. Die Wiinsche
weisen auf einen Bedarf an jugendgerechten Begegnungsorten und abwechslungsreichen
Anldssen hin. Mehrfachantworten waren mdglich.
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Joglland:
Barrieren bei Freizeitangeboten

Nein 52,4 %

Zu wenig Zeit 335%

Kein passendes Angebot

Zu wenig Infos

Fiihle mich nicht willkommen
Freundinnen/Freunde machen nicht mit
Schlechte Erreichbarkeit

Habe kein Wissen (iber das Angebot

0 20 40 60 80 100
Anteilin %
Abbildung 68: Barrieren bei Freizeitangeboten
Grafikbeschreibung: Mehr als die Halfte sieht keine Barriere, ein Drittel nennt zu wenig
Zeit. Fehlende Passung und zu wenig Information folgen mit deutlichem Abstand. Flexib-

lere Zeiten und eine zielgruppengerechte Kommunikation kénnen daher einen groRen Teil
der bestehenden Hiirden reduzieren. Mehrfachantworten waren moglich.

Mitgestaltung, Teilhabe und Vereine

Die Beteiligungswerte zeigen den Abstand zwischen Verbundenheit
und institutioneller Teilhabe: 34,1 % sehen gute Mitredemaglichkei-
ten; 42,9 % sehen Jugendthemen ernst genommen; 45,3 % kennen
Ansprechpersonen fiir Jugend im Gemeinderat.

Bei bekannten Beteiligungsmaglichkeiten stehen Beteiligung Uber
Vereine (51,8 %), Jugendprojekte/-treffen (17,1 %) und Workshops/
Ideenwerkstatten (8,8 %) im Vordergrund. Tatsachlich genutzt wurden
vor allem Beteiligung Gber Vereine (45,3 %), Jugendprojekte/-treffen
(11,2 %) und Online-Umfragen/Abstimmungen (7,6 %).

Teilhabe-Kennzahl Joglland m

Mitreden/Ideen einbringen (Top2) 341 % 28,6 %
Jugendthemen werden ernst genommen (Top2) 429 % 392 %
Ansprechpersonen im Gemeinderat bekannt (Ja) 453 % 379 %

Verein/Gruppe/Organisation aktiv (Ja) 70,0 % 58,8 %

Tabelle 81, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Alle dargestellten Teilhabe-Werte liegen iiber dem Gesamtwert.
Besonders stark sind Vereinsaktivitat und die Bekanntheit kommunaler Ansprechperso-
nen. Der Abstand zwischen bekannten und tatséchlich genutzten Beteiligungsformaten
zeigt jedoch, dass Information allein noch keine aktive Mitwirkung garantiert.

Unter den aktiven Jugendlichen dominieren Landjugend/Pfadfin-
der/Jungschar (59,7 %), Sportverein/-gruppe (30,3 %), Freiwillige
Feuerwehr (24,4 %) und Musik-/Kulturverein (21,8 %). Engagement
wird vor allem durch Spal (83,2 %), Gemeinschaft/Zusammenhalt
(68,9 %), Freundinnen/Freunde (58,0 %) und neue Leute kennenlernen
(49,6 %) getragen.
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Vereins-/Organisationsarten (unter Aktiven) ] Anteil unter Aktiven
Landjugend/Pfadfinder/Jungschar 71 59,7 %
Sportverein/-gruppe 36 30,3 %
Freiwillige Feuerwehr 29 244 %
Musik-/Kulturverein 26 21.8%
Rotes Kreuz 4 34 %

Tabelle 82, Jugendreport Oststeiermark 2026, n=1.211.

Tabelleninterpretation: Landjugend, Pfadfinder und Jungschar dominieren die Engage-
mentlandschaft. Feuerwehr, Sport und Kultur erganzen das Angebot. Die hohe Vereins-
aktivitat stiitzt den sozialen Zusammenhalt und bietet zugleich einen wichtigen Zugang
flir Beteiligungs- und Praventionsarbeit. Mehrfachantworten waren maglich.

Joglland:
Vereinsaktivitat nach Geschlecht

Abbildung 69: Vereinsaktivitat nach Geschlecht

Grafikbeschreibung: Mannliche Jugendliche sind haufiger vereinsaktiv als weibliche. Der
Abstand von knapp neun Prozentpunkten ist relevant und spricht dafiir, Zugange, Angebots-
formen und Leitungsstrukturen auch aus Sicht junger Frauen zu tberpriifen.

Die Motivation fiir Engagement ist vor allem sozial und sinnorientiert:
Spaly, Gemeinschaft, neue Leute kennenlernen, Freundinnen/Freunde
und das Gefiihl, etwas bewirken zu kdnnen, bilden die zentralen Motive.
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Joglland:
Motivation fiir Engagement

Spaly 58,2 %

Gemeinschaft und Zusammenhalt erleben 48,2 %
Freundinnen und Freunde
Neue Leute kennenlernen

Etwas bewirken/mitgestalten

Anerkennung/Dankbarkeit erleben

Etwas fiir Lebenslauf oder Beruf tun

20

40 60
Anteil in %

80 100

Abbildung 70: Motivation fiir Engagement

Grafikbeschreibung: Spaf, Gemeinschaft und Freundschaften sind die starksten Motive.
Mitgestaltung und Anerkennung folgen deutlich dahinter. Engagement wird somit primar
durch positive soziale Erfahrungen getragen und weniger durch formale Vorteile. Mehr-
fachantworten waren moglich.

Politik, Gesellschaft, psychische
Gesundheit und Gewalt

Ein hohes Interesse an Politik und Themen in Gemeinde/Region ge-
ben 36,5 % an; 40,0 % wiirden bei Mdglichkeit politisch aktiv mitma-
chen (Ja/Eher ja).

Gesellschaftspolitische Qrientierungen werden unter anderem iber
Rollenbilder und gleiche Moglichkeiten unabhangig von Geschlecht
oder Identitat sichtbar. Der Geschlechtervergleich ist hier besonders
relevant, weil weibliche und mannliche Jugendliche Rollenbilder teils
unterschiedlich bewerten.

Joglland:
Politik/Gesellschaft nach Geschlecht

100 87.9%

80
59,5%
60 51,9%
41,8%
31,9%

Anteil in %

40 W,4%

Trad. Rollenbild
Zustimmung

Gleiche
Mdglichkeiten

Politikinteresse

Legende: [ Weiblich B Ménnlich
Abbildung 71: Politik und gesellschaftspolitische Items nach Geschlecht

Grafikbeschreibung: Mannliche Jugendliche zeigen mehr Politikinteresse und eine deut-
lich hohere Zustimmung zu traditionellen Rollenbildern. Weibliche Jugendliche befiirwor-
ten gleiche Mdglichkeiten wesentlich starker. Diese Unterschiede sollten in politischer
Bildung und Gleichstellungsarbeit gezielt aufgegriffen werden.
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Das psychische Wohlbefinden wird von 64,1 % positiv eingeschtzt. Joglland:

Mindestens eine Gewalterfahrung berichten 32,9 % der befragten Gewalt erlebt nach Geschlecht
Jugendlichen. Die wichtigsten Anlaufstellen sind Familie (74,7 %),
Freundinnen/Freunde (72,4 %) und Vertrauensperson (17,6 %); 13,5 %
geben an, sich bei Problemen an niemanden wenden zu konnen.

Gewaltform ] Anteil
Psych./verbale/soziale Gewalt 32 18,8 %
Korperliche Gewalt 23 13,5%
Digitale/Online-Gewalt 11 6,5%
Sexualisierte Gewalt/Belastigung 6 35%

Tabelle 83, Jugendreport Oststeiermark 2026, n=1.211.

Tabelleninterpretation: Psychische, verbale oder soziale Gewalt ist auch im Joglland
die haufigste Form. Korperliche Gewalt folgt mit 13,5 %, wahrend sexualisierte Gewalt
seltener genannt wird. Die Werte machen deutlich, dass Gewaltpravention nicht nur kor-
perliche Ubergriffe, sondern vor allem soziale Ausgrenzung und verbale Verletzungen
thematisieren muss. Mehrfachantworten waren mdglich. Grafikbeschreibung: Der Anteil Jugendlicher mit Gewalterfahrung ist bei weiblichen und
mannlichen Befragten nahezu identisch. Prévention sollte daher beide Gruppen ansprechen
und zugleich unterschiedliche Formen und Kontexte der Betroffenheit beriicksichtigen.

Abbildung 73: Gewalterleben nach Geschlecht

Joglland:
berichtete Gewalterfahrungen Joglland: psychisches Wohlbefinden
nach Geschlecht

Nein 60,0 %
psychische/verbale/soziale Gewalt
korperliche Gewalt

Mdchte ich nicht beantworten

digitale/Online-Gewalt

sexualisierte Gewalt/Beldstigung

0 20 40 60 80 100
Anteil in %

Abbildung 72: Berichtete Formen von Gewalterleben

Grafikbeschreibung: 60 % berichten keine Gewalterfahrung. Psychische, verbale oder
soziale Gewalt ist die haufigste Einzelform, gefolgt von kérperlicher Gewalt. Digitale und
sexualisierte Gewalt treten seltener auf, bengtigen aber klare und vertrauliche Melde- und Abbildung 74: Psychisches Wohlbefinden nach Geschlecht
Hilfswege. Mehrfachantworten waren moglich.

Grafikbeschreibung: Beim positiven psychischen Wohlbefinden zeigt sich ein sehr groRer
Geschlechterunterschied: mannliche Jugendliche liegen deutlich vor weiblichen. Dieser Be-
fund ist einer der wichtigsten Hinweise des Regionalprofils und verlangt geschlechtersen-
sible Unterstiitzungsangebote.
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Ausbildung, Arbeit und

Zukunft in der Region

Der Grofteil der Befragten befindet sich in Schule, Lehre/Ausbildung
oder anderen Ubergangssituationen. Die Ergebnisse spiegeln daher
stark die Perspektive junger Menschen am Ubergang zu Ausbildung,
Beruf und eigenstandiger Lebensplanung.

Antwort ] %
Schule 128 75,3
Arbeit 21 124
Lehre/Ausbildung 12 71
Studium 5 29
Zivildienst/Freiwilliges Jahr 2 12
arbeitslos 1 0,6

Tabelle 84, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Drei Viertel der Befragten besuchen die Schule. Erwerbsarbeit
und Lehre sind deutlich kleiner vertreten. Aussagen zu Arbeitsmarkt und regionaler Zu-
kunft stammen daher (iberwiegend aus einer antizipierenden Perspektive und weniger
aus langjahriger eigener Berufserfahrung.

56,5 % sehen gute Ausbildungs- und Lehrmaglichkeiten, 52,9 % sehen
genug Betriebe und Arbeitsplatze fiir junge Menschen. Fiir ein Bleiben
bzw. Zurlickkehren sprechen vor allem Familie (82,4 %), Freundschaf-
ten (76,5 %), Lebensqualitdt/Natur/Ruhe (74,1 %), Wohlfiihlen (70,6 %)
und Freizeitmaglichkeiten (39,4 %). Gegen das Bleiben sprechen vor
allem: keine gute Verkehrsanbindung/Offis (32,4 %), keine passenden
Jobs/Lehrstellen (20,6 %), keine guten Freizeitmdglichkeiten (19,4 %)
und keine passenden Ausbildungsmaglichkeiten (17,1 %).

Zukunftskennzahl Mittelwert Top2 Low2

Gute Ausbildungs- und

Lehrmaglichkeiten e 7S [
Genug Betriebe/Arbeitsplatze 3,58 529 % 159 %
In 5 Jahren noch/wieder 276 482% 39.4%

in Oststeiermark

Tabelle 85, Jugendreport Oststeiermark 2026, n=1.211.

Tabelleninterpretation: Ausbildung und Arbeitsplatze werden von etwas mehr als der
Halfte positiv bewertet. Die Bleibeperspektive liegt bei 39,4 %, zugleich geben 48,2 % eine
geringe Wahrscheinlichkeit an. Fiir eine stérkere Zukunftsbindung miissen Bildungs-,
Arbeits- und Freizeitperspektiven gemeinsam verbessert und sichtbar gemacht werden.
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Joglland:
Ausbildung/Zukunft nach Geschlecht
100
80 65,8% 67,1%

Anteil in %

60 50,6%
|
20
0

Ausbildung/Lehre Betriebe/Arbeitsplatze Zukunft in Region

Legende: | Weiblich [ Ménnlich
Abbildung 75: Ausbildung, Arbeit und Zukunft nach Geschlecht

Grafikbeschreibung: Méannliche Befragte beurteilen Ausbildungs- und Arbeitsplatzmdg-
lichkeiten deutlich positiver. Auch die Bleibeperspektive fallt bei ihnen héher aus. Fir jun-
ge Frauen sollten regionale Bildungswege, Berufsfelder, Vorbilder und Riickkehrmdglich-
keiten sichtbarer werden.

48,2 % halten es fir wahrscheinlich, in fiinf Jahren noch oder wieder in
der Oststeiermark zu leben. Griinde fiir Bleiben und Weggehen zeigen,
welche Faktoren Bindung stérken oder schwachen.

Joglland:
Griinde zu bleiben

Ich fiihle mich in meiner Familie wohl 82,4%

Ich habe hier schéne Freundschaften 76,5 %

Gute Lebensqualitdt/Natur/Ruhe 741 %
Ich fiihle mich hier wohl 70,6 %

Gute Freizeitmdglichkeiten

Passende Jobs oder Lehrstellen

Vereine und Ehrenamt

Leistbares Wohnen/passender Wohnraum

0 20 40 60 80 100
Anteil in %

Abbildung 76: Griinde, in der Region zu bleiben

Grafikbeschreibung: Familie, Freundschaften, Natur, Lebensqualitdt und personliches
Wohlfiihlen bilden den Kern der Bleibegriinde. Gute Freizeitmdglichkeiten sind im Joglland
starker als in manchen anderen Regionen als Bindungsfaktor sichtbar. Jobs, Vereine und
Wohnen ergdnzen das Bild. Mehrfachantworten waren maglich.
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Joglland:
Griinde wegzuziehen
Es spricht nichts dagegen, hier zu bleiben

52,9%

keine gute Verkehrsanbindung/Offis

keine passenden Jobs oder Lehrstellen 20,6 %

keine guten Freizeitmdglichkeiten 19,4 %

keine passenden

Ausbildungsmdglichkeiten 17,1%

kein Interesse an Engagement
und Mitgestaltung in d...

Ich habe hier keine
passenden Freundschaften

kein leistbares Wohnen/
passender Wohnraum

0 20 40 60 80 100
Anteil in %

Abbildung 77: Griinde, die gegen ein Bleiben sprechen

Grafikbeschreibung: Fast die Halfte nennt keinen Grund gegen ein Bleiben. Wo Abwan-
derungsgriinde bestehen, ist die Verkehrsanbindung mit Abstand der wichtigste Faktor.
Jobs, Aushildung, Freizeit und leistbares Wohnen folgen und bilden gemeinsam die struk-
turelle Seite der Standortbindung. Mehrfachantworten waren mdglich.
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Schlussfolgerungen und Handlungsimpulse

Starken sichern: Das Joglland verbindet hohe Zufriedenheit und Zu-
gehorigkeit mit einer starken Vereins- und Gemeinschaftskultur. Diese
Basis sollte durch offene Angehote erganzt werden, die auch Jugend-
liche aulierhalb etablierter Vereine erreichen.

Rdaume und Veranstaltungen ausbauen: Der Wunsch nach Events,
Treffpunkten und Jugendraumen ist deutlich. Mobile, gemeindeliber-
greifende und selbstverwaltete Formate konnen die raumlich verteilte
Region besonders gut erganzen.

Geschlechterunterschiede ernst nehmen: Das deutlich niedrigere
psychische Wohlbefinden und die zuriickhaltendere Zukunftsbewer-
tung weiblicher Jugendlicher erfordern spezifische Gesprachs-, Bera-
tungs- und Berufsorientierungsangebote.

Zukunftsperspektiven verbinden: Mobilitdt, Jobs, Ausbildung und
Freizeit sollten nicht getrennt geplant werden. Eine attraktive Zu-
kunftsregion entsteht, wenn Jugendliche Bildungs- und Arbeitswege
erreichen konnen und gleichzeitig soziale und kulturelle Lebensquali-
tat vorfinden.
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17. Regionalreport
Oststeirisches Kernland

Oststeirisches Kernland

n = 349 regionale Teilnahmen

Anger, Buch-St. Magdalena,
Ebersdorf, Feistritztal, Floing,
Gersdorf an der Feistritz,
Grafendorf bei Hartberg,
Greinbach, Grof3steinbach,
Hartberg, Hartberg Umgebung,
Hartl, liztal, Kaindorf,
Pischelsdorf am Kulm, Pollau,
Pollauberg, Puch bei Weiz &
Stubenberg

Abbildung 78

Kurzfassung

Oststeirisches Kernland zeigt ein regionales Profil mit 76,5 % Zufrie-
denheit und 73,9 % Zugehdrigkeit. Damit liegt die Lebensqualitat leicht
unter dem Gesamtwert. Zugleich bleibt die Mitgestaltung ein zentrales
Handlungsfeld: 25,5 % sehen gute Mdglichkeiten, Ideen einzubringen,
und 32,7 % erleben, dass Jugendthemen ernst genommen werden.

Auffallig ist die Vereins- und Gemeinschaftsbasis: 52,1 % sind in einem
Verein, einer Gruppe oder Organisation aktiv. Fiir die Zukunftsperspek-
tive ist der Befund ambivalenter: 45,0 % halten es fiir wahrscheinlich, in
finf Jahren noch oder wieder in der Oststeiermark zu leben.

Stichprobe und regionale Struktur

Die Teilstichprobe umfasst 349 Jugendliche und junge Erwachsene.
Die starksten Gemeindeanteile in der Befragung entfallen auf: Péllau
(44), Anger (44), Hartberg (41), Stubenberg (38), Hartberg Umgebung
(23), Pischelsdorf am Kulm (22), Pollauberg (18), GroBsteinbach (17).
Die Altersstruktur und Geschlechterverteilung sind im Kurzprofil unten
dargestellt.

Alter 14-15 59,9 %
Alter 16-17 23,5 %
Alter 18+ 16,6 %
Weiblich 56,4 %
Mannlich 433%

Inter/divers/nicht-bindr 03%
oder keine Angabe =R

Tabelle 86, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Das Oststeirische Kernland stellt die groBte regionale Teilstich-
probe. Knapp 60 % sind 14 oder 15 Jahre alt, weibliche Befragte sind etwas stérker ver-
treten. Die grofRe Zahl beteiligter Gemeinden erhoht die inhaltliche Breite, kann aber auch
unterschiedliche lokale Situationen innerhalb des Regionalwerts verdecken.
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Wohlfiihlen und Zugehorigkeit

Die Grundbindung istim Oststeirischen Kernland vor allem tiber Familie,
Freundschaften und Lebensqualitat sichtbar. 73,4 % haben wichtige
Freundschaften in der Gemeinde; 75,4 % wiirden die Gemeinde als
guten Lebensort empfehlen.

I TN T

Zufriedenheit mit Leben in

9 0

Gemeinde 413 76,5% 7,7%

Zugeharigkeit zur Gemeinde 410 739% 97%

Wichtige Freuquohaften in 407 s 1635
Gemeinde

Gemeinde als Lebensort 406 S 050

empfehlen

Tabelle 87, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Die Mittelwerte liegen weiterhin klar im positiven Bereich, jedoch
unter den Spitzenwerten anderer Regionen. Auffallig ist, dass die Weiterempfehlung der
Gemeinde leicht hdher ausfallt als die Verankerung wichtiger Freundschaften. Das kann
auf eine grundsatzlich positive Standortbewertung bei zugleich heterogener sozialer Ein-
bindung hinweisen.

Oststeirisches Kernland:
Wohlfiihlen/Zugehorigkeit

100
o T65%TN%  g3ou7apy 7344 79%  T54%729%
£ 60
=
s 40
<<
20
0
Zufrieden Zugehorig Freundschaften Empfehlung

Legende: I Kleinregion MM Oststeiermark gesamt
Abbildung 79: Wohlfiihlen und Zugehérigkeit im Vergleich zur Gesamtregion

Grafikbeschreibung: Zufriedenheit und Freundschaften liegen sichtbar unter dem oststei-
rischen Gesamtwert; Zugehorigkeit bewegt sich etwa auf Gesamtniveau, die Weiteremp-
fehlung leicht dariiber. Das Profil ist damit nicht durchgehend schwach, sondern zeigt eine
Mischung aus positiver Standortbewertung und weniger starker personlicher Einbindung.

Oststeirisches Kernland:
Wohilfiihlen nach Geschlecht

100

% 788% 735% 768% 768%
£ 0
=
s 40
<<

20

0
Zufrieden Zugehorig Freundschaften Empfehlung

Legende: I Weiblich & Méannlich

Abbildung 80: Wohlfiihlen und Zugehérigkeit nach Geschlecht

Grafikbeschreibung: Méannliche Befragte bewerten Zufriedenheit, Freundschaften und
Weiterempfehlung etwas positiver, weibliche die Zugehdrigkeit geringfligig hcher. Die
Unterschiede sind moderat, zeigen aber, dass soziale und rdumliche Bindung nicht voll-
standig deckungsgleich sind.
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Freizeitangebote, Wiinsche und Barrieren
Genutzt werden vor allem Outdoor-Angebote (41,0 %), Sportangebote
(40,1 %) und Treffpunkte/Chillen (31,5 %). Bei den zusétzlichen Wiin-
schen dominieren: mehr Veranstaltungen (38,7 %), mehr Treffpunkte/
Chillen (35,8 %), mehr Outdoor-Angebote (25,2 %), Jugendraum/Party-
raum (25,2 %) und mehr Konsumrdume (23,2 %). Die haufigsten Hiir-
den sind: zu wenig Zeit (30,1 %), kein passendes Angebot (13,5 %) und
zu wenig Infos (8,6 %).

Freizeitqualitat zeigt sich nicht nur daran, welche Angebote vorhan-
den sind, sondern auch daran, welche tatsachlich genutzt werden und
welche zusatzlichen Angebote Jugendliche vermissen. In Mehrfach-
antworten bedeutet ein Prozentwert den Anteil der Befragten, die eine
Option gewahlt haben.

Oststeirisches Kernland: wahr-
genommene/verfiigbare Freizeitangebote

Sportangebote 719%
Vereine & Gruppen 68,2 %
Outdoor-Angebote 65,3 %

Musik/Kultur/Kreativ 54,2 %
Veranstaltungen
Treffpunkte/Chillen

Konsumraume/Geschéfte

Jugendraum/Partyraum

0 20 40 60 80 100
Anteil in %

Abbildung 81: Wahrgenommene bzw. verfiighare Freizeitangebote

Grafikbeschreibung: Sport, Vereine und Outdoor-Angebote werden am haufigsten als vor-
handen wahrgenommen. Jugend-/Partyrdume und Konsumrdume sind deutlich weniger
sichtbar. Organisierte Angebote pragen damit die Wahrnehmung stérker als informelle
Jugendorte.
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Oststeirisches Kernland:
genutzte Freizeitangebote

Outdoor-Angebote 41,0 %
Sportangebote 40,1%
Treffpunkte/Chillen 31,5%
Veranstaltungen 30,4%
Vereine & Gruppen 26,9 %

Musik/Kultur/Kreativ 19,2%

Konsumraume/Geschafte 16,3 %

kaum/keine Freizeitangebote 12,0%

0 20 40 60 80 100
Anteil in %

Abbildung 82: Genutzte Freizeitangebote

Grafikbeschreibung: Outdoor- und Sportangebote werden am haufigsten genutzt, Treff-
punkte folgen. Vereine erreichen weniger als ein Drittel der Gesamtstichprobe. Die Nut-
zung ist breiter verteilt als in Aimenland und Joglland, aber weniger stark institutionell
gebunden. Mehrfachantworten waren maglich.

Oststeirisches Kernland: gewiinschte
zusatzliche Freizeitangebote

Veranstaltungen 38,7 %
Treffpunkte/Chillen 358%
Jugendraum/6ffentlicher Partyraum 25,2%
Outdoor-Angebote 25,2%
Konsumraume/Geschéfte 23,2%
Sportangebote 223%
Weily ich nicht 15,2 %

Jugendzentren in meiner Néhe 14,6 %
0 20 40 60 80 100
Anteil in %

Abbildung 83: Gewiinschte zusatzliche Freizeitangebote

Grafikbeschreibung: Veranstaltungen und Treffpunkte sind die klaren Hauptwiinsche.
Outdoor-Angebote und Jugend-/Partyrdume folgen mit jeweils rund einem Viertel. Der
Ausbau sollte deshalb sowohl Programm als auch dauerhaft verflighare Orte umfassen.

Mehrfachantworten waren maglich.
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Oststeirisches Kernland:
Barrieren bei Freizeitangeboten

Nein 50,4 %

Zu wenig Zeit 30,1%
Kein passendes Angebot

Zu wenig Infos

Habe kein Wissen {iber das Angebot
Freundinnen/Freunde machen nicht mit

Schlechte Erreichbarkeit

Zu teuer

0 20 40 60 80 100
Anteilin %
Abbildung 84: Barrieren bei Freizeitangeboten

Grafikbeschreibung: Etwa die Hlfte berichtet keine Barriere. Zeitmangel ist der wichtigs-
te Hinderungsgrund, ein fehlendes passendes Angebot folgt. Die Ergebnisse legen nahe,
Angebote starker nach Interessen, Zeiten und Teilrdumen zu differenzieren. Mehrfach-
antworten waren moglich.

Gewiinschte zusatzliche Angebote _m

Mehr Veranstaltungen 135 38,7 %
Mehr Treffpunkte/Chillen 125 358%
Mehr Outdoor-Angebote 88 252 %
Jugendraum/Partyraum 88 252%

Mehr Konsumrdume 81 232 %
Mehr Sportangebote 78 223%
Mehr Jugendzentren 51 14,6 %
Musik/Kultur/Kreativ 47 135%

Tabelle 88, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Veranstaltungen und Treffpunkte stehen mit deutlichem Abstand
an der Spitze. Outdoor-Angebote und Jugend-/Partyrdume folgen gleichauf. Die hohe Zahl
absoluter Nennungen zeigt, dass es sich aufgrund der groflen Stichprobe um ein breites
und nicht nur punktuelles Bediirfnis handelt. Mehrfachantworten waren moglich.

Hiirden bei Freizeitangeboten _“

Keine Barriere 176 50,4 %

Zu wenig Zeit 105 30,1 %

Kein passendes Angebot 47 135%

Zu wenig Infos 30 8,6 %
Freundinnen/Freunde machen nicht mit 26 7.4 %
Schlechte Erreichbarkeit 24 6,9 %

Zu teuer 19 54 %

Fiihle mich nicht willkommen 17 49 %

Tabelle 89, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Die Halfte sieht keine Barriere. Zeitmangel ist die hdufigste Hiir-
de, gefolgt von einem fehlenden passenden Angebot. Schlechte Erreichbarkeit, Kosten
und fehlendes Willkommensgefiihl werden seltener genannt, bleiben aber fiir einzelne
Zielgruppen relevant. Mehrfachantworten waren maglich.
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Mitgestaltung, Teilhabe und Vereine

Die Beteiligungswerte zeigen den Abstand zwischen Verbundenheit
und institutionellen Mitredemaglichkeiten: 25,5 % sehen gute Mitrede-
moglichkeiten; 32,7 % sehen Jugendthemen ernst genommen; 35,2 %
kennen Ansprechpersonen fiir Jugend im Gemeinderat.

Bei bekannten Beteiligungsmoglichkeiten stehen: Beteiligung Uber
Vereine (32,7 %) und Jugendprojekte/-treffen (14,3 %) im Vorder-
grund. Tatsachlich genutzt wurden vor allem: Beteiligung iber Vereine
(27,2 %), Online-Umfragen/Abstimmungen (11,7 %) und Jugendpro-
jekte/-treffen (9,5 %).

Teilhabe-Kennzahl Kernland Gesamt
Mitreden/Ideen einbringen (Top2) 25,5 % 28,6 %
Jugendthemen werden ernst genommen (Top2) 32,7 % 392 %
Ansprechpersonen im Gemeinderat bekannt (Ja) 352% 379%
Verein/Gruppe/Organisation aktiv (Ja) 521 % 58,8 %

Tabelle 90, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Mitreden, Ernstgenommenwerden, bekannte Ansprechpersonen
und Vereinsaktivitat liegen jeweils unter dem Gesamtwert. Der Befund ist konsistent und
zeigt einen strukturellen Entwicklungsbedarf: Jugendliche sind vergleichsweise schwa-
cher in formelle und informelle Beteiligungsnetze eingebunden.

Unter den aktiven Jugendlichen dominieren Sportverein/-gruppe
(37,4 %), Landjugend/Pfadfinder/Jungschar (26,9 %), Freiwillige
Feuerwehr (25,8 %) und Musik-/Kulturverein (22,5 %). Engagement
wird vor allem durch Spaf (85,2 %), Gemeinschaft/Zusammenhalt
(53,3 %), Freundinnen/Freunde (48,4 %) und neue Leute kennenlernen
(36,3 %) getragen.

Vereins-/Organisationsarten (unter Aktiven) ] Anteil unter Aktiven

Sportverein/-gruppe 68 374 %
Landjugend/Pfadfinder/Jungschar 49 26,9 %
Freiwillige Feuerwehr 47 258 %
Musik-/Kulturverein 41 22,5%

Rotes Kreuz 10 55%

Tabelle 91, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Sportvereine bilden die grote Engagementform, gefolgt von
Landjugend, Feuerwehr und Kultur. Die Verteilung ist ausgewogener als in den nordlichen
Kleinregionen und bietet mehrere institutionelle Zugange fiir Jugendbeteiligung und Pra-
vention.
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Oststeirisches Kernland:
Beteiligung und Gemeinde
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80
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EE 255%286% e -
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Mitreden/Ideen Jugendthemen ernst Ansprechpersonen
bekannt

Legende: [ Kleinregion M Oststeiermark gesamt
Abbildung 85: Beteiligung und Gemeinde im Vergleich zur Gesamtregion

Grafikbeschreibung: Alle drei kommunalen Beteiligungsindikatoren liegen unter dem Ge-
samtwert. Besonders deutlich ist der Abstand beim Ernstgenommenwerden von Jugend-
themen. Sichtbare Riickmeldungen und nachvollziehbare Umsetzungsschritte sind daher
zentral, um Vertrauen in Beteiligung aufzubauen.

Oststeirisches Kernland:
Vereinsaktivitat nach Geschlecht

Abbildung 86: Vereinsaktivitdt nach Geschlecht

Grafikbeschreibung: Mannliche Jugendliche sind deutlich haufiger vereinsaktiv als weib-
liche. Der Abstand von mehr als zehn Prozentpunkten spricht fiir eine gezielte Analyse,
welche Angebote, Rollen und Rahmenbedingungen junge Frauen ansprechen oder aus-
schlieBen.
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Oststeirisches Kernland:
Motivation fiir Engagement

Spal 44,4%
Gemeinschaft und Zusammenhalt erleben
Freundinnen und Freunde

Neue Leute kennenlernen

Etwas bewirken/mitgestalten

Anerkennung/Dankbarkeit erleben

Etwas fiir Lebenslauf oder Beruf tun

0 20 40 60 80 100
Anteil in %

Abbildung 87: Motivation fiir Engagement

Grafikbeschreibung: Spal ist auch im Kernland das wichtigste Motiv. Gemeinschaft und
Freundschaften folgen, allerdings auf niedrigerem Gesamtniveau als in Regionen mit
hoherer Vereinsdichte. Erfolgreiche Engagementférderung sollte daher positive Gruppen-
erlebnisse und unmittelbare Wirksamkeit verbinden. Mehrfachantworten waren maglich.

Politik, Gesellschaft, psychische
Gesundheit und Gewalt

Ein hohes Interesse an Politik und Themen in Gemeinde/Region ge-
ben 358 % an; 41,0 % wiirden bei Mdglichkeit politisch aktiv mitma-
chen (Ja/Eher ja).

Das psychische Wohlbefinden wird von 57,6 % positiv eingeschatzt.
Mindestens eine Gewalterfahrung berichten 350 % der befragten
Jugendlichen. Die haufigsten Anlaufstellen sind Freundinnen und
Freunde (67,0 %) sowie Familie (59,6 %). 16,0 % geben an, sich bei
Problemen an niemanden zu wenden.

Oststeirisches Kernland:
berichtete Gewalterfahrungen

Nein 585%
psychische/verbale/soziale Gewalt
korperliche Gewalt

sexualisierte Gewalt/Beldstigung

M&chte ich nicht beantworten

digitale/Online-Gewalt

Anteil in %
Abbildung 88: Berichtete Formen von Gewalterleben

Grafikbeschreibung: Nur 58,5 % geben an, keine Gewalterfahrung gemacht zu haben.
Psychische, verbale oder soziale Gewalt ist die haufigste Form. Die Grafik unterstreicht
einen erhdhten Bedarf an Prévention, Friiherkennung und leicht erreichbaren Vertrauens-
personen. Mehrfachantworten waren maglich.
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Oststeirisches Kernland:
Gewalt erlebt nach Geschlecht

Abbildung 89: Gewalterleben nach Geschlecht

Grafikbeschreibung: Weibliche Jugendliche berichten etwas hdufiger von Gewalterfahrun-
gen als mannliche. Der Unterschied ist moderat, tritt aber zusammen mit dem deutlichen
Wohlbefindensabstand auf und sollte in der Unterstiitzungsplanung beriicksichtigt werden.

Oststeirisches Kernland: psychisches
Wohlbefinden nach Geschlecht

Abbildung 90: Psychisches Wohlbefinden nach Geschlecht

Grafikbeschreibung: Mannliche Befragte berichten wesentlich haufiger positives psychi-
sches Wohlbefinden als weibliche. Die Differenz von fast 18 Prozentpunkten ist ein zentraler
Handlungsbefund und sollte durch niedrigschwellige, geschlechtersensible Angebote be-
antwortet werden.

Gewaltform ] Anteil
Psych./verbale/soziale Gewalt 84 24,1%
Korperliche Gewalt 43 123 %
Sexualisierte Gewalt/Beldstigung 32 92 %
Digitale/Online-Gewalt 25 7.2 %

Tabelle 92, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Mit 24,1 % ist psychische, verbale oder soziale Gewalt die hau-
figste Form. Kérperliche, sexualisierte und digitale Gewalt werden ebenfalls genannt.
Die Kombination aus mehreren Gewaltformen und niedrigerem Wohlbefinden spricht fiir
einen breiten Schutz- und Unterstiitzungsansatz. Mehrfachantworten waren moglich.
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Oststeirisches Kernland:
Politik/Gesellschaft nach Geschlecht

100
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B 57,0%
s 60 . 47,7%
= 40,4 %
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Politikinteresse Trad. Rollenbild Gleiche
Zustimmung Maglichkeiten

Legende: [ Weiblich B Ménnlich

Abbildung 91: Politik und gesellschaftspolitische Iltems nach Geschlecht

Grafikbeschreibung: Mannliche Jugendliche zeigen hoheres Politikinteresse und stim-
men traditionellen Rollenbildern deutlich haufiger zu. Weibliche Jugendliche befiirworten
gleiche Maglichkeiten wesentlich stérker. Politische Bildung sollte deshalb Beteiligung,
Gleichstellung und Rollenbilder gemeinsam thematisieren.

Ausbildung, Arbeit und

Zukunft in der Region

53,9 % sehen gute Ausbildungs- und Lehrmaglichkeiten, 51,3 % sehen
genug Betriebe und Arbeitsplatze fiir junge Menschen. Fiir ein Bleiben
bzw. Zurlickkehren sprechen vor allem Familie (75,9 %), Freundschaf-
ten (65,6 %), Wohlfiihlen (63,6 %), Lebensqualitat/Natur/Ruhe (63,3 %)
und Freizeitmaglichkeiten (30,1 %). Gegen das Bleiben sprechen vor
allem: keine gute Verkehrsanbindung/Offis (27,5 %), keine passenden
Jobs/Lehrstellen (20,6 %), keine guten Freizeitmdglichkeiten (18,9 %),
keine passenden Aushildungsmdglichkeiten (16,9 %) und kein leist-
bares Wohnen (10,3 %).

Zukunftskennzahl Mittelwert Top2 Low2

Gute Aus@ldungs: und Lehr- 364 539% 149%
mdglichkeiten

Genug Betriebe/Arbeitsplatze 3,46 51.3% 24,4 %

In 5 Jahren noch/wieder in Ost- 285 375% 450%

steiermark

Tabelle 93, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Ausbildungs- und Arbeitsmdglichkeiten werden von etwa der
Halfte positiv bewertet. Die negative Bewertung der Arbeitsplatzsituation ist mit 24,4 %
vergleichsweise hoch. 45,0 % halten ein Bleiben oder Zurlickkehren fiir wahrscheinlich.
Der Anteil liegt damit etwa auf dem Niveau des Gesamtdatensatzes (44,0 %).
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Oststeirisches Kernland:
Ausbildung, Arbeit & Zukunft
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Abbildung 92: Ausbildung, Arbeit und Zukunft im Vergleich zur Gesamtregion
Grafikbeschreibung: Aushildung wird etwas kritischer als im Gesamtwert eingeschatzt,
Arbeitsplatze etwa auf Gesamtniveau. Auch die Bleibeperspektive liegt leicht darunter.

Das Kernland bendtigt daher weniger eine EinzelmaRnahme als ein abgestimmtes Paket
aus Bildung, Beruf, Mobilitdt und Lebensqualitat.

Oststeirisches Kernland:
Ausbildung/Zukunft nach Geschlecht
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Abbildung 93: Ausbildung, Arbeit und Zukunft nach Geschlecht

Grafikbeschreibung: Mannliche Befragte bewerten alle drei Zukunftsindikatoren positi-
ver. Besonders groB ist der Abstand bei Betrieben und Arbeitspldtzen. Junge Frauen be-
nétigen sichtbare regionale Karrierewege, vielfaltige Berufsbilder und verldssliche Riick-
kehrperspektiven.

45,0 % halten es fur wahrscheinlich, in fiinf Jahren noch oder wieder in
der Oststeiermark zu leben. Griinde fiir Bleiben und Weggehen zeigen,
welche Faktoren Bindung stérken oder schwachen.
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Oststeirisches Kernland:
Griinde zu bleiben

Ich fiihle mich in meiner Familie wohl 759 %
Ich habe hier schdne Freundschaften 65,6 %
Ich fiihle mich hier wohl 63,6 %
Gute Lebensqualitdt/Natur/Ruhe 63,3%

Gute Freizeitmdglichkeiten
Vereine und Ehrenamt
Passende Jobs oder Lehrstellen

Leistbares Wohnen/passender Wohnraum
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Abbildung 94: Griinde, in der Region zu bleiben

Grafikbeschreibung: Familie, Freundschaften, personliches Wohlfiihlen sowie Natur und
Ruhe sind die wichtigsten Bleibegriinde. Freizeit, Vereine, Jobs und Wohnen folgen deut-
lich dahinter. Soziale Bindung bleibt stark, muss aber durch strukturelle Perspektiven er-
génzt werden. Mehrfachantworten waren mdglich.

Oststeirisches Kernland:
Griinde wegzugehen

Es spricht nichts dagegen, hier zu bleiben 393%

keine gute Verkehrsanbindung/Offis 275%

keine passenden Jobs oder Lehrstellen

keine guten Freizeitmdglichkeiten

keine passenden
Ausbildungsmdglichkeiten

kein leistbares Wohnen/
passender Wohnraum

keine passenden Vereine und Ehrenamt

Sonstiges/offene Antwort

0 20 40 60 80 100
Anteil in %
Abbildung 95: Griinde, die gegen ein Bleiben sprechen
Grafikbeschreibung: Knapp 40 % sehen keinen Grund gegen ein Bleiben. Verkehrsanbin-
dung und fehlende Jobs sind die wichtigsten konkreten Abwanderungsfaktoren; Freizeit

und Aushildung folgen. Die Ergebnisse markieren Mobilitdt und Arbeitsmarkt als zentrale
regionale Hebel. Mehrfachantworten waren maglich.
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Schlussfolgerungen und Handlungsimpulse

Beteiligungsstrukturen erneuern: Das Kernland weist bei Mitreden,
Ernstgenommenwerden und Ansprechpersonen durchgehend unter-
durchschnittliche Werte auf. Verbindliche Riickmeldeschleifen, lokale
Jugendforen und sichtbare Zustandigkeiten sollten prioritar aufge-
baut werden.

Psychische Gesundheit und Gewaltschutz priorisieren: Das ver-
gleichsweise niedrige Wohlbefinden und der héchste Anteil berichte-
ter Gewalterfahrungen verlangen eine abgestimmte Praventions- und
Unterstiitzungskette von Schule, offener Jugendarbeit, Vereinen, Ge-
meinden und professioneller Beratung.

Heterogenitit lokal bearbeiten: Der Regionalwert umfasst viele un-
terschiedliche Gemeinden. Malnahmen sollten deshalb kleinrdumig
geplant, mit lokalen Daten erganzt und dennoch tibergemeindlich ko-
ordiniert werden.

Zukunftschancen sichtbar machen: Mobilitat, Jobs und Ausbildung
sind wesentliche Abwanderungsgriinde. Regionale Betriebe, Schulen
und Gemeinden sollten Karrierewege, Praktika, Lehrstellen und Riick-
kehrmaglichkeiten gemeinsam und jugendgerecht kommunizieren.
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18. Regionalreport
Thermenland-Wechselland

Thermenland-Wechselland

n = 262 regionale Teilnahmen

Bad Blumau, Bad Loipersdorf,
Bad Waltersdorf, Burgau,
Dechantskirchen, Friedberg,
Flirstenfeld, GroBwilfersdorf,
liz, Lafnitz, Neudau,
Ottendorf an der Rittschein,
Pinggau, Rohr bei Hartberg,
Rohrbach an der Lafnitz,
Sankt Johann in der Haide,
Sankt Lorenzen am Wechsel &
Schaffern

Abbildung 96

Kurzfassung

Thermenland-Wechselland zeigt ein regionales Profil mit 80,5 % Zu-
friedenheit und 70,6 % Zugehorigkeit. Damit liegt die Lebensqualitat
nahe am Gesamtwert. Zugleich bleibt die Mitgestaltung ein zentrales
Handlungsfeld: 20,2 % sehen gute Mdglichkeiten, Ideen einzubringen,
und 33,6 % erleben, dass Jugendthemen ernst genommen werden.

Auffallig ist die Vereins- und Gemeinschaftsbasis: 55,0 % sind in einem
Verein, einer Gruppe oder Organisation aktiv. Fiir die Zukunftsperspek-
tive ist der Befund ambivalenter: 39,3 % halten es fiir wahrscheinlich, in
finf Jahren noch oder wieder in der Oststeiermark zu leben.

Stichprobe und regionale Struktur

Die Teilstichprobe umfasst 262 Jugendliche und junge Erwachsene.
Die starksten Gemeindeanteile in der Befragung entfallen auf: Fiirs-
tenfeld (78), Dechantskirchen (22), Schéffern (20), GroBwilfersdorf
(19), llz (17), Friedberg (14), Rohrbach an der Lafnitz (12), Neudau
(12). Die Altersstruktur und Geschlechterverteilung sind im Kurzprofil
unten dargestellt.

Alter 14-15 51,5%
Alter 16-17 19,5%
Alter 18+ 29,0 %
Weiblich 62,2 %
Mannlich 37,0%

Inter/divers/nicht-binar oder keine
08%
Angabe

Tabelle 94, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Die Stichprobe enthalt im Vergleich einen hohen Anteil volljahri-
ger Befragter und ist deutlich weiblich gepragt. Dadurch flieen Erfahrungen aus spéteren
Bildungs- und Ubergangsphasen stérker ein. Geschlechtervergleiche sind wegen der un-
gleichen Gruppengrofen vorsichtig zu interpretieren.
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Wohlfiihlen und Zugehorigkeit

Die Grundbindung ist in Thermenland-Wechselland vor allem Uber
Familie, Freundschaften und Lebensqualitat sichtbar. 74,0 % haben
wichtige Freundschaften in der Gemeinde; 68,3 % wiirden die Gemein-
de als guten Lebensort empfehlen.

I TEN TN T

Zufriedenheit mit Leben in

9 o

Gemeinde 418 80,5 % 46 %

Zugehorigkeit zur Gemeinde 4,02 706 % 95%

Wichtige Freuquohaften in 407 700% 55
Gemeinde

Gemeinde als Lebensort 304 - -

empfehlen

Tabelle 95, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Die Zufriedenheit ist hoch und liegt iber dem Gesamtwert, wah-
rend Zugehorigkeit, Freundschaften und Weiterempfehlung schwacher ausfallen. Das
deutet darauf hin, dass die Region grundsatzlich positiv bewertet wird, die personliche
und soziale Verankerung jedoch nicht im gleichen MaR ausgepragt ist.

Thermenland-Wechselland:
Wohlfuhlen/Zugehorigkeit
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Legende: I Kleinregion M Oststeiermark gesamt
Abbildung 97: Wohlfiihlen und Zugeharigkeit im Vergleich zur Gesamtregion

Grafikbeschreibung: Die Zufriedenheit liegt leicht tiber dem Gesamtwert. Zugehérigkeit,
Freundschaften und Weiterempfehlung fallen dagegen sichtbar niedriger aus. Die Grafik
zeigt damit eine positive allgemeine Lebensbewertung bei vergleichsweise schwécherer
lokaler Verankerung.

Thermenland-Wechselland:
Wohlfiihlen nach Geschlecht

100 5 .
82,5% 773% 814% 773%
80
T 60
=
s 40
<<
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0
Zufrieden Zugehorig Freundschaften Empfehlung
Legende: [ Weiblich B Ménnlich

Abbildung 98: Wohlfiihlen und Zugehérigkeit nach Geschlecht

Grafikbeschreibung: Mannliche Jugendliche bewerten alle vier Wohlfiihlindikatoren posi-
tiver. Besonders deutlich ist der Abstand bei Zugehdrigkeit und Weiterempfehlung. Auf-
grund des hohen Frauenanteils in der Stichprobe ist dieser Unterschied fiir die regionale
Jugendstrategie besonders relevant.
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Freizeitangebote, Wiinsche und Barrieren
Genutzt werden vor allem Sportangebote (38,9 %), Outdoor-Angebote
(38,5 %) und Vereine & Gruppen (35,1 %). Bei den zusatzlichen Wiin-
schen dominieren: mehr Treffpunkte/Chillen (36,6 %), mehr Veranstal-
tungen (35,1 %), mehr Sportangebote (26,3 %), mehr Qutdoor-Angebo-
te (25,6 %) und mehr Konsumraume (24,4 %). Die haufigsten Hiirden
sind: zu wenig Zeit (34,0 %) und Freundinnen/Freunde machen nicht
mit (10,7 %).

Gewiinschte zusitzliche Angebote ] Anteil
Mehr Treffpunkte/Chillen 96 36,6 %

Mehr Veranstaltungen 92 351 %

Mehr Sportangebote 69 26,3 %

Mehr Outdoor-Angebote 67 25,6 %
Mehr Konsumraume 64 24,4%
Jugendraum/Partyraum 63 24,0 %
Mehr Jugendzentren & 13,4 %
Gaming/eSports 28 10,7 %

Tabelle 96, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Treffpunkte und Veranstaltungen sind die haufigsten Wiinsche.
Sport, Outdoor, Konsum- und Jugendraume folgen dicht. Das breite Wunschprofil spricht
flir mehrere erganzende Angebotsformen statt einer einzelnen Schwerpunktmafnahme.

Mehrfachantworten waren moglich.

Hiirden bei Freizeitangeboten _ “

Keine Barriere 17 44,7 %

Zu wenig Zeit 89 34,0 %

Kein passendes Angebot 40 153 %
Freundinnen/Freunde machen nicht mit 28 10,7 %
Zu wenig Infos 25 9,5%

Schlechte Erreichbarkeit 19 73%

Fiihle mich nicht willkommen 18 6,9 %

Zu teuer 17 6,5%

Tabelle 97, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: 44,7 % berichten keine Barriere. Damit liegt Thermenland-Wech-
selland unter den fiinf Kleinregionen an zweitniedrigster Stelle; der niedrigste Anteil ent-
fallt auf Weiz-Gleisdorf mit 40,6 %. Neben Zeitmangel fallt der Anteil ohne passendes
Angebot auf. Auch fehlende Begleitung durch Freundinnen und Freunde ist vergleichs-
weise relevant und verweist auf die Bedeutung sozialer Zugénge. Mehrfachantworten
waren maglich.
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Thermenland-Wechselland: wahr-
genommene/verfiigbare Freizeitangebote

Sportangebote 832%

Vereine & Gruppen 74,0 %
Outdoor-Angebote
Musik/Kultur/Kreativ
Veranstaltungen
Treffpunkte/Chillen

Konsumraume/Geschafte

Jugendraum/Partyraum

0 20

40 60
Anteil in %

80 100

Abbildung 99: Wahrgenommene bzw. verfiighare Freizeitangebote

Grafikbeschreibung: Sportangebote werden am haufigsten als verfiigbar wahrgenom-
men, gefolgt von Vereinen und Outdoor-Angeboten. Jugendrdume und Konsumangebote
sind deutlich weniger sichtbar. Die Angebotsstruktur ist aktivitatsorientiert, bietet aber
weniger informelle Aufenthaltsraume. Mehrfachantworten waren maglich.

Thermenland-Wechselland:
genutzte Freizeitangebote

Sportangebote 389%
Outdoor-Angebote 385%
Vereine & Gruppen 351%
Veranstaltungen 321%
Treffpunkte/Chillen 28,6 %
Konsumraume/Geschafte
Musik/Kultur/Kreativ
kaum/keine Freizeitangebote
0 20 40 60 80 100
Anteil in %

Abbildung 100: Genutzte Freizeitangebote

Grafikbeschreibung: Sport und Outdoor werden am haufigsten genutzt; Vereine folgen.
Treffpunkte, Veranstaltungen und Konsumraume erreichen kleinere Gruppen. Die Nutzung
unterstreicht den Bedarf an leicht zuganglichen, nicht zwingend vereinsgebundenen An-
geboten. Mehrfachantworten waren mdglich.
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Thermenland-Wechselland: gewiinschte
zusatzliche Freizeitangebote

Treffpunkte/Chillen 36,6 %

Veranstaltungen 351%
Sportangebote 26,3%
Outdoor-Angebote 25,6 %
Konsumraume/Geschéfte 244 %

Jugendraum/offentlicher Partyraum 24,0 %

Weilt ich nicht 18,7%
Jugendzentren in meiner Nahe 13,4 %
0 20 40 60 80 100
Anteil in %

Abbildung 101: Gewiinschte zusatzliche Freizeitangebote

Grafikbeschreibung: Treffpunkte zum Chillen stehen knapp vor zusétzlichen Veranstal-
tungen. Sport, Outdoor, Konsum- und Jugendréume folgen in engem Abstand. Der Bedarf
verteilt sich somit auf soziale Orte, Aktivitadt und jugendgerechte Infrastruktur. Mehrfach-
antworten waren moglich.

Thermenland-Wechselland:
Barrieren bei Freizeitangeboten

Nein 44,7%

Zu wenig Zeit 34,0%
Kein passendes Angebot
Freundinnen/Freunde machen nicht mit
Zu wenig Infos

Habe kein Wissen {iber das Angebot

Schlechte Erreichbarkeit

Fiihle mich nicht willkommen

0 20 40 60

Anteil in %

80 100

Abbildung 102: Barrieren bei Freizeitangeboten

Grafikbeschreibung: Weniger als die Halfte sieht keine Barriere. Zeitmangel und fehlende
passende Angebote sind besonders wichtig; auch fehlende Begleitung durch Freundinnen
und Freunde wird relativ hdufig genannt. Angebote sollten daher sozial einladend, flexibel
und zielgruppenspezifisch gestaltet werden. Mehrfachantworten waren mdglich.
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Mitgestaltung, Teilhabe und Vereine

Die Beteiligungswerte zeigen den Abstand zwischen Verbundenheit
und institutioneller Mitrede: 20,2 % sehen gute Mitredemdglichkeiten;
33,6 % sehen Jugendthemen ernst genommen; 30,2 % kennen An-
sprechpersonen fir Jugend im Gemeinderat.

Thermenland-Wechselland:
Beteiligung und Gemeinde

100

80
< w0
= 0 392% 379%
£ 4 28,6% 365 302%
< 20,2%

" _ull

0
Mitreden/Ideen Jugendthemen ernst Ansprechpersonen

bekannt
Legende: [ Kleinregion M Oststeiermark gesamt

Abbildung 103: Beteiligung und Gemeinde im Vergleich zur Gesamtregion

Grafikbeschreibung: Mitreden, Ernstgenommenwerden und bekannte Ansprechpersonen
liegen jeweils deutlich unter dem Gesamtwert. Die Grafik markiert Beteiligung als das zen-
trale strukturelle Entwicklungsfeld der Region.

Bei bekannten Beteiligungsmaglichkeiten stehen: Beteiligung Uber
Vereine (31,7 %), Jugendprojekte/-treffen (16,4 %) und Keine (11,8 %)
im Vordergrund. Tatsachlich genutzt wurden vor allem: Beteiligung
iiber Vereine (27,1 %), Jugendprojekte/-treffen (11,1 %) und Online-
Umfragen/Abstimmungen (7,3 %).

Thermenland-

Teilhabe-Kennzahl Gesamt

Wechselland
Mitreden/Ideen einbringen (Top2) 20,2 % 28,6 %
Jugendthemen werden ernst genommen (Top2) 336% 392%
Ansprechpersonen im Gemeinderat bekannt (Ja) 30,2% 37,9 %
Verein/Gruppe/Organisation aktiv (Ja) 550 % 58,8 %

Tabelle 98, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Alle Teilhabe-Kennzahlen liegen unter dem Gesamtwert; bei
Mitredemadglichkeiten ist der Abstand besonders groR. Vereinsaktivitat bleibt zwar eine
wichtige Ressource, kompensiert aber die schwache institutionelle Beteiligung nicht voll-
standig.

Unter den aktiven Jugendlichen dominieren Sportverein/-gruppe
(43,8 %), Landjugend/Pfadfinder/Jungschar (37,5 %), Freiwillige
Feuerwehr (27,8 %) und Musik-/Kulturverein (25,0 %). Engagement
wird vor allem durch Spal (85,4 %), Gemeinschaft/Zusammenhalt
(52,8 %), Freundinnen/Freunde (52,8 %) und Neue Leute kennenlernen
(31,9 %) getragen.
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Vereins-/Organisationsarten (unter Aktiven) ] Anteil unter Aktiven
Sportverein/-gruppe 63 43,8 %
Landjugend/Pfadfinder/Jungschar 54 37,5%
Freiwillige Feuerwehr 40 278 %
Musik-/Kulturverein 36 25,0 %
Rotes Kreuz 8 21%

Tabelle 99, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Sport, Landjugend, Feuerwehr und Kultur bilden eine vielfaltige
Vereinsbasis. Die Anteile zeigen, dass Engagement vorhanden ist, jedoch nicht automa-
tisch zu einer positiven Wahrnehmung kommunaler Mitgestaltung fiihrt. Mehrfachant-
worten waren mdglich.

Thermenland-Wechselland:
Vereinsaktivitat nach Geschlecht

Abbildung 104: Vereinsaktivitat nach Geschlecht

Grafikbeschreibung: Mannliche Jugendliche sind deutlich haufiger vereinsaktiv als weib-
liche. Der Abstand von rund elf Prozentpunkten legt nahe, Vereinszugange, Angebotszeiten,
Rollenverteilungen und Leitungskulturen aus Geschlechterperspektive zu priifen.

Thermenland-Wechselland:
Motivation fiir Engagement

Spal 46,9 %
Gemeinschaft und Zusammenhalt erleben
Freundinnen und Freunde

Neue Leute kennenlernen

Etwas bewirken/mitgestalten

Etwas fiir Lebenslauf oder Beruf tun

Anerkennung/Dankbarkeit erleben

0 20 40 60 80 100

Anteil in %
Abbildung 105: Motivation fiir Engagement

Grafikbeschreibung: Spal ist der wichtigste Engagementgrund. Gemeinschaft und
Freundschaften folgen gleichauf, wahrend Wirksamkeit, Anerkennung und beruflicher
Nutzen weniger wichtig sind. Engagementforderung sollte daher positive soziale Erfah-
rungen in den Mittelpunkt stellen. Mehrfachantworten waren mdglich.
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Politik, Gesellschaft, psychische Thermenland-Wechselland:
Gesundheit und Gewalt berichtete Gewalterfahrungen
Ein hohes Interesse an Politik und Themen in Gemeinde/Region ge-

ben 33,6 % an; 31,7 % wiirden bei Mdglichkeit politisch aktiv mitma- Nein
chen (Ja/Eher ja).

62,2%
psychische/verbale/soziale Gewalt

korperliche Gewalt

Thermenland-Wechselland:

Politik/Gesellschaft nach Geschlecht Mochte ich nicht beantworten
100 91,4% sexualisierte Gewalt/Belastigung
773%
80 digitale/Online-Gewalt
= 02
3 38,1% 2%
£ @ 307% 0 20 40 60 8 100
< 196% Anteil in %
20
0 Abbildung 107: Berichtete Formen von Gewalterleben
Politikinteresse Trad. Rollenbild Gleiche Grafikbeschreibung: 62,2 % berichten keine Gewalterfahrung. Psychische, verbale oder
Zustimmung Moglichkeiten soziale Gewalt ist die hdufigste Form; kdrperliche, sexualisierte und digitale Gewalt folgen.
Die Pravention sollte insbesondere soziale Ausgrenzung, Abwertung und Beldstigung ad-
Legende: | Weiblich [ Ménnlich ressieren. Mehrfachantworten waren moglich.

Abbildung 106: Politik und gesellschaftspolitische Items nach Geschlecht

Grafikbeschreibung: Mannliche Befragte zeigen hoheres Politikinteresse und stimmen
traditionellen Rollenbildern haufiger zu. Weibliche Befragte befiirworten gleiche Mdglich-

keiten besonders stark. Die Region verbindet damit hohe Gleichstellungsorientierung bei Thermenland-Wechselland:
Frauen mit einer insgesamt niedrigen politischen Aktivitatsbereitschaft. Gewalt erlebt nach Geschlecht

Das psychische Wohlbefinden wird von 54,2 % positiv eingeschatzt.
Mindestens eine Gewalterfahrung berichten 31,7 % der befragten Ju-
gendlichen. Die haufigsten Anlaufstellen sind Freundinnen und Freun-
de sowie Familie (jeweils 64,5 %). 17,2 % geben an, sich bei Problemen
an niemanden zu wenden.

Gewaltform ] Anteil
Psych./verbale/soziale Gewalt 65 24,8 %
Kérperliche Gewalt 26 9,9 %
Sexualisierte Gewalt/Beldstigung 20 7,6 %
Digitale/Online-Gewalt 14 53 %

Abbildung 108: Gewalterleben nach Geschlecht

Tabelle 100, Jugendreport Oststeiermark 2026, n =1.211. Grafikbeschreibung: Weibliche Jugendliche berichten deutlich haufiger Gewalterfahrungen
Tabelleninterpretation: Psychische, verbale oder soziale Gewalt wird von fast einem Vier-  als mannliche. Der Abstand von mehr als 13 Prozentpunkten ist erheblich und verlangt ge-
tel genannt. Kérperliche, sexualisierte und digitale Gewalt treten ebenfalls auf. Zusammen ~ Schlechtersensible Schutz-, Beratungs- und Meldestrukturen.

mit dem niedrigen Wohlbefinden und dem hohen Anteil ohne Ansprechperson ergibt sich

ein deutlicher Unterstiitzungsbedarf. Mehrfachantworten waren méglich.
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Thermenland-Wechselland: psychisches
Wohlbefinden nach Geschlecht

Abbildung 109: Psychisches Wohlbefinden nach Geschlecht

Grafikbeschreibung: Mannliche Befragte weisen ein deutlich hoheres positives psychi-
sches Wohlbefinden auf. Zusammen mit dem Gewalterleben ergibt sich fiir junge Frauen
ein besonderer Unterstiitzungsbedarf.

Ausbildung, Arbeit und

Zukunft in der Region

54,6 % sehen gute Ausbildungs- und Lehrmaglichkeiten, 39,7 % sehen
genug Betriebe und Arbeitsplatze fir junge Menschen. Fir ein Blei-
ben bzw. Zurlickkehren sprechen vor allem Familie (76,0 %), Lebens-
qualitat/Natur/Ruhe (66,8 %), Freundschaften (61,8 %), Wohlfiihlen
(59,2 %) und Freizeitmdglichkeiten (29,8 %). Gegen das Bleiben spre-
chen vor allem: keine gute Verkehrsanbindung/Offis (22,1 %), keine
passenden Jobs/Lehrstellen (21,0 %), keine guten Freizeitmdglichkei-
ten (16,0 %) und keine passenden Ausbildungsmaglichkeiten (15,3 %).

Zukunftskennzahl Mittelwert Top2 Low2

Gute AusP|I(;!ungs: und Lehr- 357 546% 176%
mdglichkeiten

Genug Betriebe/Arbeitsplatze 3,25 39,7 % 20,6 %

In 5 Jahren noch/wieder in Ost- 302 405% 393%

steiermark

Tabelle 101, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Ausbildungsangebote werden von gut der Halfte positiv bewertet,
die Arbeitsplatzsituation jedoch nur von 39,7 %. Gleichzeitig liegt die Bleibeperspektive
leicht Uiber dem Gesamtwert. Die soziale und landschaftliche Attraktivitat kann fehlende
Erwerbsperspektiven teilweise ausgleichen, aber nicht dauerhaft ersetzen.
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Thermenland-Wechselland:
Ausbildung, Arbeit & Zukunft
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Zukunft in Region

Legende: [ Kleinregion M Oststeiermark gesamt
Abbildung 110: Ausbildung, Arbeit und Zukunft im Vergleich zur Gesamtregion

Grafikbeschreibung: Ausbildung und insbesondere Arbeitsplatze werden kritischer als im
Gesamtwert eingeschatzt. Die Bleibeperspektive liegt dagegen leicht dariiber. Die Grafik
zeigt, dass emotionale Bindung vorhanden ist, aber durch strukturelle Chancen abgesi-
chert werden muss.

Thermenland-Wechselland:
Ausbildung/Zukunft nach Geschlecht

100
80
R 62,9%

= 60 49,7% 49,5% 351%
g 4 344% 7%
<

20

0

Ausbildung/Lehre Betriebe/Arbeitsplatze Zukunft in Region

Legende: [ weiblich [ mannlich
Abbildung 111: Ausbildung, Arbeit und Zukunft nach Geschlecht

Grafikbeschreibung: Mannliche Jugendliche bewerten Ausbildung, Arbeitsplatze und re-
gionale Zukunft jeweils positiver. Der grofSte Abstand besteht bei Arbeitsplatzen. Berufs-
orientierung und regionale Karrierebilder sollten daher junge Frauen gezielt ansprechen.
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Thermenland-Wechselland:
Griinde zu bleiben

Ich fiihle mich in meiner Familie wohl 76,0 %

Gute Lebensqualitat/Natur/Ruhe 66,3 %

Ich habe hier schdne Freundschaften 61,8 %

Ich fiihle mich hier wohl 59,2 %

Gute Freizeitmdglichkeiten

Vereine und Ehrenamt 24,4%

Leistbares Wohnen/passender Wohnraum 233 %

Gutes Angebot der Gemeinde an

%
Einrichtungen (Kinder... 191

0 20 40 60 80 100
Anteil in %
Abbildung 112: Griinde, in der Region zu bleiben

Grafikbeschreibung: Familie, Natur und Ruhe, Freundschaften und Wohlfiihlen sind die
zentralen Bleibegriinde. Freizeit, Vereine, Wohnen und kommunale Angebote folgen deut-
lich dahinter. Die Region hindet vor allem iiber Lebensqualitét und soziale Beziehungen.
Mehrfachantworten waren maglich.

Thermenland-Wechselland:
Griinde wegzugehen

Es spricht nichts dagegen, hier zu bleiben 43,1%

keine gute Verkehrsanbindung/Offis
keine passenden Jobs oder Lehrstellen

keine guten Freizeitmdglichkeiten
keine passenden
Ausbildungsmdglichkeiten

kein Interesse an Engagement und
Mitgestaltung in d...

Ich habe hier keine passenden
Freundschaften

keine passenden Vereine und Ehrenamt

0 20 40 60 80 100
Anteil in %
Abbildung 113: Griinde, die gegen ein Bleiben sprechen
Grafikbeschreibung: 43,1 % sehen keinen Grund gegen ein Bleiben. Verkehrsanbindung
und fehlende Jobs sind die wichtigsten strukturellen Gegenargumente, gefolgt von Frei-

zeit und Ausbildung. Die Handlungsfelder sind damit klar benennbar und kommunal wie
regional bearbeitbar. Mehrfachantworten waren mdglich.
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Schlussfolgerungen und Handlungsimpulse

Beteiligung neu aufstellen: Die Region weist die niedrigsten Mitrede-
werte auf. Jugendbeteiligung sollte deshalb verbindlich, regelméaRig
und sichtbar wirksam organisiert werden — nicht nur punktuell, son-
dern als dauerhafte kommunale Praxis.

Treffpunkte und passende Angebote schaffen: Die hohe Zahl an Bar-
rieren und der starke Wunsch nach Treffpunkten zeigen einen Bedarf
an offenen, gut erreichbaren und sozial einladenden Jugendorten.

Arbeitsmarkt und Mobilitdt koppeln: Die kritische Arbeitsplatzbe-
wertung steht einer grundsatzlich vorhandenen Bleibebereitschaft
gegeniiber. Regionale Betriebe, Lehrstellen, Pendelmdglichkeiten und
leistbares Wohnen sollten als gemeinsames Zukunftspaket entwi-
ckelt werden.

Geschlechtersensible Unterstiitzung ausbauen: Die grofen Unter-
schiede bei Wohlbefinden und Gewalterleben machen spezifische An-
gebote fiir Madchen und junge Frauen erforderlich, ohne allgemeine
Préavention und Unterstlitzung fiir alle Jugendlichen zu vernachldssigen.
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19. Regionalreport
Energieregion Weiz-Gleisdorf

Energieregion Weiz-Gleisdorf

n = 278 regionale Teilnahmen

Albersdorf-Prebuch,
Gleisdorf, Gutenberg,
Hofstatten an der Raab,
Ludersdorf-Wilfersdorf,
Markt Hartmannsdorf,
Mitterdorf an der Raab,
Mortantsch, Naas,

Sankt Ruprecht an der Raab,
Sinabelkirchen,

Sankt Margarethen an der Raab,
Thannhausen & Weiz

Abbildung 114

Kurzfassung

Energieregion Weiz-Gleisdorf zeigt ein regionales Profil mit 78,1 % Zu-
friedenheit und 71,9 % Zugehdrigkeit. Damit liegt die Lebensqualitat
nahe am Gesamtwert. Zugleich bleibt die Mitgestaltung ein zentrales
Handlungsfeld: 29,1 % sehen gute Mdglichkeiten, Ideen einzubringen,
und 45,0 % erleben, dass Jugendthemen ernst genommen werden.

Auffallig ist die Vereins- und Gemeinschaftsbasis: 53,2 % sind in einem
Verein, einer Gruppe oder Organisation aktiv. Fiir die Zukunftsperspek-
tive ist der Befund ambivalenter: 41,0 % halten es fiir wahrscheinlich, in
finf Jahren noch oder wieder in der Oststeiermark zu leben.

Stichprobe und regionale Struktur

Die Teilstichprobe umfasst 278 Jugendliche und junge Erwachsene.
Die starksten Gemeindeanteile in der Befragung entfallen auf: Weiz
(72), Sankt Margarethen an der Raab (55), Gleisdorf (39), Sankt Ru-
precht an der Raab (30), Sinabelkirchen (13), Mitterdorf an der Raab
(12), Thannhausen (12), Mortantsch (11). Die Altersstruktur und Ge-
schlechterverteilung sind im Kurzprofil unten dargestellt.

Alter 14-15 51,8%
Alter 16-17 237 %
Alter 18+ 24,5 %
Weiblich 46,0 %
Mannlich 529 %

Inter/divers/nicht-binar oder keine
1.1%
Angabe

Tabelle 102, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Die Energieregion weist als einzige Kleinregion eine leichte mann-
liche Mehrheit auf. Die Altersgruppen sind vergleichsweise ausgewogen, wodurch sowohl
friihe Jugend- als auch Ubergangsperspektiven sichtbar werden. Die hohen Anteile aus
Weiz, St. Margarethen an der Raab und Gleisdorf préagen den Regionalwert besonders.




REGIONALENTWICKLUNG OSTSTEIERMARK | JUGENDREPORT OSTSTEIERMARK 2026

Wohlfiihlen und Zugehorigkeit

Die Grundhindung ist in der Energieregion Weiz-Gleisdorf vor allem
iiber Familie, Freundschaften und Lebensqualitét sichtbar. 78,8 %
haben wichtige Freundschaften in der Gemeinde; 73,0 % wiirden die
Gemeinde als guten Lebensort empfehlen.

I TEN TN T

Zufriedenheit mit Leben in

9 0

Gemeinde 41 781 % 8,6 %

Zugeharigkeit zur Gemeinde 4,04 719% 10,4%

Wichtige Freundsohaften in 423 o ss
Gemeinde

Gemeinde als Lebensort 401 —_— 120%

empfehlen

Tabelle 103, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Freundschaften sind der stérkste Bindungsindikator, gefolgt von
Zufriedenheit. Zugehdrigkeit und Weiterempfehlung liegen etwas darunter. Die Region
wird positiv bewertet, erreicht bei emotionaler Bindung aber nicht die Werte von Almen-
land und Joglland.

Energieregion Weiz-Gleisdorf:
Wohlfuhlen/Zugehorigkeit

100
o BIETONE - ign7apn  TBBRTION 53007299

60
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Zufrieden Zugehorig Freundschaften Empfehlung

Anteil in %

o

Legende: [ Kleinregion [M Oststeiermark gesamt
Abbildung 115: Wohlfiihlen und Zugehdrigkeit im Vergleich zur Gesamtregion

Grafikbeschreibung: Zufriedenheit und Zugehdrigkeit liegen leicht unter dem Gesamt-
wert, Freundschaften geringfiigig dariiber und die Weiterempfehlung etwa auf Gesamt-
niveau. Die Grafik zeigt ein ausgeglichenes Profil ohne extreme Abweichungen.

Energieregion Weiz-Gleisdorf:
Wohlfiihlen nach Geschlecht
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Abbildung 116: Wohlfiihlen und Zugehdrigkeit nach Geschlecht

Grafikbeschreibung: Mannliche Befragte bewerten Zufriedenheit, Zugehdrigkeit und
Freundschaften etwas positiver; weibliche die Weiterempfehlung leicht hdher. Die Unter-
schiede sind kleiner als bei anderen Themen, dennoch sollte lokale Bindung aus beiden
Perspektiven betrachtet werden.
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Freizeitangebote, Wiinsche und Barrieren
Genutzt werden vor allem Outdoor-Angebote (47,8 %), Treffpunkte/
Chillen (42,8 %) und Veranstaltungen (42,1 %). Bei den zusétzlichen
Wiinschen dominieren: mehr Qutdoor-Angebote (31,7 %), mehr Ver-
anstaltungen (30,9 %), mehr Treffpunkte/Chillen (29,1 %), mehr Kon-
sumrdume (27,0 %) und mehr Sportangebote (23,0 %). Die haufigsten
Hiirden sind zu wenig Zeit (37,4 %), kein passendes Angebot (15,5 %)
und zu wenig Infos (10,4 %).

Gewiinschte zusitzliche Angebote ] Anteil
Mehr Outdoor-Angebote 88 31,7%
Mehr Veranstaltungen 86 309 %

Mehr Treffpunkte/Chillen 81 29,1 %
Mehr Konsumraume 75 27,0%

Mehr Sportangebote 64 23,0 %
Jugendraum/Partyraum 47 16,9 %
Gaming/eSports 38 137 %

Mehr Vereine/Gruppen 28 10,1 %

Tabelle 104, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Outdoor-Angebote, Veranstaltungen und Treffpunkte bilden die
Spitzengruppe. Konsumraume und Sport folgen. Das Profil verbindet den Wunsch nach
Natur- und Bewegungsangeboten mit urbaneren Bediirfnissen nach Events, Aufenthalts-
und Konsummaglichkeiten. Mehrfachantworten waren méglich.

Hiirden bei Freizeitangeboten _ m

Keine Barriere 113 40,6 %

Zu wenig Zeit 104 374%

Kein passendes Angebot 43 155%

Zu wenig Infos 29 10,4 %

Zu teuer 26 9,4 %
Freundinnen/Freunde machen nicht mit 22 79 %
Schlechte Erreichbarkeit 19 6,8 %

Fiihle mich nicht willkommen il 54 %

Tabelle 105, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Nur 40,6 % sehen keine Barriere. Zeitmangel ist nahezu ebenso
haufig, gefolgt von fehlender Passung, Information und Kosten. Die Angebotsplanung
sollte deshalb nicht nur mehr Angebote schaffen, sondern auch Preis, Zeiten und Kom-
munikation berticksichtigen. Mehrfachantworten waren maglich.




REGIONALENTWICKLUNG OSTSTEIERMARK | JUGENDREPORT OSTSTEIERMARK 2026

Energieregion Weiz-Gleisdorf: wahr-
genommene/verfiigbare Freizeitangebote

Sportangebote 81,7%

Vereine & Gruppen 71,2%
Outdoor-Angebote
Musik/Kultur/Kreativ
Veranstaltungen
Treffpunkte/Chillen

Konsumraume/Geschafte

Jugendraum/Partyraum

0 20 40 60 80 100
Anteil in %

Abbildung 117: Wahrgenommene bzw. verfiighare Freizeitangebote

Grafikbeschreibung: Sport, Vereine und Outdoor-Angebote werden besonders haufig als
vorhanden wahrgenommen. Treffpunkte und Jugendzentren sind im Vergleich zu land-
licheren Regionen sichtbarer, Konsumangebote bleiben dennoch relativ schwach. Mehr-
fachantworten waren maglich.

Energieregion Weiz-Gleisdorf:
genutzte Freizeitangebote

Outdoor-Angebote 47,8 %

Treffpunkte/Chillen 42,8%
Veranstaltungen 42,1%
Sportangebote 40,3 %

Vereine & Gruppen
Konsumraume/Geschafte

Musik/Kultur/Kreativ

kaum/keine Freizeitangebote
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Abbildung 118: Genutzte Freizeitangebote
Grafikbeschreibung: Outdoor-Angebote, Treffpunkte und Veranstaltungen werden am
haufigsten genutzt. Vereine liegen deutlich dahinter. Das Nutzungsmuster ist weniger

vereinszentriert und stérker auf offene Freizeit- und Begegnungsangebote ausgerichtet.
Mehrfachantworten waren maglich.
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Energieregion Weiz-Gleisdorf:
gewiinschte zusatzliche Freizeitangebote

Outdoor-Angebote 31,7%
Veranstaltungen 30,9 %
Treffpunkte/Chillen 29,1%
Konsumraume/Geschéfte 27,0 %
Sportangebote 23,0 %
Weil ich nicht 19,8 %
Jugendraum/dffentlicher Partyraum 16,9 %

Jugendzentren in meiner Nahe 79 %
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Anteilin %
Abbildung 119: Gewiinschte zusatzliche Freizeitangebote

Grafikbeschreibung: Outdoor-Angebote fiihren die Wunschliste knapp vor Veranstaltun-
gen und Treffpunkten. Konsumraume und Sport folgen. Die Region bendtigt damit sowohl
naturnahe als auch stadtisch gepréagte Jugendinfrastruktur. Mehrfachantworten waren
maglich.

Energieregion Weiz-Gleisdorf:
Barrieren bei Freizeitangeboten

Nein 40,6 %

Zu wenig Zeit 37,4%
Kein passendes Angebot
Zu wenig Infos

Zu teuer

Freundinnen/Freunde machen nicht mit
Habe kein Wissen {iber das Angebot

Schlechte Erreichbarkeit

Fiihle mich nicht willkommen
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Abbildung 120: Barrieren bei Freizeitangeboten
Grafikbeschreibung: Nur vier von zehn Jugendlichen sehen keine Barriere. Zeitmangel ist
fast ebenso haufig; fehlende Passung, Information und Kosten folgen. Besonders die Kos-

tenkomponente ist im regionalen Vergleich auffallig und sollte bei Angebotsgestaltung
und Mobilitdt mitgedacht werden. Mehrfachantworten waren moglich.
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Mitgestaltung, Teilhabe und Vereine

Die Beteiligungswerte zeigen den Abstand zwischen Verbundenheit
und institutionellen Mitredemaglichkeiten: 29,1 % sehen gute Mitrede-
moglichkeiten; 45,0 % sehen Jugendthemen ernst genommen; 37,4 %
kennen Ansprechpersonen fiir Jugend im Gemeinderat.

Energieregion Weiz-Gleisdorf:
Beteiligung und Gemeinde
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Mitreden/Ideen Jugendthemen ernst Ansprechpersonen
bekannt

Legende: [ Kleinregion M Oststeiermark gesamt

Abbildung 121: Beteiligung und Gemeinde im Vergleich zur Gesamtregion
Grafikbeschreibung: Mitredemdglichkeiten liegen knapp tber dem Gesamtwert, das
Ernstgenommenwerden deutlich dariiber. Die Bekanntheit von Ansprechpersonen ist na-

hezu gleich. Die Wahrnehmung kommunaler Offenheit ist damit relativ gut, muss aber
noch haufiger in tatsachliche Mitwirkung tbersetzt werden.

Bei bekannten Beteiligungsmaglichkeiten stehen: Beteiligung Uber
Vereine (38,1 %), Jugendprojekte/-treffen (25,5 %) und Jugendrat/
Jugendgemeinderat (23,4 %) im Vordergrund. Tatsdchlich genutzt
wurden vor allem: Beteiligung iiber Vereine (30,2 %), Jugendprojekte/-
treffen (15,8 %) und Online-Umfragen/Abstimmungen (14,4 %).

Teilhabe-Kennzahl Weiz-Gleisdorf Gesamt

Mitreden/Ideen einbringen (Top2) 291 % 28,6 %
Jugendthemen werden ernst genommen (Top2) 45,0 % 392 %
Ansprechpersonen im Gemeinderat bekannt (Ja) 374% 379%

Verein/Gruppe/Organisation aktiv (Ja) 532 % 58,8 %

Tabelle 106, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Mitredemdglichkeiten liegen etwa auf Gesamtniveau, das Ernst-
genommenwerden von Jugendthemen deutlich darliber. Vereinsaktivitat ist dagegen
niedriger. Beteiligung kann deshalb nicht allein {iber Vereine organisiert werden, sondern
sollte auch offene und digitale Formate nutzen.

Unter den aktiven Jugendlichen dominieren Sportverein/-gruppe
(50,7 %), Freiwillige Feuerwehr (22,3 %), Landjugend/Pfadfinder/
Jungschar (20,3 %) und Musik-/Kulturverein (18,9 %). Engagement
wird vor allem durch Spal (87,8 %), Gemeinschaft/Zusammenhalt
(50,0 %), Freundinnen/Freunde (50,0 %) und neue Leute kennenlernen
(39,2 %) getragen.
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Vereins-/Organisationsarten (unter Aktiven) ] Anteil unter Aktiven
Sportverein/-gruppe 75 50,7 %
Freiwillige Feuerwehr 88 223 %
Landjugend/Pfadfinder/Jungschar 30 20,3 %
Musik-/Kulturverein 28 18,9 %
Rotes Kreuz 11 74 %

Tabelle 107, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Sportvereine dominieren deutlich, gefolgt von Feuerwehr, Landju-
gend und Kultur. Die starke Konzentration auf Sport bietet Reichweite, kann aber Jugend-
liche mit anderen Interessen weniger gut erreichen. Eine breitere Engagementlandschaft
wiirde die Teilhabe diversifizieren.

Energieregion Weiz-Gleisdorf:
Vereinsaktivitat nach Geschlecht

Abbildung 122: Vereinsaktivitat nach Geschlecht

Grafikbeschreibung: Die Vereinsaktivitat unterscheidet sich stark nach Geschlecht: ménn-
liche Jugendliche sind deutlich hdufiger aktiv. Der Abstand von mehr als 20 Prozentpunkten
ist der grof3te regionale Geschlechterunterschied bei der Vereinsbeteiligung.

Energieregion Weiz-Gleisdorf:
Motivation fiir Engagement

Spaf 46,8 %
Gemeinschaft und Zusammenhalt erleben
Freundinnen und Freunde

Neue Leute kennenlernen

Etwas bewirken/mitgestalten

Anerkennung/Dankbarkeit erleben

Etwas fiir Lebenslauf oder Beruf tun
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Abbildung 123: Motivation fiir Engagement
Grafikbeschreibung: Spal ist der wichtigste Engagementgrund. Gemeinschaft und

Freundschaften folgen, Wirksamkeit und neue Kontakte liegen im Mittelfeld. Anerkennung
und beruflicher Nutzen sind nachrangig. Mehrfachantworten waren maglich.
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Energieregion Weiz-Gleisdorf: Energieregion Weiz-Gleisdorf:
Politik/Gesellschaft nach Geschlecht berichtete Gewalterfahrungen
100 914%

Nein

62,6 %

80 64,6%
°ED 60 psychische/verbale/soziale Gewalt
3 375%395% 35%
R 27% korperliche Gewalt
20 - -
sexualisierte Gewalt/Belastigung
Politikinteresse Trad. Rollenbild Gleiche

. I Mdchte ich nicht beantworten
Zustimmung Moglichkeiten

L - digitale/Online-Gewalt
Legende: [ Weiblich B Mannlich

Abbildung 124: Politik und gesellschaftspolitische Items nach Geschlecht 0 20 20 60 80 100

Grafikbeschreibung: Mannliche Befragte zeigen etwas mehr Politikinteresse und deutlich Anteil in %
mehr Zustimmung zu traditionellen Rollenbildern. Weibliche Befragte befiirworten gleiche i )
Mglichkeiten erheblich stérker. Politische Bildung sollte diese Unterschiede dialogisch ~ Abbildung 125: Berichtete Formen von Gewalterleben

bearbeiten. Grafikbeschreibung: 62,6 % berichten keine Gewalterfahrung. Psychische, verbale oder

soziale Gewalt dominiert unter den genannten Formen. Kérperliche, sexualisierte und
digitale Gewalt folgen mit niedrigeren, aber nicht vernachldssigbaren Anteilen. Mehrfach-
antworten waren moglich.

Politik, Gesellschaft, psychische
Gesundheit und Gewalt

Ein hohes Interesse an Politik und Themen in Gemeinde/Region ge-
ben 38,5 % an; 42,1 % wiirden bei Mdglichkeit politisch aktiv mitma- Energieregion Weiz-Gleisdorf:
chen (Ja/Eher ja). Gewalt erlebt nach Geschlecht

Das psychische Wohlbefinden wird von 61,5 % positiv eingeschatzt.
Mindestens eine Gewalterfahrung berichten 30,9 % der befragten Ju-
gendlichen. Die wichtigsten Anlaufstellen sind Freundinnen/Freunde
(66,5 %), Familie (61,5 %) und Vertrauensperson (16,9 %); 12,9 % ge-
ben an, sich bei Problemen an niemanden wenden zu konnen.

Gewaltform ] Anteil
Psych./verbale/soziale Gewalt 64 23,0%
Korperliche Gewalt 31 11.2%
Sexualisierte Gewalt/Beldstigung 21 7,6 %
Digitale/Online-Gewalt 15 54 %

Tabelle 108, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211. Abbildung 126: Gewalterleben nach Geschlecht

Tabelleninterpretation: Psychische, verbale oder soziale Gewalt ist die héufigste Form.  Grafikbeschreibung: Weibliche Jugendliche berichten deutlich haufiger Gewalterfahrungen
Kérperliche, sexualisierte und digitale Gewalt werden von kleineren, aber relevanten Grup- als ménnliche. Der Abstand von mehr als zwdlf Prozentpunkten verlangt geschlechtersensi-
pen genannt. Der im Regionalvergleich niedrige Gesamtanteil darf nicht dazu fiihren, die ble Pravention und gut sichtbare, vertrauliche Hilfswege.

konkreten Betroffenheiten zu relativieren. Mehrfachantworten waren maglich.
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Energieregion Weiz-Gleisdorf:
psychisches Wohlbefinden
nach Geschlecht

Abbildung 127: Psychisches Wohlbefinden nach Geschlecht

Grafikbeschreibung: Mannliche Befragte weisen ein erheblich hoheres positives psychi-
sches Wohlbefinden auf. Der Befund korrespondiert mit dem Geschlechterunterschied
beim Gewalterleben und sollte in der regionalen Gesundheitsférderung besondere Beach-
tung finden.

Ausbildung, Arbeit und

Zukunft in der Region

65,5 % sehen gute Aushildungs- und Lehrmdglichkeiten, 52,2 % sehen
genug Betriebe und Arbeitspldtze fir junge Menschen. Fir ein Blei-
ben bzw. Zuriickkehren sprechen vor allem Familie (76,6 %), Freund-
schaften (69,8 %), Lebensqualitat/Natur/Ruhe (66,5 %), Wohlfiihlen
(62,9 %) und Freizeitmdglichkeiten (36,7 %). Gegen das Bleiben spre-
chen vor allem: keine passenden Jobs/Lehrstellen (17,6 %), keine gute
Verkehrsanbindung/Offis (16,2 %), keine passenden Ausbildungs-
maglichkeiten (11,5 %), keine guten Freizeitmdglichkeiten (11,5 %)
und kein leistbares Wohnen (11,5 %).

Energieregion Weiz-Gleisdorf:
Ausbildung, Arbeit & Zukunft
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Abbildung 128: Ausbildung, Arbeit und Zukunft im Vergleich zur Gesamtregion

Grafikbeschreibung: Ausbildungsangebote werden deutlich besser als im Gesamtwert
bewertet, Arbeitsplatze leicht besser. Auch die Bleibeperspektive liegt iber dem Gesamt-
wert. Die Region verfiigt damit iiber vergleichsweise gute strukturelle Voraussetzungen,
die jedoch nicht alle Jugendlichen gleichermallen erreichen.
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Energieregion Weiz-Gleisdorf:
Ausbildung/Zukunft nach Geschlecht
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Abbildung 129: Ausbildung, Arbeit und Zukunft nach Geschlecht

Grafikbeschreibung: Mannliche Jugendliche bewerten Ausbildung und Arbeitsplétze
wesentlich positiver. Bei der Bleibeperspektive liegen die Geschlechter dagegen nahezu
gleichauf. Die berufliche Wahrnehmung unterscheidet sich somit stérker als die grund-
satzliche regionale Bindung.

I T I

Gute Ausbildungs- und

Lehrmaglichkeiten 882 65,5% 1.9%
Genug Betriebe/Arbeitsplétze 3,58 52,2 % 17,3 %
In 5 Jahren noch/wieder 204 0% 12%

in Oststeiermark

Tabelle 109, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Weiz-Gleisdorf erzielt hohe Bewertungen der Ausbildungsange-
bote. Die Zukunftsperspektive ist jedoch geteilt: 41,0 % halten ein Bleiben oder Zuriick-
kehren fiir wahrscheinlich, 41,4 % fiir unwahrscheinlich. Gute Ausbildungsbewertungen
gehen somit nicht automatisch mit einer hohen Bleibewahrscheinlichkeit einher.

41,0 % halten es fiir wahrscheinlich, in fiinf Jahren noch oder wieder in
der Oststeiermark zu leben. Griinde fiir Bleiben und Weggehen zeigen,
welche Faktoren Bindung starken oder schwachen.
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Energieregion Weiz-Gleisdorf:
Griinde zu bleiben

Ich fiihle mich in meiner Familie wohl 76,6 %
Ich habe hier schone Freundschaften 69,8 %
Gute Lebensqualitat/Natur/Ruhe 66,5 %
Ich fiihle mich hier wohl 62,9 %

Gute Freizeitmdglichkeiten

Gutes Angebot der

%
Gemeinde an Einrichtungen 255

Vereine und Ehrenamt 24,8 %

Leistbares Wohnen/passender Wohnraum 22,3%
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Anteil in %

Abbildung 130: Griinde, in der Region zu bleiben

Grafikbeschreibung: Familie, Freundschaften, Natur, Lebensqualitdt und Wohlfiihlen sind
die stdrksten Bleibegriinde. Freizeit, Jobs, kommunale Angebote und Vereine folgen. Die
Region verbindet soziale Bindung mit einem vergleichsweise breiten strukturellen Ange-
bot. Mehrfachantworten waren maglich.

Energieregion Weiz-Gleisdorf:
Griinde wegzugehen

Es spricht nichts dagegen, hier zu bleiben 493 %

keine passenden Jobs oder Lehrstellen 17,6 %

keine gute Verkehrsanbindung/Offis 16,2 %
keine guten Freizeitmdglichkeiten 11,5%
keine passenden 115%
Aushildungsmaglichkeiten o
fehlender leistbarer Wohnraum 11,5%
Ich habe hier keine passenden 76%
Freundschaften e
kein Interesse an Engagement 725
und Mitgestaltung ke
keine passenden Vereine und Ehrenamt 6,1%
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Abbildung 131: Griinde, die gegen ein Bleiben sprechen
Grafikbeschreibung: Fast die Halfte sieht keinen Grund gegen ein Bleiben. Fehlende
Jobs und Verkehrsanbindung sind die wichtigsten konkreten Gegenargumente, bleiben

aber niedriger als in mehreren anderen Regionen. Ausbildung, Freizeit und Wohnen folgen
gleichauf. Mehrfachantworten waren moglich.
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Schlussfolgerungen und Handlungsimpulse

Ausbildungsstarken nutzen: Die Region erzielt hohe Bewertungen
der Ausbildungsangebote. Bei der Bleibeperspektive ist das Bild ge-
teilt: 41,0 % halten ein Bleiben oder Zuriickkehren fiir wahrscheinlich,
41,4 % fiir unwahrscheinlich. Verlassliche Ubergange zwischen Schu-
le, Ausbildung, Betrieben und eigenstandigem Wohnen bleiben daher
wichtig.

Offene Beteiligung ausbauen: Jugendthemen werden vergleichs-
weise haufig ernst genommen, Vereinsaktivitat ist jedoch geringer.
Offene Projektformate, digitale Beteiligung und niedrigschwellige Ju-
gendbudgets konnen zusatzliche Gruppen erreichen.

Geschlechterliicken schlieBen: Die groen Unterschiede bei Vereins-
aktivitat, Wohlbefinden, Gewalterleben und Berufsbewertung zeigen,
dass Angebote und Zukunftschancen geschlechtersensibel tiberpriift
werden miissen.

Freizeit und Leistbarkeit zusammendenken: Outdoor, Veranstaltun-
gen und Treffpunkte werden stark nachgefragt; zugleich sind Zeit,
Passung und Kosten wichtige Barrieren. Flexible, kostengtinstige und
gut kommunizierte Angebote sind daher besonders wirksam.
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20. Vergleich der

20. VERGLEICH DER FUNF KLEINREGIONEN 123

funf Kleinregionen

Der Vergleich zeigt regionale Profile, keine Rangliste im engen Sinn.
Wegen der doppelten Zuordnung von Birkfeld und Anger iberschnei-
den sich die Teilstichproben teilweise. Die Prozentwerte beziehen sich
jeweils auf die Jugendlichen innerhalb der jeweiligen Kleinregion.

Zentrale Befunde im
Kleinregionenvergleich

[ Die eindeutig regional zuordenbare Stichprobe umfasst
n = 1.153; durch Mehrfachzuordnung entstehen n = 1.227
Region-Mitgliedschaften. Die grofiten Fallzahlen liegen im
Oststeirischen Kernland, Energieregion Weiz-Gleisdorf und
Thermenland-Wechselland.

1 Die hochste Zufriedenheit mit dem Leben in der Gemeinde
zeigt Almenland (83,3 %), die niedrigste Oststeirisches
Kernland (76,5 %).

I Die hochste Vereinsaktivitat zeigt Almenland (75,0 %).

@ Der hdchste berichtete Anteil an Gewalterleben liegt in
Oststeirisches Kernland (35,0 %); Unterschiede sind
vorsichtig zu lesen, zeigen aber relevante Praventions-
und Unterstiitzungsbedarfe.

[ Uber alle Kleinregionen hinweg bleiben soziale Bindung,
Vereine, Freizeitorte, Mobilitat, Unterstiitzung und
Zukunftsperspektiven die zentralen Hebel einer regionalen
Jugendstrategie.

Stichprobe nach Kleinregion
(Mehrfachzuordnung

Almenland

Joglland

Energieregion Weiz-Gleisdorf 23,0%
Oststeirisches Kernland 28,8 %

Thermenland-Wechselland

0 10 20 30 40 50
Anteil an allen Befragten in %

Abbildung 132: Regionale Verteilung der Stichprobe (Mehrfachzuordnung)

Grafikbeschreibung: Das Oststeirische Kernland stellt mit 28,8 % den groRten Anteil der
regionalen Mitgliedschaften, gefolgt von Weiz-Gleisdorf und Thermenland-Wechselland.
Almenland und Joglland sind kleiner. Wegen der Mehrfachzuordnung von Anger und
Birkfeld sind die Anteile keine disjunkten Bevolkerungsanteile, sondern beschreiben die
Zusammensetzung der Regionalauswertung.

Kleinregion _ )

Almenland 168 139
Joglland 170 14,0
Energieregion Weiz-Gleisdorf 278 23,0
Oststeirisches Kernland 349 2838
Thermenland-Wechselland 262 21,6

Tabelle 110, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Die Fallzahlen sind ungleich verteilt. Das Kernland hat die grofte,
Almenland und Joglland die kleinsten Teilstichproben. Prozentvergleiche werden dadurch
nicht falsch, kleinere Gruppen reagieren aber starker auf einzelne Antworten und sollten
zuriickhaltender interpretiert werden.

Wohlfiihlen und Zugehdrigkeit sind die emotionalen Kernindikatoren
regionaler Bindung. In allen Kleinregionen zeigen sich positive Werte,
aber mit sichtbaren Abstanden. Fiir lokale Jugendpolitik ist relevant,
ob diese Bindung nur iiber Familie und Freundschaften entsteht oder
auch tiber Gemeinde, Treffpunkte und Beteiligung gestarkt wird.
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Dein Leben in der
Oststeiermark

Kleinregionenvergleich:
Zufriedenheit mit Leben in Gemeinde

Almenland 833 %
Joglland 82,4%
Energieregion Weiz-Gleisdorf 781%
Oststeirisches Kernland 76,5%
Thermenland-Wechselland 80,5 %
0 20 40 60 80 100

Anteilin %
Abbildung 133: Zufriedenheit mit dem Leben in der Gemeinde

Grafikbeschreibung: Die Zufriedenheit liegt in allen Kleinregionen auf hohem Niveau und
bewegt sich in einer relativ engen Spannweite. Aimenland und Joglland fiihren, das Kern-
land liegt am niedrigsten. Die Unterschiede sind relevant, aber kleiner als bei Beteiligung
oder psychischem Wohlbefinden.

Mitgestaltung, Teilhabe
und Engagement

Beteiligung ist in allen Kleinregionen ein Entwicklungsfeld. Die Werte
zu Mitreden, Ernstgenommenwerden und bekannten Ansprechperso-
nen liegen niedriger als die reinen Wohlfiihlindikatoren. Vereine sind
dagegen ein starker Sozial- und Engagementraum.

Kleinregionenvergleich:
Mitreden/ldeen einbringen

Almenland 44,6 %
Joglland 341%
Energieregion Weiz-Gleisdorf
Oststeirisches Kernland
Thermenland-Wechselland
0 20 40 60 80 100
Anteil in %

Abbildung 134: Mdglichkeiten, mitzureden und Ideen einzubringen

Grafikbeschreibung: Mitredemdglichkeiten weisen die besonders groRe regionale Spann-
weite auf. Das Almenland erreicht mehr als doppelt so hohe Werte wie Thermenland-
Wechselland. Beteiligung ist damit das klarste Differenzierungsmerkmal und zugleich ein
gemeinsames Entwicklungsfeld.
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Politik und Gesellschaft

Politisches Interesse, Aktivitatsbereitschaft und gesellschaftspoliti-
sche Rollenbilder zeigen nicht nur individuelle Einstellungen, sondern
auch, wie sehr Jugendliche kommunale Themen als fiir sie relevant
erleben. Die regionalen Einzelberichte stellen die Unterschiede nach
Geschlecht dar.

Politik- ml.'f.:ih Gleiche
Kleinregion interesse P Maglichkeiten
Top2 % mitmachen Top2 %
Ja/Eher ja %

Almenland 34,5 38,7 81,5
Joglland 36,5 40,0 74,7
Energieregion Weiz-Gleisdorf 38,5 421 76,6
Oststeirisches Kernland 358 41,0 72,8
Thermenland-Wechselland 33,6 31,7 85,5

Tabelle 111, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Weiz-Gleisdorf weist das hdchste Politikinteresse und die hochs-
te Aktivitatsbereitschaft auf. Thermenland-Wechselland erreicht die hochste Zustimmung
zu gleichen Maglichkeiten, zugleich aber die niedrigste politische Mitmachbereitschaft.
Einstellungen und tatséchliche Beteiligungsbereitschaft sind somit nicht identisch.

Gewalt und
psychische Gesundheit

Gewalterleben und psychisches Wohlbefinden sind zentrale Schutz-
indikatoren. Ein hoherer Anteil berichteter Gewalterfahrungen sollte
nicht als regionaler Schuldindikator gelesen werden, sondern als
Hinweis auf Sichtbarkeit, Betroffenheit und Unterstiitzungsbedarf.
Gleichzeitig ist der Zusammenhang mit Wohlbefinden und Unterstiit-
zungspfaden wichtig.

Kleinregionenvergleich:
Gewalt erleben

Almenland 31,0%
Joglland 329%
Energieregion Weiz-Gleisdorf 30,9 %
Oststeirisches Kernland 35,0%
Thermenland-Wechselland 31,7%
0 20 40 60 80 100
Anteil in %

Abbildung 135: Gewalt erlebt nach Kleinregion

Grafikbeschreibung: Die Anteile berichteter Gewalterfahrungen liegen regional relativ
nahe beieinander. Das Kernland erreicht den héchsten, Almenland und Weiz-Gleisdorf die
niedrigsten Werte. Schon geringe Unterschiede betreffen jedoch viele Jugendliche und
sind praventionspolitisch relevant.
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Kleinregionenvergleich:
Psychisches Wohlbefinden positiv

Almenland 67,3 %
Joglland 64,1 %
Energieregion Weiz-Gleisdorf 61,5%
Oststeirisches Kernland 57,6 %
Thermenland-Wechselland 54,2 %
0 20 40 60 80 100

Anteil in %
Abbildung 136: Positives psychisches Wohlbefinden nach Kleinregion
Grafikbeschreibung: Beim positiven psychischen Wohlbefinden ist die regionale Spann-
weite deutlich groRer als beim Gewalterleben. Almenland und Joglland liegen vorn, Ther-

menland-Wechselland am niedrigsten. Gesundheitsférderung sollte daher regional unter-
schiedlich gewichtet werden.

Ausbildung, Arbeit
und Zukunft

Die Zukunftsperspektive entscheidet mit dariiber, ob Jugendliche die
Region als Ort fiir Aushildung, Arbeit, Wohnen und Riickkehr wahr-
nehmen. Die regionalen Unterschiede zeigen, wo soziale Bindung be-
sonders stark ist und wo strukturelle Faktoren wie Mobilitat, Jobs und
Wohnen starker in den Vordergrund treten.

Kleinregionenvergleich:
Zukunft in Region wahrscheinlich

Almenland 51,8%
Joglland 48,2 %
Energieregion Weiz-Gleisdorf 41,0%
Oststeirisches Kernland 45,0 %
Thermenland-Wechselland 39,3%
0 20 40 60 80 100
Anteil in %

Abbildung 137: Wahrscheinlichkeit, in fiinf Jahren noch oder wieder
in der Oststeiermark zu leben

Grafikbeschreibung: Die Bleibeperspektive ist in allen Regionen ambivalent und bewegt
sich zwischen 35,7 % und 41,4 %. Weiz-Gleisdorf liegt vorn, Aimenland am niedrigsten.
Soziale Bindung allein reicht nicht; Mobilitdt, Jobs, Ausbildung und Wohnen bleiben ent-
scheidend.
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Gute Genug In 5 Jahren

Kleinregion Ausbildungs-/ Betriebe/ noch/wieder

g Lehrmdglich- | Arbeitsplatze | in Oststeier-

keiten Top2 % Top2 % mark Top2 %
Almenland 66,7 66,7 51,8
Joglland 56,5 529 482
Energieregion Weiz-Gleisdorf 65,5 52,2 41,0
Oststeirisches Kernland 539 51,3 45,0
Thermenland-Wechselland 54,6 39,7 39,3

Tabelle 112, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Aushildung und Arbeitsplatze werden im Almenland besonders
positiv bewertet. Hier ist auch die hohe Bleibewahrscheinlichkeit mit 51,8 % am groRten.
Im Thermenland-Wechselland liegt sie bei 39,3 %. Die Zukunftsperspektiven unterschei-
den sich damit um 12,5 Prozentpunkte.

Geschlechtervergleich
uber die Kleinregionen

Der Geschlechtervergleich wird fir weibliche und mannliche Befragte
ausgewiesen. Die kleinen Gruppen Inter/Divers/Nicht-bindr und feh-
lende Angaben bleiben aus Griinden der statistischen Belastbarkeit
im Vergleich uninterpretierbar. Inhaltlich zeigen die Geschlechter-
vergleiche vor allem bei Wohlbefinden, Gewalt, Rollenbildern, Ausbil-
dung/Arbeit und Zukunftsperspektive relevante Unterschiede.

Kleinregion x Geschlecht:
Zufriedenheit

_ 82,4 %

| 86,1 %

Almenland
Joglland

S L e L ) ST

Ot SteiSChes KerTa  — 52 5 %

— 80,3%

0 20 40 60 80 100
Anteil in %

Thermenland-Wechselland

Legende: | weiblich [ méannlich

Abbildung 138: Zufriedenheit nach Kleinregion und Geschlecht

Grafikbeschreibung: In vier von fiinf Regionen bewerten mannliche Jugendliche ihre Zu-
friedenheit etwas positiver; nur im Almenland liegt der weibliche Wert leicht hoher. Die
Unterschiede sind moderat, aber iiber mehrere Regionen hinweg konsistent.
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Kleinregion x Geschlecht:
Mitreden

Almenland ; 51,4%

AL ——

Energieregion Weiz-Gleisdorf — 31 1%

Oststeirisches Kernland

[ 24,7 %
Thermenland-Wechselland — 32,7%
0 20 40 60 80 100
Anteil in %

Legende: | weiblich [ ménnlich
Abbildung 139: Mitreden nach Kleinregion und Geschlecht

Grafikbeschreibung: Mannliche Jugendliche berichten in allen fiinf Regionen haufiger
gute Mitredemdglichkeiten. Die geschlechtsspezifische Liicke ist besonders im Almen-
land und in Thermenland-Wechselland sichtbar. Beteiligungsformate sollten daher Zugén-
ge und Redeanteile gezielt ausgleichen.

Kleinregion x Geschlecht:
Wohlbefinden

Almenland _ 743%

0 AN — 75,0 %

S L L L S—— 1

Oststeirisches Kernland —— 620 %

— 69,4 %

0 20 40 60 80 100
Anteil in %

Thermenland-Wechselland

Legende: | weiblich [ ménnlich

Abbildung 140: Psychisches Wohlbefinden nach Kleinregion und Geschlecht

Grafikbeschreibung: Das positive psychische Wohlbefinden liegt bei mannlichen Jugend-
lichen in jeder Region deutlich hoher. Dieses einheitliche Muster ist einer der stérksten
Querschnittsbefunde des Reports und verlangt eine oststeiermarkweite, geschlechtersen-
sible Strategie.
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Kleinregion x Geschlecht:
Zukunft

Almenland ; 43,2%

S0 AN — 50,6 %

Energieregion Weiz-Gleisdorf I—— 112 %

Oststeirisches Kernland (—— 16,4 %

— 351%
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Abbildung 141: Zukunftsperspektive nach Kleinregion und Geschlecht

Grafikbeschreibung: Die Geschlechterunterschiede fallen regional unterschiedlich aus.
Im Almenland und im Thermenland-Wechselland ist die hohe Bleibewahrscheinlichkeit
bei weiblichen Befragten hoher, in den drei anderen Regionen bei mannlichen. Der grofite
Abstand zeigt sich im Almenland.
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Zentrale Vergleichskennzahlen

Oststeirisches Thermenland- . .
m Aimentend Jog"and i L Metz-Glesdort
n 168 170 349 262 278

Zufriedenheit 833 % 824 %
Zugehorigkeit 79,8 % 80,6 %
Mitreden 44,6 % 34,1 %
Jugendthemen ernst 47,6 % 429 %
Verein aktiv 750 % 70,0 %
Wohlbefinden 67,3 % 64,1 %
Gewalt erlebt 31,0% 329%
Ausbildung 66,7 % 56,5 %
Arbeitsplatze 66,7 % 529 %
Bleiben/Zurlick 51,8 % 482 %
Plattform nutzen 732 % 79,4 %

Tabelle 113, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

76,5 % 80,5 % 78,1 %
73,9 % 70,6 % 71,9 %
255% 20,2 % 29,1 %
32,7 % 33,6 % 45,0 %
52,1 % 55,0 % 53,2 %
57,6 % 54,2 % 61,5 %
350 % 31,7% 30,9 %
539 % 54,6 % 65,5 %
51,3% 39,7 % 522 %
45,0 % 393 % 41,0 %
69,1 % 72,9 % 71,9 %

Tabelleninterpretation: Die Ubersicht macht drei Muster sichtbar: Wohlfiihlen ist tiberall relativ hoch, Beteiligung variiert stark und psychisches Wohlbefinden weist deutliche regionale
Unterschiede auf. Zukunftsbindung bleibt in allen Regionen ambivalent. Die Plattform-Nutzungsbereitschaft ist dagegen durchgehend hoch und kann als Kommunikationskanal genutzt werden.

Bei Wohlfiihlen und regionaler Bindung liegen Almenland (83,3 %) und
Joglland (82,4 %) vorne. Die niedrigsten Werte zeigt Oststeirisches
Kernland (76,5 %), allerdings bleibt auch dieser Wert im positiven Be-
reich.

Die besonders grole regionale Spannweite zeigt sich bei der Mitge-
staltung: Almenland erreicht 44,6 %, wahrend Thermenland-Wechsel-
land bei 20,2 % liegt. Damit bestatigt der Regionalvergleich, dass Be-
teiligung der wichtigste strukturelle Entwicklungsbereich bleibt.

Vereinsaktivitat ist vor allem in Almenland (75,0 %) und Joglland
(70,0 %) stark ausgepragt.

Bei Aushildung und Arbeitsplatzen zeigen sich deutliche Unterschie-
de. Am besten bewerten die befragten Jugendlichen die Arbeitsplatz-
situation in Almenland (66,7 %); am kritischsten fallt sie in Thermen-
land-Wechselland (39,7 %) aus. Die hohe Bleibewahrscheinlichkeit
ist im Almenland mit 51,8 % am hdchsten. Es folgen das Joglland
mit 48,2 %, das Oststeirische Kernland mit 45,0 %, Weiz-Gleisdorf mit
41,0 % und Thermenland-Wechselland mit 39,3 %.

Im Bereich Gesundheit und Gewalt gibt es auch teils Unterschiede.
Das psychische Wohlbefinden wird am haufigsten in Almenland posi-
tiv eingeschatzt (67,3 %); der niedrigste Wert liegt in Thermenland-
Wechselland (54,2 %). Die niedrigste berichtete Gewalterfahrung zeigt
Energieregion Weiz-Gleisdorf (30,9 %), die hochste Oststeirisches
Kernland (35,0 %).
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Regionale Schwerpunktprofile

Starken: 83,3 % Zufriedenheit,

Almenland 75,0 % Vereinsaktivitat.

Starken: 82,4 % Zufriedenheit,

Joglland 70,0 % Vereinsaktivitat.

Starken: 76,5 % Zufriedenheit,

Oststeirisches Kernland 52.1 % Vereinsaktivitat.

Starken: 80,5 % Zufriedenheit,

Thermenland-Wechselland 55,0 % Vereinsaktivitat.

Stadrken: 78,1 % Zufriedenheit,

Bl 53,2 % Vereinsaktivitit.

Tabelle 114, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Mehr Veranstaltungen (31,5 %),
Mehr Treffpunkte/Chillen (28,6 %) und
Mehr Sportangebote (22,0 %)

Liicken: 44,6 % Mitrede,
51,8 % Bleibeperspektive.

Mehr Veranstaltungen (37,6 %),
Mehr Treffpunkte/Chillen (25,9 %) und
Mehr Konsumraume (24,7 %)

Liicken: 34,1 % Mitrede,
48,2 % Bleibeperspektive.

Mehr Veranstaltungen (38,7 %),
Mehr Treffpunkte/Chillen (35,8 %) und
Mehr Outdoor-Angebote (25,2 %)

Liicken: 25,5 % Mitrede,
45,0 % Bleibeperspektive.

Mehr Treffpunkte/Chillen (36,6 %),
Mehr Veranstaltungen (35,1 %) und
Mehr Sportangebote (26,3 %)

Liicken: 20,2 % Mitrede,
39,3 % Bleibeperspektive.

Mehr Outdoor-Angebote (31,7 %),
Mehr Veranstaltungen (30,9 %) und
Mehr Treffpunkte/Chillen (29,1 %)

Liicken: 29,1 % Mitrede,
41,0 % Bleibeperspektive.

Tabelleninterpretation: Die Schwerpunktprofile verdichten die Kennzahlen zu regionalen Arbeitsprogrammen. Sie zeigen, dass keine Region ausschlieRlich stark oder schwach ist: Jede
verfiigt tiber eigene Ressourcen und spezifische Entwicklungsbedarfe. Malnahmen sollten deshalb regional differenziert und zugleich oststeiermarkweit koordiniert werden.

Regionale Lebensqualitat als Starke: Jugendliche bewerten ihr Le-
ben in allen fiinf Kleinregionen Giberwiegend positiv. Familie, Freund-
schaften, Natur, Ruhe und personliches Wohlfiihlen bilden das ge-
meinsame Fundament regionaler Bindung. Diese Starke sollte als
Ausgangspunkt fiir Jugendpolitik verstanden werden, nicht als Beleg
dafir, dass kein Handlungsbedarf besteht.

Beteiligung verbindlich machen: Mitgestaltung ist das deutlichste
Entwicklungsfeld. Gute Beteiligung braucht sichtbare Ansprechperso-
nen, verstandliche Verfahren, zeitnahe Riickmeldungen und reale Ent-
scheidungsspielrdaume. Jugendliche miissen nachvollziehen konnen,
was mit ihren Vorschlagen geschieht.

Freizeit, Riume und Mobilitit zusammen planen: Uber alle Regionen
hinweg werden Veranstaltungen, Treffpunkte, Outdoor- und Sport-
angebote gewlinscht. Zeitmangel, fehlende Passung und teilweise
Erreichbarkeit oder Kosten begrenzen die Nutzung. Erfolgreiche An-
gebote sind deshalb flexibel, gut erreichbar, leistbar, inklusiv und ver-
lasslich kommuniziert.

Psychische Gesundheit geschlechtersensibel starken: In allen
Kleinregionen berichten mannliche Jugendliche deutlich haufiger
positives psychisches Wohlbefinden. Zugleich sind weibliche Ju-
gendliche in mehreren Regionen haufiger von Gewalt betroffen. Eine
oststeiermarkweite Praventions- und Unterstitzungsstrategie sollte
geschlechtersensible Angebote mit allgemeinen, niedrigschwelligen
Hilfen verbinden.

Zukunftshindung strukturell absichern: Der Anteil hoher Bleibewahr-
scheinlichkeit liegt je nach Kleinregion zwischen 39,3 % und 51,8 %.
Auch bei hoher aktueller Lebensqualitat bleiben Ausbildung, Arbeit,
Mobilitdt und Wohnen wichtige Zukunftsthemen. Sichtbare regionale
Karrierewege und Riickkehrmoglichkeiten nach Ausbildung oder Stu-
dium konnen diese Perspektiven starken.

Daten als Dialoggrundlage nutzen: Die Ergebnisse sollten in jeder
Kleinregion mit Jugendlichen, Gemeinden, Schulen, Betrieben, Verei-
nen und professionellen Unterstiitzungsangeboten diskutiert werden.
Wiederholte Erhebungen und lokale Vertiefungen konnen zeigen, ob
MaBnahmen wirken und welche Gruppen bislang nicht ausreichend
erreicht werden.
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21. Tabellenanhang:
Zentrale Kennzahlen je Kleinregion

Die folgenden Tabellen verdichten die wichtigsten Skalenwerte und
Mehrfachantworten. Alle Prozentangaben beziehen sich auf die je-
weilige regionale Gesamtstichprobe, sofern nicht anders angegeben.

Thermenland-

Skalenitem Top2 Almenland Joglland Kernland Weiz-Gleisdorf Gesamt
Wechselland

AT 833% 82,4% 765% 805% 781% 790%
Leben in Gemeinde

AT izl 798 % 80,6 % 739% 706 % 719% 742 %

Gemeinde
Hlleiiigs sl 851 % 829% 734% 740% 788% 77.9%
schaften in Gemeinde
CemEiziels 756 % 741 % 754% 68,3 % 730 % 729%

Lebensort empfehlen

Tabelle 115, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Diese Tabelle biindelt die emotionalen Bindungsindikatoren. Die Werte zeigen hohe Zufriedenheit in allen Regionen, aber Unterschiede bei Zugehdrigkeit, Freund-
schaften und Weiterempfehlung. Fiir die Praxis ist entscheidend, ob persdnliche Bindung auch in eine positive Bewertung kommunaler Lebensbedingungen tibergeht.

Skalenitem Top2 Almenland Joglland Kernland LLC G Weiz-Gleisdorf Gesamt
Wechselland

Maglichkeiten

zum Mitreden/Ideen 44,6 % 341 % 255 % 20,2 % 29,1 % 28,6 %
einbringen

Jugendthemen werden 476% 420% 32,7 % 336 % 450% 392 %
ernst genommen

il 34,5 % 36,5% 358% 336 % 38,5% 36,3 %
Gemeinde/Region

Psychisches .
% % % % 9 %
o . 67,3 % 64,1 % 57,6 % 54,2 % 61,5% 59,6 %

Tabelle 116, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Die zweite Ubersicht stellt Beteiligung, Politikinteresse und psychisches Wohlbefinden gegeniiber. Besonders aufféllig ist die grobe Spannweite der Mitrede-
maglichkeiten und der niedrigere Gesamtwert beim Wohlbefinden. Beteiligung und Gesundheit sind damit zentrale Querschnittsaufgaben.
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. Thermenland- . .
Skalenitem Top2 Almenland Joglland m Wechselland Weiz-Gleisdorf m

Gute Ausbildungs- und

Lehrmaglichkeiten Se7R

56,5 % 539 % 54,6 % 65,5 % 58,5 %

Genug Betriebe/
Arbeitsplatze fiir junge
Menschen

66,7 % 52,9 % 51,3 % 39,7 % 52,2 % 50,7 %

In 5 Jahren noch/
wieder in Oststeier-
mark leben (geringe
Wahrscheinlichkeit)

357 % 39,4 % 37,5% 40,5 % 41,4 % 38,7 %

Gleiche Maglichkeiten
unabhangig von
Geschlecht/Identitét

81,5 % 747 % 72,8 % 85,5% 76,6 % 78,5%

Traditionelle Aufgaben-

verteilung

41,7 % 38,2 %

Tabelle 117, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Die dritte Ubersicht verbindet strukturelle Zukunftsindikatoren mit gesellschaftspolitischen Einstellungen. Ausbildung und Arbeitsplatze unterscheiden sich
regional deutlich; die Bleibeperspektive bleibt tiberall verhalten. Hohe Zustimmung zu gleichen Mdglichkeiten besteht parallel zu weiterhin verbreiteten traditionellen Rollenbildern.

30,9 % 27,5%

338 % 329 %

Top-Wiinsche Freizeit Top-Hiirden Freizeit Top-Themen Plattform

Almenland

Joglland

Kernland

Thermenland-
Wechselland

Weiz-Gleisdorf

Mehr Veranstaltungen (31,5 %), Mehr Treffpunkte/
Chillen (28,6 %), Mehr Sportangebote (22,0 %),
Mehr Outdoor-Angebote (22,0 %) und
Mehr Konsumraume (20,8 %)

Mehr Veranstaltungen (37,6 %), Mehr Treffpunkte/
Chillen (25,9 %), Mehr Konsumraume (24,7 %),
Jugendraum/Partyraum (24,7 %) und
Mehr Sportangebote (19,4 %)

Mehr Veranstaltungen (38,7 %), Mehr Treffpunkte/
Chillen (35,8 %), Mehr Outdoor-Angebote (25,2 %),
Jugendraum/Partyraum (25,2 %) und
Mehr Konsumraume (23,2 %)

Mehr Treffpunkte/Chillen (36,6 %), Mehr Veran-
staltungen (35,1 %), Mehr Sportangebote (26,3 %),
Mehr Outdoor-Angebote (25,6 %) und
Mehr Konsumraume (24,4 %)

Mehr Outdoor-Angebote (31,7 %), Mehr Veranstal-
tungen (30,9 %), Mehr Treffpunkte/Chillen (29,1 %),
Mehr Konsumréaume (27,0 %) und
Mehr Sportangebote (23,0 %)

Keine Barriere (52,4 %), Zu wenig Zeit (33,3 %),
Kein passendes Angebot (9,5 %),
Fiihle mich nicht willkommen (9,5 %) und
Freund:innen machen nicht mit (8,3 %)

Keine Barriere (52,4 %), Zu wenig Zeit (33,5 %),
Kein passendes Angebot (11,2 %),
Zu wenig Infos (9,4 %) und
Fiihle mich nicht willkommen (8,2 %)

Keine Barriere (50,4 %), Zu wenig Zeit (30,1 %),
Kein passendes Angebot (13,5 %),
Zu wenig Infos (8,6 %) und
Freund:innen machen nicht mit (7,4 %)

Keine Barriere (44,7 %), Zu wenig Zeit (34,0 %),
Kein passendes Angebot (15,3 %),
Freund:innen machen nicht mit (10,7 %) und
Zu wenig Infos (9,5 %)

Keine Barriere (40,6 %), Zu wenig Zeit (37,4 %),
Kein passendes Angebot (15,5 %),
Zu wenig Infos (10,4 %) und Zu teuer (9,4 %)

Veranstaltungen & Events (79,2 %),
Freizeitangebote fiir Jugendliche (57,1 %),
Offentliche Verkehrsmittel & Mobilitét (41,1 %),
Vereine & Mitmach-Maglichkeiten (40,5 %) und
Ausbildungs- & Jobangebote (35,7 %)

Veranstaltungen & Events (85,9 %),
Freizeitangebote flir Jugendliche (67,6 %),
Vereine & Mitmach-Mdglichkeiten (46,5 %),
Ausbildungs- & Jobangebote (41,8 %) und

News aus Gemeinde (33,5 %)

Veranstaltungen & Events (77,4 %),
Freizeitangebote fiir Jugendliche (62,5 %),
Offentliche Verkehrsmittel & Mobilitét (34,1 %),
Vereine & Mitmach-Maglichkeiten (34,1 %) und
Notfall-/wichtige Infos (33,0 %)

Veranstaltungen & Events (74,0 %),
Freizeitangebote fiir Jugendliche (56,5 %),
Notfall-/wichtige Infos (38,2 %),
Ausbildungs- & Jobangebote (38,2 %) und
Vereine & Mitmach-Madglichkeiten (35,1 %)

Veranstaltungen & Events (78,1 %),
Freizeitangebote fiir Jugendliche (60,1 %),
Ausbildungs- & Jobangebote (39,2 %),
Offentliche Verkehrsmittel & Mobilitat (38,8 %) und
Vereine & Mitmach-Mdglichkeiten (38,1 %)

AbschlieBender Hinweis: Die Tabellen und Abbildungen bilden eine belastbare Grundlage fiir regionale Schwerpunktsetzungen, ersetzen aber nicht den direkten Dialog mit Jugend-
lichen. Besonders bei kleineren Teilgruppen, Geschlechtervergleichen und Mehrfachantworten sollten Unterschiede als Hinweise fiir weitere Klarung und nicht als starre Rangordnung
verstanden werden.

Tabelle 118, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelleninterpretation: Die Mehrfachantworten zeigen wiederkehrende oststeiermarkweite Themen: Veranstaltungen, Treffpunkte, Outdoor- und Sportangebote sowie verlassliche
Information. Zeitmangel ist in allen Regionen die wichtigste Barriere. Die Plattformthemen bestatigen den Bedarf an gebiindelten, aktuellen und regional zugeschnittenen Informationen.
Mehrfachantworten waren moglich.
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22. Empfehlungen
auf Basis der Ergebnisse

GRUNDLAGE

Die Handlungsempfehlungen leiten sich direkt aus den Ergebnissen
des Jugendreports Oststeiermark 2026 ab. Die Empfehlungen greifen
die zentralen Prozentwerte auf und Ubersetzen sie in konkrete Hand-
lungsfelder. Ziel ist es, bestehende Starken zu sichern und dort gezielt
anzusetzen, wo die Ergebnisse deutliche Liicken zeigen.

1. Wohlfuihlen, Zugehorigkeit

und soziale Bindung starken

AUSGANGSLAGE @ Jugendfreundliche Rdume, Begegnungsorte und Veranstaltungen

@ 79,0 % der befragten Jugendlichen sind mit dem Leben kénnten gezielt dort geschaffen werden, wo Jugendliche bereits
in ihrer Gemeinde zufrieden. positive Bindungen erleben.

[ 74,2 % fiihlen sich ihrer Gemeinde zugehorig. [ Da die Zufriedenheit mit zunehmendem Alter leicht sinkt, kdnnten

[0 77,9 % haben wichtige Freundschaften in der Gemeinde. besonders dltere Jugendliche starker angesprochen werden.

2 72,9 % wiirden ihre Gemeinde als guten Lebensort [ Fir 16- bis 17-Jahrige und 18+ braucht es mehr eigenstandige

weiterempfehlen.
1 Die Region verfiigt damit Uber eine starke soziale Basis.

HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN

Angebote, Mobilitatslosungen, Treffpunkte und Perspektiven tiber
Schule und Familie hinaus.

BEGRUNDUNG MIT ZAHLEN

[ Die hohe Lebenszufriedenheit aktiv sichern und weiter starken. [ Bei den 14- bis 15-Jahrigen liegt die Zufriedenheit bei 80,9 %.
@ Gemeinden sollten Jugend nicht nur als Zielgruppe [ Beiden 18+ liegt die Zufriedenheit nur noch bei 76,1 %

von Angeboten sehen, sondern als wichtigen Teil (was auch noch sehr hoch ist).

der Gemeindeentwicklung. [ Freundschaften vor Ort sinken von 82,0 % bei den 14- bis
[0 Bestehende Starken wie Familie, Freundschaften, Natur, 15-Jahrigen auf 72,6 % bei den 18+.

Ruhe und lokale Verwurzelung konnten in der Kommunikation [ Dieser Riickgang zeigt, dass die Bindung an die Gemeinde

und Regionalentwicklung starker sichtbar gemacht werden.

mit dem Alter nicht automatisch stabil bleibt.
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2. Geschlechtersensible Starkung von Zugehorigkeit

AUSGANGSLAGE

1 Die befragten Buben und jungen Manner bewerten mehrere
Grundwerte leicht positiver als die befragten Madchen und
jungen Frauen.

0 81,3 % der befragten Buben und jungen Manner sind mit dem
Leben in der Gemeinde zufrieden, bei den befragten Madchen und
jungen Frauen sind es 77,6 %.

[ 81,4 % der befragten Buben und jungen Manner haben wichtige
Freundschaften in der Gemeinde, bei den befragten Madchen und
jungen Frauen sind es 75,4 %.

0 759 % der befragten Buben und jungen Manner wiirden ihre
Gemeinde weiterempfehlen, bei den befragten Madchen und
jungen Frauen sind es 70,7 %.

HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN
@ Maédchen konnten gezielter in Gemeindeentwicklung,
Freizeitplanung und Beteiligungsprozesse eingebunden werden.
[ Angebote kénnten starker darauf gepriift werden,
ob sie fiir Mddchen passend, erreichbar und sicher sind.
[ Gemeinden kdnnten Madchen aktiv nach ihren Bediirfnissen
fragen, statt nur allgemeine Jugendangebote zu planen.
[ Sichere Treffpunkte, gut erreichbare Freizeitorte und
soziale Raume sollten besonders berticksichtigt werden.

BEGRUNDUNG MIT ZAHLEN

% Die Unterschiede zwischen den Befragten nach Geschlecht
sind nicht extrem, aber durchgehend sichtbar.

@ Die niedrigeren Werte bei den befragten Madchen und jungen
Frauen zeigen, dass Zugehdrigkeit und Wohlfiihlen nicht fir
alle Gruppen gleich stark ausgepragt sind.

3. Freizeitangebote bedarfsgerechter gestalten

AUSGANGSLAGE

Die befragten Jugendlichen allgemein wiinschen sich besonders
mehr Veranstaltungen, Treffpunkte, Outdoor-Angebote und Jugend-
rdume. Die befragten Madchen und jungen Frauen wiinschen sich
haufiger soziale und veranstaltungsnahe Angebote, befragte Buben
und junge Manner wiinschen sich haufiger sportliche und digitale An-
gebote.

HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN

[ Gemeinden konnten offene Treffpunkte zum Chillen schaffen
oder vorhandene Angebote besser sichtbar machen.

[ Jugendraume und 6ffentliche Partyraume konnten besser
sichtbar gemacht, ausgebaut oder neu gedacht werden.

@ Veranstaltungen wie Feste, Konzerte, Kinoabende, Markte
oder jugendgerechte Events konnten haufiger angeboten werden/
besser sichtbar gemacht werden.

[ Outdoor-Angebote wie Parks, Pumptracks, Sportflachen,
Sitzbereiche, Skateflachen oder iiberdachte Treffpunkte konnten
erweitert werden.

@ Angebote sollten nicht nur mehr werden, sondern besser zu den
unterschiedlichen Bediirfnissen passen - Freizeitplanung sollte
Madchen und Buben nicht als einheitliche Gruppe behandeln.

BEGRUNDUNG MIT ZAHLEN

0 40,5 % der befragten Madchen und jungen Frauen wiinschen sich
mehr Veranstaltungen, bei den befragten Buben und jungen
Mannern sind es 28,4 %.

0 37,8 % der befragten Madchen und jungen Frauen wiinschen sich
mehr Treffpunkte zum Chillen, bei den befragten Buben und
jungen Mannern sind es 26,0 %.

@ 30,0 % der befragten Madchen und jungen Frauen wiinschen sich
mehr Konsumraume wie Einkaufszentren, Einkaufsstraften oder
Geschafte, bei den befragten Buben und jungen Mannern sind es
18,4 %.

[0 25,4 % der befragten Madchen und jungen Frauen wiinschen sich
einen Jugendraum oder offentlichen Partyraum, bei Buben sind
es 17,3 %.

[0 25,8 % der befragten Buben und jungen Manner wiinschen sich
mehr Sportangebote, bei den befragten Madchen und jungen
Frauen sind es 21,0 %.

[ 16,5 % der befragten Buben und jungen Mannern wiinschen sich
mehr Gaming- oder eSports-Angebote, bei den befragten
Madchen und jungen Frauen sind es 4,4 %.
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4. Barrieren bei Freizeitangeboten abbauen

AUSGANGSLAGE

Die befragten Madchen und jungen Frauen erleben deutlich haufiger
Hiirden bei Freizeitangeboten als die befragten Buben und jungen
Manner: 56,8 % der befragten Buben und jungen Manner sagen, dass
sie keine Barrieren erleben, bei den befragten Madchen und jungen
Frauen sind es nur 39,2 %.

HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN

[ Freizeitangebote kdnnten systematisch auf Erreichbarkeit,
Information, Kosten, Sicherheit und Willkommensgefiihl
gepriift werden.

[ Gemeinden konnten bestehende Angebote besser bewerben.

M Informationen konnten verstarkt (iiber Social Media, Schulen,
Vereine, Gemeinde-Apps und Jugendplattformen,..)
verbreitet werden.

[ Angebote konnten so gestaltet sein, dass sich Jugendliche
nicht ausgeschlossen oder unerwiinscht fiihlen -
barrierefreie Angebote, diversitatssensible Zugénge.

[ Besonders Madchen konnten in die Planung einbezogen werden,
weil sie haufiger fehlende Passung und fehlendes
Willkommensgefiihl nennen.

I Offentliche Verkehrsanbindung und Heimkomm-Moglichkeiten
konnten bei Freizeitangeboten immer mitgedacht werden.

BEGRUNDUNG MIT ZAHLEN

[0 37,4 % der befragten Madchen und jungen Frauen nennen zu
wenig Zeit als Hiirde, bei den befragten Buben und jungen
Mannern sind es 29,5 %.

0 18,6 % der befragten Madchen und jungen Frauen sagen, dass es
kein passendes Angebot gibt, bei den befragten Buben und
jungen Mannern sind es nur 7,8 %.

@ 10,7 % der befragten Madchen und jungen Frauen nennen zu
wenig Informationen, bei den befragten Buben und jungen
Mannern sind es 7,1 %.

0 8,4 % der befragten Madchen und jungen Frauen fiihlen sich nicht
willkommen, bei den befragten Buben und jungen Mannern sind
es4.5%.

@ 8,1 % der befragten Madchen und jungen Frauen nennen
schlechte Erreichbarkeit, bei den befragten Buben und jungen
Mannern sind es 4,5 %.

5. Freizeitangebote fir altere Jugendliche

flexibler machen

AUSGANGSLAGE

Jiingere Jugendliche erleben weniger Barrieren, ab 16 Jahren steigen
Zeitdruck, Informationsprobleme und die Wahrnehmung fehlender
passender Angebote.

HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN
[E Angebote fr dltere Jugendliche kdnnten flexibler,
spater und alltagsnaher stattfinden.
[0 Freizeitangebote konnten besser mit Schule, Lehre,
Arbeit und Mobilitat abgestimmt werden.
@ Abend- und Wochenendangebote kdnnten ausgebaut werden.
[ Gemeinden konnten starker beriicksichtigen, dass &ltere
Jugendliche selbststandiger unterwegs sind und andere
Anspriiche an Freizeitorte haben als jiingere Jugendliche.

BEGRUNDUNG MIT ZAHLEN

@ Beiden 14-Jahrigen sagen 61,0 %, dass sie nichts
an der Teilnahme an Freizeitangeboten hindert.

@ Beiden 16-Jahrigen sind es nur noch 34,3 %.

[ Beiden 18-Jahrigen sind es 34,5 %.

40,3 % der 16-Jahrigen und 40,9 % der 17-Jahrigen
nennen zu wenig Zeit als Hurde.

= 253 % der 18-Jahrigen nennen kein passendes Angebot.

[ Diese Werte zeigen, dass Angebote fiir altere Jugendliche starker
an deren Lebensrealitat angepasst werden miissen.




REGIONALENTWICKLUNG OSTSTEIERMARK | JUGENDREPORT OSTSTEIERMARK 2026

22. EMPFEHLUNGEN AUF BASIS DER ERGEBNISSE 136

6. Mitgestaltung und Beteiligung ausbauen

AUSGANGSLAGE

Die grofte Liicke zeigt sich bei Mitgestaltung und Beteiligung: 79,0 %
sind mit dem Leben in der Gemeinde zufrieden, aber nur 28,6 % sehen
gute Maoglichkeiten, bei Themen mitzureden oder Ideen einzubringen.
Nur 39,2 % haben das Gefiihl, dass Jugendthemen in der Gemeinde
ernst genommen werden und 40,8 % bewerten die Mitredemdglich-
keiten niedrig.

HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN

2 Jede Gemeinde konnte verbindliche
Jugendbeteiligungsformate einfiihren.

@ Jugendgemeindegesprache sollten regelmaBig stattfinden.

@ Jugendliche konnten bei konkreten Themen mitentscheiden
kdnnen, etwa bei Treffpunkten, Veranstaltungen, Mobilitat oder
Freizeitflachen.

@ Jugendbudgets konnten eingefiihrt werden, tber die Jugendliche
selbst entscheiden.

1 Digitale Abstimmungen und Online-Umfragen kdnnten starker
genutzt werden.

@ Beteiligung konnte in Schulen, Vereinen, Jugendraumen und iiber
Social Media aktiv beworben werden.

[ Gemeinden konnten transparent riickmelden, was mit den Ideen
der Jugendlichen passiert.

[0 Digitale Plattform fiir Infos & fiir Beteiligungsformate
(kleinere Umfragen etc.) nutzen.

BEGRUNDUNG MIT ZAHLEN
I Nur 28,6 % sehen gute Mitredemdglichkeiten.
[ Nur 39,2 % fiilhlen, dass Jugendthemen ernst genommen werden.
[ Diese Werte stehen in deutlichem Gegensatz
zur hohen Zufriedenheit von 79,0 %.
% Die befragten Jugendlichen fiihlen sich also vielfach wohl,
erleben aber zu selten echte Mitgestaltung.

7. Beteiligung geschlechtersensibel planen

AUSGANGSLAGE

Die befragten Madchen und jungen Frauen erleben Beteiligungsmadg-
lichkeiten schwécher als die befragten Buben und jungen Méanner:
24,9 % der befragten Madchen und jungen Frauen sehen gute Mog-
lichkeiten zum Mitreden, bei den befragten Buben und jungen Man-
nern sind es 33,4 %. 34,1 % der befragten Madchen und jungen Frauen
haben das Gefiihl, dass Jugendthemen ernst genommen werden, bei
den befragten Buben und jungen Mannern sind es 45,8 %. 33,5 % der
befragten Madchen und jungen Frauen kennen die Ansprechperso-
nen fiir Jugend im Gemeinderat, bei den befragten Buben und jungen
Mannern sind es 43,4 %.

HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN
1 Beteiligungsformate sollten aktiv Madchen ansprechen.

[0 Beteiligung sollte nicht nur tiber Vereine laufen, weil Madchen
dort seltener vertreten sind.

[ Ansprechpersonen fiir Jugend im Gemeinderat sollten sichtbarer
gemacht werden bzw. es sollte Frauen als Role Models in diesen
Bereichen geben.

BEGRUNDUNG MIT ZAHLEN

@ Der Unterschied bei wahrgenommenen Mitredemaglichkeiten
betragt 8,5 Prozentpunkte zugunsten der Buben.

= Der Unterschied beim Ernstnehmen von Jugendthemen betragt
11,7 Prozentpunkte.

[ Der Unterschied beim Kennen der Jugendansprechpersonen
betragt 9,9 Prozentpunkte.

0 Diese Unterschiede zeigen, dass Beteiligung nicht fiir alle
Jugendlichen gleich zuganglich ist.

8. Sichtbarkeit von Beteiligungsmoglichkeiten erhohen

AUSGANGSLAGE

Viele Jugendliche wissen nicht, welche Beteiligungsmaoglichkeiten
es gibt. 45,3 % der befragten Madchen und jungen Frauen geben an,
nichts Uber Beteiligungsmdglichkeiten zu wissen, bei den befragten
Buben und jungen Méannern sind es 38,2 %.

HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN

[ Gemeinden konnten Beteiligungsangebote einfacher erklaren.
Beteiligung konnte mit konkreten Themen beworben werden:
Statt abstrakt von ,Mitgestaltung” zu sprechen, kdnnten
konkrete Fragen gestellt werden, z. B.
1 ,Wo soll ein neuer Jugendtreff entstehen?”
[T ,Welche Veranstaltung wiinschst du dir?"
1 ,Wie soll der neue Park gestaltet werden?"

@ Beteiligungsmaglichkeiten sollten wiederholt und tber mehrere
Kanéle beworben werden, einmalige Informationen reichen
nicht aus. Z. B. auch Uber digitale Plattform.

BEGRUNDUNG MIT ZAHLEN

[ Viele Jugendliche wissen nicht,
welche Beteiligungsmaglichkeiten es gibt.

[0 453 % der befragten M&dchen und jungen Frauen geben an,
nichts Uber Beteiligungsmaglichkeiten zu wissen, bei den
befragten Buben und jungen Mannern sind es 38,2 %.
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9. Vereine als Starke nutzen

AUSGANGSLAGE

58,8 % der Jugendlichen sind in einem Verein, einer Gruppe oder Or-
ganisation aktiv. Vereine sind damit ein wichtiger sozialer Raum in
der Oststeiermark. Vereinsaktivitat hangt mit Zugehaorigkeit, Wohlbe-
finden und Mitredeerfahrung zusammen.
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HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN

Vereine konnten als zentrale Partner der Jugendpolitik eingebunden
werden. Gemeinden konnten Vereine bei jugendgerechter Kommuni-
kation unterstiitzen (wie komme ich zu dem Verein, schnuppern etc.).

BEGRUNDUNG MIT ZAHLEN
58,8 % Vereinsaktivitat zeigen, dass Vereine viele Jugendliche errei-
chen, gleichzeitig sind 41,2 % nicht aktiv.

10. Zugange zu Vereinen verbreitern

AUSGANGSLAGE

Buben sind haufiger in Vereinen aktiv als Madchen: 64,4 % der Buben
sind in einem Verein, einer Gruppe oder Organisation aktiv, bei Mad-
chen sind es 54,5 %.

HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN

[ Vereinsforderung kdnnte geschlechtersensibel
ausgerichtet werden.

[ Sportvereine und Feuerwehrstrukturen kdnnten gezielt fiir
Médchen gedffnet werden.

@ Kultur-, Musik-, Sozial- und Gemeinschaftsangebote
konnten gleichwertig sichtbar gemacht werden.

[ Madchen konnten gezielt iiber passende Vereinsangebote
informiert werden.

[ Vereine kdnnten priifen, ob ihre Strukturen, Sprache und Treff-
zeiten unterschiedliche Gruppen ansprechen und nachjustieren.

BEGRUNDUNG MIT ZAHLEN

@ Bei den aktiven Jugendlichen sind 48,7 % der Buben
in Sportvereinen, bei Madchen sind es 31,1 %.

[ 33,7 % der aktiven Buben sind bei der Freiwilligen Feuerwehr,
bei Madchen sind es 16,5 %.

[0 42,1 % der aktiven Madchen sind bei Landjugend, Pfadfinder
oder Jungschar, bei Buben sind es 33,4 %.

B 27,5 % der aktiven Madchen sind in Musik- oder Kulturvereinen,
bei Buben sind es 16,1 %.

@ Diese Unterschiede zeigen, dass Vereine unterschiedliche
Zielgruppen unterschiedlich stark erreichen.

11. Engagement uber SpaB3 und Gemeinschaft fordern

AUSGANGSLAGE
Engagement entsteht vor allem iber soziale und emotionale Motive,
Spal ist das wichtigste Motiv. Gemeinschaft, Freundschaften und

neue Kontakte sind ebenfalls zentral. Nutzen fiir Lebenslauf oder Be-

ruf ist weniger wichtig, steigt mit steigendem Alter.

HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN

[l Engagement konnte nicht primar als Pflicht oder Verantwortung
beworben werden.

[l Angebote konnten mit Spal, Gemeinschaft und Freundschaften
verbunden werden.

@ Jugendliche konnten schnell erleben konnen, dass ihr
Engagement Wirkung hat.

I Kurzfristige Mitmachprojekte konnten als Einstieg
angeboten werden.

@ Jugendliche konnten eigene Ideen einbringen und umsetzen
konnen.

BEGRUNDUNG MIT ZAHLEN

[ 87,1 % der in Vereinen aktiven Madchen nennen Spall als Motiv,
85,6 % der in Vereinen aktiven Buben nennen Spal als Motiv.

[ 58,1 % der in Vereinen aktiven Madchen nennen Gemeinschaft
und Zusammenhalt, bei Buben sind es 56,5 %.

[0 56,2 % der in Vereinen aktiven Madchen nennen Freundschaften,
bei Buben sind es 51,6 %.

I Nur 9,4 % der in Vereinen aktiven Madchen nennen Lebenslauf
oder Beruf als Motiv, bei Buben sind es 16,1 %.




REGIONALENTWICKLUNG OSTSTEIERMARK | JUGENDREPORT OSTSTEIERMARK 2026

22. EMPFEHLUNGEN AUF BASIS DER ERGEBNISSE 138

12. Engagement fur altere Jugendliche
mit echter Wirkung verbinden

AUSGANGSLAGE

Mit zunehmendem Alter verandert sich die Motivation fiir Engage-
ment. Gemeinschaft und Mitgestaltung gewinnen bei alteren Jugend-
lichen an Bedeutung.

HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN

I Altere Jugendliche kdnnten mehr Verantwortung
tibernehmen konnen.

@ Jugendprojektbudgets konnten eingefiihrt werden.

@ Jugendliche konnten bei Veranstaltungen, Ortsentwicklung und
Freizeitplanung mitentscheiden, sichtbare Wirkung wichtig.

I Altere Jugendliche kénnten als Mentorinnen/Mentoren

BEGRUNDUNG MIT ZAHLEN
@ Das Motiv ,Gemeinschaft und Zusammenhalt erleben” steigt
von 49,9 % bei den 14- bis 15-Jahrigen auf 73,7 % bei 18+.
@ Das Motiv ,etwas bewirken/mitgestalten steigt von
25,6 % bei den 14- bis 15-Jahrigen auf 49,1 % bei 18+.
[ Diese Werte zeigen, dass altere Jugendliche starker
echte Mitgestaltung und Verantwortung suchen.

13. Huirden fur Engagement abbauen

AUSGANGSLAGE

Bei nicht in Vereinen aktiven Jugendlichen ist zu wenig Zeit die wich-
tigste Hiirde. Befragte Madchen und junge Frauen nennen zusétzlich
haufiger fehlende Informationen, kein passendes Angebot und fehlen-
de Teilnahme von Freundinnen/Freunden.

HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN

[ Digitale Plattform, auf der Angebote sichtbar sind, es
Anmeldemaglichkeiten gibt, Mdglichkeiten selbst mitzumachen
oder Entscheidungen zu treffen (Online Votings, etc.)

@ Es konnte mehr einmalige oder
kurzfristige Mitmachaktionen geben.

@ Angebote konnten klar sichtbar machen, wie viel Zeit nétig ist.

@ Freundinnen/Freunde konnten gemeinsam teilnehmen konnen
(extra ausgewiesen) - Bring-a-friend-Formate konnten
besonders Madchen ansprechen.

BEGRUNDUNG MIT ZAHLEN

[0 57,4 % der nicht in Vereinen aktiven Madchen nennen zu wenig
Zeit, bei Buben sind es 53,6 %.

[ 21,5 % der nicht in Vereinen aktiven Madchen kennen kein
Angebot, bei Buben sind es 12,5 %.

[ 16,8 % der nicht in Vereinen aktiven Madchen haben keine Infos,
bei Buben sind es 10,9 %.

2 18,5 % der nicht in Vereinen aktiven Madchen sagen, dass
Freundinnen/Freunde nicht mitmachen, bei Buben sind es 6,8 %.

14. Politische Bildung und Beteiligung

altersgerecht starken

AUSGANGSLAGE

36,3 % der befragten Jugendlichen zeigen hohes Interesse an Politik
und Themen in Gemeinde oder Region. Das politische Interesse steigt
mit dem Alter deutlich.

HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN

@ Politische Beteiligung sollte an Alltagsthemen anschlieRen:
flr jingere Jugendliche kdnnten Themen wie Freizeit,
Treffpunkte, Schule, Veranstaltungen und Busverbindungen im
Mittelpunkt stehen. Fir &ltere Jugendliche konnten zusétzlich
Wohnen, Arbeit, Aushildung, Klima, Mobilitat und
Gemeindeentwicklung aufgegriffen werden.

[0 Politische Bildung sollte praxisnah sein.
2 Jugendliche sollten nicht nur tiber Politik lernen,
sondern konkrete Entscheidungen mitgestalten konnen.

BEGRUNDUNG MIT ZAHLEN

[ Beiden 14- bis 15-Jahrigen liegt das politische Interesse
bei 30,8 %.

[ Beiden 16- bis 17-Jahrigen liegt es bei 42,5 %.

[ Bei 18+ liegt es bei 43,2 %.

0 Das zeigt, dass politische Themen mit zunehmendem Alter
deutlich relevanter werden.
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15. Politische Beteiligung niederschwelliger machen

AUSGANGSLAGE

Die befragten Buben und jungen Manner zeigen haufiger politisches
Interesse und hohere Bereitschaft zu politischer Aktivitat: 40,6 % der
befragten Buben und jungen Méanner zeigen hohes politisches Inter-
esse, bei den befragten Madchen und jungen Frauen sind es 32,7 %.
45,4 % der befragten Buben und jungen Manner sagen ,Ja" oder ,Eher
ja" zu politischer Aktivitat, bei den befragten Madchen und jungen
Frauen sind es 32,4 %.

HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN

@ Beteiligung sollte nicht nur Gber klassische politische Gremien
laufen: Jugendforen, Workshaps, digitale Abstimmungen und
projektbezogene Formate konnten gestarkt werden.

[ Madchen sollten gezielt eingeladen und beteiligt werden
inkl. Role Models.

@ Politische Beteiligung sollte nicht nur parteipolitisch wirken:
Beteiligung sollte sicher, offen und lebensnah gestaltet sein,
um politisches Interesse und Demokratie zu starken.

BEGRUNDUNG MIT ZAHLEN

Der Unterschied beim politischen Interesse betragt 7,9 Prozentpunkte
zugunsten der befragten Buben und jungen Manner, der Unterschied
bei politischer Mitmachbereitschaft betrdgt 13,0 Prozentpunkte. Die-
se Werte zeigen, dass klassische politische Beteiligung bestimmte
Gruppen starker erreicht als andere.

16. Gleichstellung und Rollenbilder aktiv thematisieren

AUSGANGSLAGE

78,5 % der Befragten stimmen zu, dass alle Menschen unabhéngig
von Geschlecht oder Identitat gleiche Maglichkeiten haben sollten.
Gleichzeitig stimmen 32,9 % traditionellen Aufgabenverteilungen in
Familien und Partnerschaften eher zu. Der Geschlechterunterschied
ist sehr deutlich.

HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN

@ Schulen, Jugendarbeit und Gemeinden sollten Rollenbilder aktiv
thematisieren. Workshops zu Gleichstellung, Care-Arbeit,
Beziehung, Haushalt, Berufswahl und Zukunftsplanung sollten
angeboten werden.

[ Buben sollten gezielt aktiv in Gleichstellungsarbeit einbezogen
werden (insbesondere, wenn man einbezieht, dass Buben sehr
haufig angegeben haben, dass sie keine Person haben, mit der sie
tiber ihre Probleme reden konnen, erscheint das als zentrales
Kernelement auch flir psychische Gesundheit und gegen Gewalt).

[ Madchen sollten in ihrer kritischen Haltung gegeniiber
traditionellen Rollenbildern ernst genommen werden.

@ Angebote sollten nicht moralisierend, sondern alltagsnah
gestaltet werden.

BEGRUNDUNG MIT ZAHLEN

89,2 % der befragten Madchen und jungen Frauen stimmen gleichen
Mdglichkeiten unabhangig von Geschlecht oder Identitat zu, den be-
fragten Buben und jungen Mannern ist der Wert deutlich niedriger.
219 % der befragten Madchen und jungen Frauen stimmen tradi-
tionellen Aufgabenverteilungen zu, den befragten Buben und jungen
Mannern sind es 46,6 %. Der Unterschied betragt 24,6 Prozentpunkte.
Das ist einer der deutlichsten Geschlechterbefunde im Bericht.

17. Ungleiche Alltagsbelastungen mitdenken

AUSGANGSLAGE

Die befragten Madchen und jungen Frauen ibernehmen haufiger
Haushaltsaufgaben: 59,6 % der befragten Madchen und jungen Frau-
en missen regelmaBig im Haushalt mithelfen, bei den befragten Bu-
ben und jungen Mannern sind es 45,5 %. 24,8 % der befragten Mad-
chen und jungen Frauen miissen regelmaBig einkaufen oder kochen,
bei den befragten Buben und jungen Mannern sind es 19,9 %.

HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN

[0 Freizeit-, Beteiligungs- und Engagementangebote sollten
zeitlich flexibel geplant werden.

[0 Zusatzliche Alltagsbelastungen von Madchen sollten
beriicksichtigt werden.

I Angebote sollten nicht nur danach geplant werden,
wann Raume frei sind, sondern wann Jugendliche tatsachlich
teilnehmen konnen.

@ Geschlechterrollen sollten auch im Zusammenhang mit Freizeit,
Beteiligung und Zukunftschancen betrachtet werden.

BEGRUNDUNG MIT ZAHLEN

Der Unterschied beim regelmaBigen Mithelfen im Haushalt betragt
14,2 Prozentpunkte. Diese ungleiche Alltagsbelastung kann beeinflus-
sen, wer Zeit flir Freizeit, Engagement und Beteiligung hat.
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18. Gewaltpravention strukturell verankern

AUSGANGSLAGE

31,8 % der befragten Jugendlichen berichten mindestens eine Gewalt-
erfahrung: Psychische, verbale oder soziale Gewalt ist mit 22,6 % die
haufigste Form, korperliche Gewalt liegt bei 11,2 %. Sexualisierte Ge-
walt oder Belastigung liegt bei 7,4 %, digitale Gewalt liegt bei 5,7 %.
8,2 % mochten die Frage nicht beantworten.

HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN
[ Gewaltpravention sollte ein zentrales Handlungsfeld
in Gemeinden, Schulen, Vereinen und Jugendarbeit sein.
@ Psychische, verbale und soziale Gewalt sollte nicht als
normaler Jugendkonflikt verharmlost werden.

Es braucht klare Schutzkonzepte
(Gewaltschutzkonzept, Kinderschutzkonzepte etc.).
Es braucht vertrauliche Meldemdglichkeiten.

Es braucht geschulte Vertrauenspersonen.
Anti-Mobbing-Programme kdnnten ausgebaut werden.
Vereine und Freizeitangebote sollten Schutzkonzepte
verpflichtend mitdenken.

BEGRUNDUNG MIT ZAHLEN

Fast ein Drittel der Jugendlichen berichtet mindestens eine Gewalt-
erfahrung. Mehr als jede fiinfte befragte Person erlebt psychische,
verbale oder soziale Gewalt. Diese Werte zeigen, dass Gewaltpraven-
tion nicht punktuell, sondern strukturell notwendig ist.

19. Gewaltpravention geschlechtersensibel gestalten

AUSGANGSLAGE

Die befragten Jugendlichen berichten nach Geschlecht teilweise von
unterschiedlichen Gewaltformen: Madchen berichten haufiger psy-
chische, verbale, soziale und sexualisierte Gewalt, Buben berichten
haufiger kdrperliche Gewalt.

HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN

@ Fir Madchen braucht es sichere Raume, klare Ansprechpersonen
und Schutz vor sexualisierter Gewalt.

2 Fir nicht-binare, intergeschlechtliche und weitere
diversgeschlechtliche Jugendliche und junge Erwachsene
braucht es klare Ansprechpersonen und Schutzangebote.

[ Fir Buben braucht es Angebote zu korperlicher Gewalt,
Konfliktverhalten und Mannlichkeitshildern.

[0 Digitale Gewalt sollte fiir alle Gruppen starker thematisiert
werden.

BEGRUNDUNG MIT ZAHLEN

[0 26,4 % der befragten M&dchen und jungen Frauen berichten
psychische, verbale oder soziale Gewalt, bei den befragten Buben
und jungen Mannern sind es 17,8 %.

@ 11,6 % der befragten M&dchen und jungen Frauen berichten
sexualisierte Gewalt oder Beldstigung, bei den befragten Buben
und jungen Mannern sind es 2,0 %.

0 15,2 % der befragten Buben und jungen Manner berichten
korperliche Gewalt, bei den befragten Madchen und jungen
Frauen sind es 7,7 %.

@ 10,4 % der befragten M&dchen und jungen Frauen mochten die
Gewaltfrage nicht beantworten, bei den befragten Buben und
jungen Mannern sind es 5,4 %.

20. Zusammenhang zwischen Gewalt
und Wohlbefinden ernst nehmen

AUSGANGSLAGE

Jugendliche mit Gewalterfahrung weisen deutlich schlechtere Werte
bei Wohlbefinden, Zugehdrigkeit und Zufriedenheit auf, besonders
stark ist der Unterschied beim psychischen Wohlbefinden.

HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN

[ Gewaltpravention sollte immer mit psychischer
Gesundheitsférderung verbunden werden.

[ Jugendliche mit Gewalterfahrung brauchen
niedrigschwellige Unterstiitzung.

@ Schulen, Gemeinden und Jugendarbeit sollten gemeinsam
klare Wege zu Hilfe und Beratung schaffen.
@ Fachstellen sollten sichtbarer/leichter erreichbar sein.

BEGRUNDUNG MIT ZAHLEN

Jugendliche mit Gewalterfahrung haben beim psychischen Wohlbe-
finden einen Mittelwert von 3,30. Jugendliche ohne Gewalterfahrung
haben einen Mittelwert von 3,92. Die berichtete Gewalterfahrung steht
in den Daten in deutlichem Zusammenhang mit einem niedrigeren
psychischen Wohlbefinden.
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21. Psychische Gesundheit als
eigenes Handlungsfeld starken

AUSGANGSLAGE

59,6 % der Befragten bewerten ihr psychisches Wohlbefinden positiv.
Das bedeutet zugleich, dass ein erheblicher Anteil das eigene Wohl-
befinden nicht klar positiv einschétzt. Die befragten Madchen und
jungen Frauen und die Altersgruppe der 16- bis 17-Jahrigen allgemein
zeigen hierbei besondere Belastungen.

HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN

[ Psychische Gesundheit sollte als eigenstandiges Jugendthema
in der Region verankert werden.

@ Schulen konnten mit Beratungsstellen, Schulsozialarbeit und
Jugendarbeit starker zusammenarbeiten.

@ Esbraucht niederschwellige Mental-Health-Angebote: Beratungs-
angebote sollten vertraulich, kostenlos und leicht erreichbar sein.

1 Hilfsangebote kdnnten besser sichtbar gemacht werden.

[ Workshops zu Stress, Druck, Beziehungen, Korperbild,
Zukunftsangsten, Gewalt und Konflikten kdnnten kostenfrei
angeboten werden.

BEGRUNDUNG MIT ZAHLEN

@ 69,2 % der befragten Buben und jungen Manner bewerten ihr
psychisches Wohlbefinden positiv, bei den befragten Madchen
und jungen Frauen sind es nur 52,3 %.

[ Beiden 16- bis 17-Jahrigen liegt der positive Wert bei 49,4 %,
bei den 14- bis 15-Jahrigen liegt er bei 63,3 %.
Bei 18+ liegt er bei 60,4 %.

22. Buben gezielt bei Gesprachs-
und Hilfesuche unterstiitzen

AUSGANGSLAGE

Die befragten Buben und jungen Méanner bewerten ihr Wohlbefinden
haufiger positiv, gleichzeitig geben sie haufiger an, mit niemandem
iiber Probleme zu sprechen.

HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN

[ Angebote flr Buben sollten nicht nur auf klassische Beratung
setzen: Zugange uber Sport, Vereine, Feuerwehr, Schule und
Ausbildung konnten genutzt werden.

[ Vertrauenspersonen in mannlich gepragten Raumen sollten
geschult werden.

[ Gesprachsangebote konnten entstigmatisierend
gestaltet werden.
[ Hilfeholen sollte als Starke vermittelt werden.
[0 Bestehende Angebote sollten starker sichtbar gemacht werden.

BEGRUNDUNG MIT ZAHLEN

17,4 % der befragten Buben und jungen Manner sagen, dass sie sich
bei Problemen an niemanden wenden, bei den befragten Madchen
und jungen Frauen sind es 13,2 %. Dieser Wert zeigt, dass die befrag-
ten Buben und jungen Méanner trotz hoherem Wohlbefinden besonde-
re Hirden beim Reden Uber Probleme haben.

23. Unterstutzungsangebote sichtbarer machen

AUSGANGSLAGE

Die befragten Jugendlichen wenden sich bei Problemen vor allem an
Freundinnen/Freunde und Familie, professionelle Angebote werden
selten genannt. 15,3 % wenden sich bei Problemen an niemanden.

HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN
@ Unterstiitzungsangebote muissen bekannter und
vertrauter werden.
1 Es braucht eine einfache regionale Ubersicht zu Hilfsangeboten.
I Diese Ubersicht sollte digital, in Schulen, in Gemeinden, in
Vereinen und im Internet (Plattform, Social Media) verflighar sein.
[ Beratungsangebote sollten regelmafig vorgestellt werden,
nicht erst im Krisenfall.
[ Schulsozialarbeit, Beratungsstellen, Jugendstreetwork und
Schulpsychologie sollten starker sichtbar werden.

@ Jugendliche sollten wissen, an wen sie sich bei Gewalt,
psychischer Belastung, familidren Problemen oder
Zukunftsfragen wenden kdnnen.

BEGRUNDUNG MIT ZAHLEN

68,1 % der Befragten wenden sich bei Problemen an Freundinnen/
Freunde, 64,3 % wenden sich an Familie. Nur 2,6 % nennen Schul-
sozialarbeit, 2,7 % nennen Beratungsstellen in der ndachsten Stadt,
2,6 % nennen Schulpsychologie, 1,7 % nennen Jugendzentrum oder
Jugendstreetwork. 15,3 % wenden sich an niemanden. Diese Werte
zeigen eine grofe Liicke zwischen informeller und professioneller
Unterstitzung.
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24. Unterstulitzungsangebote fur
16- bis 17-Jahrige besonders ausbauen

AUSGANGSLAGE
Die Gruppe der 16- his 17-Jahrigen zeigt beim Wohlbefinden und bei
der Hilfesuche besondere Risiken.

HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN
[ Schulen, Lehrbetriebe und Jugendarbeit konnten
diese Altersgruppe gezielt ansprechen.
@ Unterstiitzung sollte auch auBerhalb der Schule erreichbar sein.
[ Mobile Beratung und digitale Erstkontakte kdnnten helfen.
@ Angebote sollten besonders vertraulich und unkompliziert sein.

BEGRUNDUNG MIT ZAHLEN

Nur 49,4 % der 16- bis 17-Jahrigen bewerten ihr psychisches Wohlbe-
finden positiv, 17,6 % der 16- bis 17-Jahrigen wenden sich bei Proble-
men an niemanden. Damit ist diese Altersgruppe besonders relevant
flir Pravention und Unterstiitzung.

25. Ausbildung und Arbeit sichtbarer machen

AUSGANGSLAGE

58,5 % der Befragten sehen gute Ausbildungs- und Lehrmdglichkei-
ten in der Region, 50,7 % sehen genug Betriebe und Arbeitsplatze fiir
junge Menschen. Diese Werte sind solide, aber nicht hoch genug, um
starke Zukunftssicherheit zu vermitteln.

HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN

@ Regionale Ausbildungs- und Jobmdglichkeiten konnten
besser sichtbar gemacht werden.

[ Es braucht eine jugendgerechte Ubersicht tiber Lehrstellen,
Praktika, Jobs, Schnuppertage und Betriebe
(vielleicht auch eine Plattform?).

[0 Betriebe konnten starker mit Schulen und Gemeinden
kooperieren.

[ Jugendliche kdnnten friih erfahren, welche Mdglichkeiten
es in der Oststeiermark gibt.

[ Regionale Berufsorientierung konnte starker mit Zukunfts-
und Bleibeperspektiven verkniipft werden.

BEGRUNDUNG MIT ZAHLEN

Nur etwas mehr als die Halfte sieht genug Betriebe und Arbeitsplatze.
19,2 % bewerten die Arbeitsplatzsituation niedrig. Diese Werte zeigen,
dass berufliche Perspektiven in der Region starker kommuniziert und
verbessert werden miissen.

26. Madchen und junge Frauen bei
Ausbildung und Arbeit gezielt starken

AUSGANGSLAGE

Die befragten Madchen und jungen Frauen bewerten Ausbildungs-
und Arbeitsmaglichkeiten deutlich schlechter als die befragten Buben
und jungen Manner: 67,5 % der befragten Buben und jungen Manner
sehen gute Ausbildungs- und Lehrmdglichkeiten, bei den befragten
Méadchen und jungen Frauen sind es 51,5 %. 62,5 % der befragten Bu-
ben und jungen Manner sehen genug Betriebe und Arbeitsplatze, bei
den befragten Madchen und jungen Frauen sind es 41,4 %.

HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN

[ Berufsorientierung konnte gezielter Madchen und
junge Frauen ansprechen.

[0 Es braucht Role Models aus der Region.

[ Madchen sollten vielfaltige berufliche Mdglichkeiten jenseits
traditioneller Berufshilder kennenlernen kénnen.

[ Betriebe sollten zeigen, welche Chancen sie jungen Frauen bieten.
[0 Technik, Handwerk, Pflege, Soziales, Wirtschaft, Kreativ-
wirtschaft und Verwaltung sollten gleichwertig sichtbar sein.
@ Mentoringprogramme fiir Madchen und junge Frauen
kénnten aufgebaut werden.

BEGRUNDUNG MIT ZAHLEN

Der Unterschied bei guten Ausbildungs- und Lehrmadglichkeiten be-
tragt 16,0 Prozentpunkte. Der Unterschied bei Betrieben und Arbeits-
platzen betragt 21,1 Prozentpunkte. Diese Werte zeigen, dass Zu-
kunftsperspektiven fiir Madchen deutlich schwacher wahrgenommen
werden.
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27. Berufsorientierung nach Altersgruppen staffeln

AUSGANGSLAGE
Der GroRteil der Befragten ist noch in der Schule: mit dem Alter wer-
den Bildungs- und Berufswege vielfaltiger.

HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN

[ Fir 14- bis 15-Jahrige sollte Berufsorientierung friih und
allgemein ansetzen.

[ Fiir 16- bis 17-Jahrige braucht es konkrete Ubergangsbegleitung
in Lehre, Ausbildung oder weiterfiihrende Schulen.

[ Fir 18+ braucht es Informationen zu Arbeit, Studium, Wohnen,
Ruckkehr und regionalen Karrierewegen.

[ Berufsorientierung sollte nicht einmalig, sondern kontinuierlich
stattfinden.

BEGRUNDUNG MIT ZAHLEN

78,5 % der befragten Madchen und jungen Frauen und 76,4 % der be-
fragten Buben und jungen Manner sind noch in der Schule: Bei den
16- bis 17-Jahrigen sind 15,7 % in Lehre oder Ausbildung, bei 18+
sind 37,2 % in der Schule, bei 18+ arbeiten 31,6 %, bei 18+ studieren
16,1 %, bei 18+ sind 8,4 % in Lehre oder Ausbildung. Diese Unterschie-
de zeigen, dass eine einheitliche Berufsorientierung nicht ausreicht.

28. Bleibeperspektiven aktiv starken

AUSGANGSLAGE

Nur 44,0 % halten es fiir wahrscheinlich, in fiinf Jahren noch oder wie-
der in der Oststeiermark zu leben, 38,7 % halten es fiir unwahrschein-
lich. Die hohe aktuelle Zufriedenheit fiihrt also nicht automatisch zu
einer Bleibeperspektive.

HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN

@ Regionalentwicklung konnte Jugend starker
als Zukunftsgruppe behandeln.

[ Wohnen, Mobilitat, Arbeit, Freizeit und Beteiligung
konnten gemeinsam geplant werden.

29. Bleibefaktoren sichern

AUSGANGSLAGE
Die wichtigsten Griinde fiirs Bleiben sind Familie, Freundschaften,
Lebensqualitat, Natur und Wohlfthlen.

HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN
@ Regionale Kommunikation konnte die sozialen und
landschaftlichen Stérken der Oststeiermark betonen.
@ Familiennahe, Freundschaften, Natur und Lebensqualitét
sollten als Standortfaktoren ernst genommen werden.
[ Diese Starken sollten durch konkrete Angebote erganzt werden.
% Die Region sollte nicht nur als schoner Lebensraum,
sondern auch als realistischer Zukunftsraum positioniert werden.

@ Gemeinden konnten jungen Menschen zeigen,
welche Zukunftsmdglichkeiten es in der Region gibt.
@ Riickkehrperspektiven konnten aktiv kommuniziert werden.
@ Junge Erwachsene konnten nach Ausbildung oder Studium
gezielt wieder angesprochen werden.

BEGRUNDUNG MIT ZAHLEN

79,0 % sind aktuell mit dem Leben in der Gemeinde zufrieden, gleich-
zeitig sehen nur 44,0 % eine wahrscheinliche Zukunft in der Oststeier-
mark. Diese Liicke zeigt, dass Lebensqualitat allein nicht reicht, wenn
Mobilitat, Jobs, Ausbildung und Freizeit nicht passen.

BEGRUNDUNG MIT ZAHLEN

[0 78,7 % der befragten Maddchen und jungen Frauen nennen Familie
als Bleibefaktor, bei den befragten Buben und jungen Mannern
sind es 76,4 %.

[0 70,4 % der befragten Madchen und jungen Frauen nennen
Freundschaften, bei den befragten Buben und jungen Mannern
sind es 66,6 %.

[ 68,2 % der befragten Madchen und jungen Frauen nennen
Lebensqualitat, Natur und Ruhe, bei den befragten Buben und
jungen Mannern sind es 66,4 %.

[0 Diese Werte zeigen, worauf regionale Bindung aufbauen kann.
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30. Abwanderungsgrunde gezielt bearbeiten

AUSGANGSLAGE

Gegen das Bleiben sprechen vor allem schlechte Offi-Anbindung, feh-
lende Jobs oder Lehrstellen, fehlende Ausbildungsmdglichkeiten und
zu wenige Freizeitangebote.

HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN
I Offentliche Verkehrsanbindung sollte als
zentrales Jugendthema behandelt werden.
2 Abend- und Wochenendverbindungen
konnten verbessert werden.
@ Jugendmobilitatschecks in Gemeinden
konnten eingefiihrt werden.
[ Regionale Job- und Lehrstellenangebote
sollten sichtbarer werden.
@ Freizeitangebote sollten auch ohne Auto erreichbar sein.
@ Ausbildungsmaglichkeiten sollten besser kommuniziert und
erweitert werden.

BEGRUNDUNG MIT ZAHLEN

25,1 % nennen keine gute Verkehrsanbindung oder Offis als Gegen-
argument, bei den befragten Madchen und jungen Frauen sind es
30,6 %, bei den befragten Buben und jungen Mannern sind es 18,2 %.
19,5 % nennen keine passenden Jobs oder Lehrstellen, bei den be-
fragten Madchen und jungen Frauen sind es 25,1 %, bei den befragten
Buben und jungen Mannern sind es 12,4 %. 16,1 % nennen keine guten
Freizeitmdglichkeiten, bei den befragten Madchen und jungen Frauen
sind es 19,5 %, bei den befragten Buben und jungen Mannern sind es
11,7 %.

18,8 % der befragten Madchen und jungen Frauen nennen fehlende
passende Ausbildungsmaglichkeiten, bei den befragten Buben und
jungen Mannern sind es 9,8 %. Diese Werte zeigen, dass besonders
Madchen starkere strukturelle Griinde gegen das Bleiben sehen.

31. Digitale Plattform als zentrales
Umsetzungsinstrument entwickeln

AUSGANGSLAGE
71,6 % wiirden eine digitale Plattform nutzen, die Angebote in der Ost-
steiermark biindelt.

HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN

[0 Die digitale Plattform sollte prioritdr umgesetzt werden.

@ Sie sollte mobil nutzbar und jugendgerecht gestaltet sein.

2 Sie sollte nicht nur eine Website sein, sondern stark mit
Social Media verbunden werden.

@ Sie sollte Angebote aus Freizeit, Beteiligung, Vereinen, Jobs,
Ausbildung, Mobilitat und Unterstiitzung biindeln.

% Informationen sollten einfach, aktuell und lokal filterbar sein.

@ Jugendliche sollten an Gestaltung und Testung der Plattform
beteiligt werden.

[0 Die Plattform konnte interaktive Elemente enthalten
(Anmeldeoptionen, Abstimmungen etc.).

32. Treffpunkte schaffen

HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN
Gemeinden sollten Treffpunkte, Jugendraume, offentliche Aufent-
haltsorte und sichere Chill-Orte ausbauen.

BEGRUNDUNG MIT ZAHLEN

0 37,8 % der befragten Madchen und jungen Frauen und 26,0 %
der befragten Buben und jungen Manner wiinschen sich
mehr Treffpunkte zum Chillen.

BEGRUNDUNG MIT ZAHLEN

Die Nutzungsbereitschaft von 71,6 % weist auf ein hohes Nutzungs-
potenzial hin. Die Plattform kann mehrere Problembereiche gleichzei-
tig adressieren:

fehlende Informationen zu Freizeitangeboten

fehlende Sichtbarkeit von Beteiligung

schlechte Ubersicht iber Vereine

mangelnde Informationen zu Jobs und Ausbildung

fehlende Orientierung bei Unterstiitzung und Beratung
Demokratische Abstimmungen

Anmeldungen zu Veranstaltungen

Mobilitatsinformationen

0 25,4 % der befragten Médchen und jungen Frauen und 17,3 %
der befragten Buben und jungen Manner wiinschen sich
einen Jugendraum oder offentlichen Partyraum.

[0 Treffpunkte werden auch in den offenen Antworten
besonders haufig genannt.
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33. Beteiligung sichtbarer machen

HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN

Jugendbeteiligung sollte verbindlich, verstandlich und
regelmaRig stattfinden.

BEGRUNDUNG MIT ZAHLEN

Nur 28,6 % der Befragten sehen gute Mdglichkeiten zum Mitreden.
Nur 39,2 % fiihlen, dass Jugendthemen ernst genommen werden.

45,3 % der befragten Madchen und jungen Frauen und 38,2 %
der befragten Buben und jungen Manner wissen nichts
tber Beteiligungsmaglichkeiten.

34. Mobilitat verbessern

HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN

Offentliche Verkehrsanbindung, Abendverbindungen, Wochenendmo-
bilitat und Heimkomm-Maglichkeiten sollten als zentrale Jugendthe-

men behandelt werden.

BEGRUNDUNG MIT ZAHLEN

25,1 % nennen schlechte Verkehrsanbindung oder
Offis als Grund gegen das Bleiben.

Bei den befragten Madchen und jungen Frauen sind es sogar 30,6 %.

Schlechte Erreichbarkeit wird auch als Hiirde bei
Freizeitangeboten genannt.

ZENTRALE SCHLUSSFOLGERUNG

[ Die Oststeiermark hat eine starke soziale Ausgangsbasis.

[0 Viele Jugendliche fiihlen sich wohl, zugehdrig und
sozial eingebunden.

[0 Gleichzeitig zeigen die Ergebnisse deutliche Liicken
bei Mitgestaltung, Freizeitpassung, psychischer Gesundheit,
Gewaltpravention, Mobilitat und Zukunftsperspektiven.

[ Die zentrale Aufgabe besteht darin, aus vorhandener
Zugehorigkeit echte Beteiligung und realistische
Zukunftsperspektiven zu machen.

2 Jugendliche sollen nicht nur gerne in der Oststeiermark leben.

@ Sie sollen auch mitreden, sich sicher fiihlen, Unterstiitzung
finden, passende Angebote nutzen und eine Zukunft
in der Region sehen konnen
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23. Handlungsempfehlungen
nach Region

KURZFAZIT FUR DEN VERGLEICH
Die besonders grofie regionale Spannweite liegt bei Mitreden/Ideen einbringen: Almenland 44,6 %, Thermenland-Wechselland nur 20,2 %. Be-
teiligung ist damit der starkste gemeinsame Hebel, auch wenn die konkreten Schwerpunkte je Region unterschiedlich sind. Die fiinf Regionen
sollten nicht dieselbe Jugendstrategie verfolgen.

Almenland

Vereins- und Beteiligungsstarke — starke Bindung in Bleibe-

und Ruckkehrperspektiven iibersetzen.

Die starke Vereins- und Gemeinschaftshasis bietet gute Voraus-
setzungen: 51,8 % halten ein Bleiben oder Zuriickkehren flr wahr-
scheinlich - der hdchste Anteil der fiinf Kleinregionen. Mobilitat,
Ausbildung, Jobs und leistbares Wohnen sollten gemeinsam
weiterentwickelt werden, damit junge Menschen diese
Perspektive auch verwirklichen kannen.

Freizeitwiinsche konkret umsetzen: mehr Veranstaltungen,
Treffpunkte/Chillen sowie Sport- und Outdoor-Angebote.

Joglland

Wichtigstes Thema: Vereinsstarke in sichtbare Mitgestaltung und

jugendgerechte Freizeitorte iibersetzen. Mehr Veranstaltungen,

Jugend-/Partyrdume und Treffpunkte priorisieren, weil diese
Wiinsche besonders stark genannt werden.

Moabilitat und Erreichbarkeit als Querschnittsthema behandeln, da
schlechte Verkehrsanbindung der wichtigste Wegzugsgrund ist.
Regionale Aushildungs- und Jobchancen offensiver sichtbar machen
Beteiligungsformate vereinfachen: kurze Online-Abstimmungen,
mobile Ideenwerkstatten in Gemeinden und Feedback

,Was wurde aus deiner Idee?".

Thermenland-Wechselland

alltagsnahe Beteiligung — mitreden konnen, Jugendthemen ernst
nehmen/Beteiligungs- und Ansprechstrukturen neu aufbauen -
die Region hat den niedrigsten Mitredewert

Treffpunkte/Chillen und Veranstaltungen zuerst umsetzen,

weil sie die starksten Freizeitwiinsche sind

Psychisches Wohlbefinden gezielt starken, da das Wohlbefinden
hier am niedrigsten ausfallt

Aushildungs- und Arbeitsplatzperspektiven verbessern

Vereine einbinden, aber auch offene Rdume fiir Jugendliche
schaffen, die nicht in Vereinen aktiv sind

Oststeirisches Kernland

Alltagsnahe Beteiligung — mitreden konnen, Jugendthemen ernst
nehmen (Vertrauen, Sicherheit und Zugehdrigkeit starken)
Niedrigschwellige Jugend-Ansprechstellen ausbauen, weil
Wohlbefinden niedriger ist und 16,0 % sagen, sich bei Problemen
an niemanden zu wenden.

Gewaltpravention, Schulsozialarbeit, Peer-Support und vertrau-
liche Beratungswege sichtbar machen; das Kernland weist mit
rund 35 % den hochsten Anteil berichteter Gewalterfahrungen auf
Mitgestaltung weiter ausbauen

Nicht-vereinsgebundene Treffpunkte schaffen, weil die
Vereinsaktivitat unter dem Gesamtdurchschnitt liegt & Vereine
fordern fur hohere Mitgliederzahlen

Freizeitliicken schlieBen: Veranstaltungen, Treffpunkte/Chillen,
Outdoor-Angebote und Jugend-/Partyraume als erste
Mafnahmen biindeln.

Zukunftsfragen konkret bearbeiten: bessere Information zu
Jobs/Lehre, Offis und Freizeitmdglichkeiten.

Energieregion
Welz Gleisdorf

Mitreden konnen, Angebote btindeln und Jugendraume
weiterentwickeln

vorhandene Zukunftsstarke in alltagsnahe Beteiligung tibersetzen
Die gute Ausgangslage bei Ausbildung und Bleibeperspektive
nutzen, aber Mitreden sichtbarer machen

Outdoor-Angebote, Veranstaltungen und Treffpunkte/Chillen als
prioritére Freizeitmalinahmen gemeinsam mit Jugendlichen planen
Auch hier offene Formate ausbauen und Vereine einbinden, weil
Vereinsaktivitat solide, aber nicht so stark wie in Almenland/
Joglland ist



UND
ANALYSEACHSEN
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24. Anhang:

Leseschlussel und

Die vollstandigen Kreuztabellen und Zusatzanalysen befinden sich im
Auswertungsanhang. Dieser enthalt allgemeine Auswertungen sowie
Auswertungen nach Geschlecht, Gewalterleben, Vereinsaktivitat und
Alter.

Begriff Definition

Originalfrage ,Welches Geschlecht hast
du?"; Auswertungen fiir Mddchen und

Besasa Buben interpretieren nur Gruppen mit
ausreichender Fallzahl.
Ja, wenn mindestens eine Gewalterfah-
rung genannt wurde; Nein nur bei ein-
el deutiger Nein-Angabe ohne gleichzeitige
Gewalterfahrung.
Originalfrage ,Bist du derzeit in einem
Verein aktiv Verein, einer Gruppe oder Organisation
aktiv?”
Alter Gruppe 14-15,16-17,18+
Top2 Anteil der Werte 4 und 5 auf 5er-Skalen.
Anteil der Personen, die eine Option
Mehrfachantworten gewahlt haben; Summen kénnen tiber

100 % liegen.

Tabelle 119, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle umfasst 6 Datenzeilen und 2 Spalten. Die Spalten
zeigen Begriff, Definition. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Geschlecht; Gewalt er-
lebt; Verein aktiv; Alter Gruppe; Top2; Mehrfachantworten. Aus den ersten Zeilen ist ables-
bar: Geschlecht: Originalfrage ,Welches Geschlecht hast du?”; Quantitative Geschlechter-
vergleiche nur fiir Gruppen mit ausreichender Fallzahl (Buben und Madchen); Inter/Divers/
Nicht-bindr n = 4, daher keine belastbaren Prozentvergleiche..; Gewalt erlebt: Ja, wenn
mindestens eine Gewalterfahrung genannt wurde; Nein nur bei eindeutiger Nein-Angabe
ohne gleichzeitige Gewalterfahrung.; Verein aktiv: Originalfrage ,Bist du derzeit in einem
Verein, einer Gruppe oder Organisation aktiv?"; Alter Gruppe: 14-15, 16-17, 18+; Top2:
Anteil der Werte 4 und 5 auf 5er-Skalen.; Mehrfachantworten: Anteil der Personen, die eine
Option gewahlt haben; Summen konnen tiber 100 % liegen.

TABELLENANHANG

Angaben in n und Prozent. Bei Mehrfachauswahlfragen sind Mehrfach-
nennungen mdglich. Bei Skalenitems steht MW fiir Mittelwert; 4+5 wird
als Zustimmung/positive Bewertung gelesen, aufer bei der Zukunfts-
frage (dort bedeutet 4+5 eine geringe Bleibewahrscheinlichkeit).
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Analyseachsen

Soziodemografie
und Hintergrund

I N B

188 (28,2 %) 202 (37,5 %) 9,2 pp

15 138 (20,7 %) 136 (252 %) -4,5pp
16 84 (12,6 %) 49(9,1%) +35pp
17 69 (104 %) 57(10,6 %) -0,2 pp
18 57 (8,6 %) 30(56%) +3,0pp
19 53 (8,0 %) 20(37%) +4.2 pp
20 35(53%) 16 (3,0 %) +2,3pp
liber 20 42 (6,3 %) 29 (54 %) +0,9 pp

Tabelle 120, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Soziodemografie und Hintergrund” umfasst 8
Datenzeilen und 4 Spalten. Die Spalten zeigen Alter, Madchen, Buben, Differenz. Die sicht-
baren Zeilen beziehen sich auf: 14;15; 16; 17; 18; 19; 20; Uiber 20. Aus den ersten Zeilen
ist ablesbar: 14: 188 (28,2 %), 202 (37,5 %),-9,2 pp; 15: 138 (20,7 %), 136 (25,2 %), -4,5 pp;
16:84 (12,6 %), 49 (9,1 %), +3,5 pp; 17: 69 (10,4 %), 57 (10,6 %), -0,2 pp; 18: 57 (8,6 %), 30
(5,6 %), +3,0 pp; 19: 53 (8,0 %), 20 (3,7 %), +4,2 pp; 20: 35 (5,3 %), 16 (3,0 %), +2,3 pp. Der
hdchste sichtbare Prozentwert ist 37,5 % bei , 14" (Buben), der niedrigste sichtbare Pro-
zentwert ist 3,0 % bei ,20" (Buben).

Weiblich 666 55,0 %
Mannlich 539 44,5 %
Inter/Divers/Nicht-binar 4 03 %
Keine Angabe 2 02%

Tabelle 121, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Geschlecht” umfasst 4 Datenzeilen und 3 Spal-
ten. Die Spalten zeigen Geschlecht, n, Anteil am Gesamtdatensatz. Die sichtbaren Zeilen
beziehen sich auf: Weiblich; Mannlich; Inter/Divers/Nicht-binar; Keine Angabe. Aus den
ersten Zeilen ist ablesbar: Weiblich: 666, 55,0 %; Mannlich: 539, 44,5 %; Inter/Divers/Nicht-
binar: 4, 0,3 %; Keine Angabe: 2, 0,2 %. Der hochste sichtbare Prozentwert ist 55,0 % bei
,Weiblich" (Anteil am Gesamtdatensatz), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 0,2 % bei
,Keine Angabe” (Anteil am Gesamtdatensatz).
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Ich habe schon immer hier 493 (740 %) 406 (753 %) 9.3 Nein 582 (87,4 %) 447 (82,9 %) +4,5 pp
gewohnt o i PP : ; _
Ja, meine Eltern oder ein Elternteil 48(72 %) 36 (6,7 %) +0,5 pp
Ich bin innerhalb der Region
86 (12,9 %) 80 (14,8 %) -1,9 pp iR ich ni Gehte ich ni
umgezogen ( g ( 0 Weil ich n|chst;g"|eonchte ich nicht 22(33% 40(74%) 47 pp
Ich bin aus einer anderen Region
des Landes zugezogen 49(7.4%) 32(59%) +14pp Ja, ich selbst 14.(21%) 16(3,0%) -09pp
Ich bin aus einem anderen Land 19(29%) 16 (3,0 %) 01 pp Tabelle 123, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.
’ o, ) 0, Y
Zugezogen Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Migrationsgeschichte” umfasst 4 Datenzeilen
Mdchte ich nicht beantworten 19 (2,9 %) 5(0,9 %) +19pp und 4 Spalten. Die Spalten zeigen Migrationsgeschichte, Madchen, Buben, Differenz. Die
sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Nein; Ja, meine Eltern oder ein Elternteil; Weilk ich
Tabelle 122, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211. nicht/machte ich nicht sagen; Ja, ich selbst. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Nein: 582

(87,4 %), 447 (82,9 %), +4,5 pp; Ja, meine Eltern oder ein Elternteil: 48 (7,2 %),
Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Wohnorthiografie” umfasst 5 Datenzeilen und 4 36 (6,7 %), +0,5 pp; Weils ich nicht/méchte ich nicht sagen: 22 (3,3 %), 40 (7,4 %), -4,1 pp;
Spalten. Die Spalten zeigen Wohnortbiografie, Mddchen, Buben, Differenz. Die sichtbaren Ja, ich selbst: 14 (2,1 %), 16 (3,0 %), -0.9 pp. Der héchste sichtbare Prozentwert ist 87,4 %
Zeilen beziehen sich auf: Ich habe schon immer hier gewohnt; Ich bin innerhalb der Region bei ,Nein’ (Madchen), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 2,1 % bei ,Ja, ich selbst”
umgezogen; Ich bin aus einer anderen Region des Landes zugezogen; Ich bin aus einem  (\iadchen).
anderen Land zugezogen; Mdchte ich nicht beantworten. Aus den ersten Zeilen ist ables-
bar: Ich habe schon immer hier gewohnt: 493 (74,0 %), 406 (75,3 %), -1,3 pp; Ich bin inner-
halb der Region umgezogen: 86 (12,9 %), 80 (14,8 %), -1,9 pp; Ich bin aus einer anderen
Region des Landes zugezogen: 49 (7,4 %), 32 (59 %), +1,4 pp; Ich bin aus einem anderen
Land zugezogen: 19 (2,9 %), 16 (3,0 %), -0,1 pp; Mdchte ich nicht beantworten: 19 (2,9 %),
5(0,9 %), +1,9 pp. Der hochste sichtbare Prozentwert ist 75,3 % bei ,Ich habe schon immer
hier gewohnt" (Buben), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 0,9 % bei ,Mdchte ich nicht
beantworten” (Buben).

Frage/Aussage w Médchen 4+5 Madchen 1+2 Buben MW Buben 4+5 Diff. 445

Ich bin zufrieden mit meinem Leben

o er Gomemde. 413 517 (77,6 %) 39(59%) 424 438 (813 %) 43(80%) 36pp
Ich fiihle mich meiner Gemeinde zugehdrig. 4,09 484 (72,7 %) 51 (7,7 %) 4,17 413 (76,6 %) 51(9,5%) -4,0 pp
fohhabe in meiner Gemeinde Freunde und 414 502 (754 %) 86 (129.%) 429 439(814%) 67 (124%) 6,1 pp

Freundinnen, die mir wichtig sind

Ich wiirde einer Freundin oder einem Freund
meine Gemeinde als Ort empfehlen, 3,95 471 (70,7 %) 68 (10,2 %) 414 409 (75,9 %) 53(9,8 %) -5,2 pp
wo man gut leben kann

Tabelle 124, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Dein Leben in der Oststeiermark” umfasst 4 Datenzeilen und 8 Spalten. Die Spalten zeigen verschiedene Items, Mddchen MW, Madchen 4+5, Mad-
chen 1+2, Buben MW, Buben 4+5, Buben 1+2, Diff. 4+5. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Ich bin zufrieden mit meinem Leben in der Gemeinde.; Ich fiihle mich meiner Gemeinde
zugehorig.; Ich habe in meiner Gemeinde Freunde und Freundinnen, die mir wichtig sind; Ich wiirde einer Freundin oder einem Freund meine Gemeinde als Ort empfehlen, wo man gut
leben kann. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Ich bin zufrieden mit meinem Leben in der Gemeinde.: 4,13, 517 (77,6 %), 39 (5,9 %), 4,24; Ich fiihle mich meiner Gemeinde zugehorig.:
4,09,484 (72,7 %), 51 (7,7 %), 4,17 Ich habe in meiner Gemeinde Freunde und Freundinnen, die mir wichtig sind: 4,14, 502 (75,4 %), 86 (12,9 %), 4,29; Ich wiirde einer Freundin oder einem
Freund meine Gemeinde als Ort empfehlen, wo man gut leben kann: 3,95, 471 (70,7 %), 68 (10,2 %), 4,14. Der hdchste sichtbare Prozentwert ist 81,4 % bei ,Ich habe in meiner Gemeinde
Freunde und Freundinnen, die mir wichtig sind" (Buben 4+5), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 5,9 % bei ,Ich bin zufrieden mit meinem Leben in der Gemeinde.” (Madchen 1+2).
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Zu Hause (bei mir oder bei ihnen) 514 (77,2 %) 333 (61,8 %) +15,4 pp

DrauRen - z. B. im Park, am Spielplatz etc. 320 (48,0 %) 258 (47,9 %) +0,2 pp

In der Schule/Ausbildung - z. B. in Pausen, nach dem Unterricht, bei Projekten 304 (45,6 %) 207 (38,4 %) +7,2 pp

Bei Veranstaltungen - z. B. Kino, Konzerte, Feste 280 (42,0 %) 173 (32,1 %) +9,9 pp

Im Verein, in dem ich tatig bin (Freiwillige Feuerwehr, Sportverein, Musikverein, Landjugend etc.) 187 (28,1 %) 209 (38,8 %) -10,7 pp
Bei Freizeit- oder Sportangeboten - z. B. FuBball, Tanzen, Skaten, Training 135 (20,3 %) 202 (37,5 %) 17,2 pp

Online - z. B. Chat, Social Media, Games, Video-Call 160 (24,0 %) 175 (32,5 %) -8,4 pp
Jugendraum/cffentlicher Partyraum 54 (8,1 %) 50(9,3 %) -1,2 pp

Im Jugendzentrum/Jugendtreff 38 (57 %) 24 (4,5 %) +1,3 pp

Ich treffe meine Freundinnen und Freunde selten oder kaum 35(53%) 20 (3,7 %) +1,5pp

Tabelle 125, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle , Treffpunkte mit Freundinnen und Freunde” umfasst 10 Datenzeilen und 4 Spalten. Die Spalten zeigen Treffpunkte mit Freundinnen und Freunde,
Méadchen, Buben, Differenz. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Zu Hause (bei mir oder bei ihnen); DrauBen - z. B. im Park, am Spielplatz etc.; In der Schule/Ausbildung - z. B. in
Pausen, nach dem Unterricht, bei Projekten; Bei Veranstaltungen - z. B. Kino, Konzerte, Feste; Im Verein, in dem ich tétig bin (Freiwillige Feuerwehr, Sportverein, Musikverein, Landjugend
etc.); Bei Freizeit- oder Sportangeboten - z. B. Fuball, Tanzen, Skaten, Training; Online - z. B. Chat, Social Media, Games, Video-Call; Jugendraum/6ffentlicher Partyraum; Im Jugendzen-
trum/Jugendtreff; Ich treffe meine Freundinnen und Freunde selten oder kaum. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Zu Hause (bei mir oder bei ihnen): 514 (77,2 %), 333 (61,8 %), +15,4 pp;
Draufen - z. B. im Park, am Spielplatz etc.: 320 (48,0 %), 258 (47,9 %), +0,2 pp; In der Schule/Ausbildung - z. B. in Pausen, nach dem Unterricht, bei Projekten: 304 (45,6 %), 207 (38,4 %),
+7,2 pp; Bei Veranstaltungen - z. B. Kino, Konzerte, Feste: 280 (42,0 %), 173 (32,1 %), +9,9 pp; Im Verein, in dem ich tétig bin (Freiwillige Feuerwehr, Sportverein, Musikverein, Landjugend
etc.): 187 (28,1 %), 209 (38,8 %), -10,7 pp; Bei Freizeit- oder Sportangeboten - z. B. Fultball, Tanzen, Skaten, Training: 135 (20,3 %), 202 (37,5 %),-17,2 pp; Online - z. B. Chat, Social Media,
Games, Video-Call: 160 (24,0 %), 175 (32,5 %), -8,4 pp. Der hdchste sichtbare Prozentwert ist 77,2 % bei ,Zu Hause (bei mir oder bei ihnen)” (Madchen), der niedrigste sichtbare Prozent-
wert ist 3,7 % bei ,Ich treffe meine Freundinnen und Freunde selten oder kaum"” (Buben).

Freizeitangebote, die es gibt mw

Sportangebote (z. B. FuBball-, Volleyball-, Tennisverein, Skatepark) 538 (80,8 %) 423 (78,5 %) +2,3pp
Vereine & Gruppen (z. B. Feuerwehrjugend, Pfadfinder, Tanzgruppe, Landjugend) 520 (78,1 %) 375 (69,6 %) +8,5 pp
Outdoor-Angebote (z. B. Spielplatze, Parkanlagen, Schwimmbad, Pumptrack) 459 (68,9 %) 348 (64,6 %) +4,4 pp
Musik-, Kultur- oder Kreativangebote (z. B. Musikschule, Theater, Workshops) 395(59,3 %) 288 (53,4 %) +5,9 pp
Veranstaltungen (z. B. Feste, Konzerte, Kino, Mérkte) 365 (54,8 %) 281 (52,1 %) +2,7 pp

Treffpunkte zum Chillen mit Freundinnen und Freunden (z. B. Parks, Platze, Lokale) 315 (47,3 %) 271 (50,3 %) -3,0 pp
Konsumraume wie Einkaufszentren, EinkaufsstraBen und Geschafte 206 (30,9 %) 162 (30,1 %) +0,9 pp
Jugendraum/6ffentlicher Partyraum 154 (23,1 %) 145 (26,9 %) 3,8 pp

Jugendzentrum 146 (21,9 %) 114 (21,2 %) +0,8 pp

Es gibt kaum/keine Freizeitangebote 58 (8,7 %) 30 (56 %) +3,1 pp

Angebote in oder tiber Social Media (z. B. Aktionen, Challenges, Online-Treffs) 33(5,0 %) 27 (5,0 %) 0,1 pp
Weill ich nicht 22 (33 %) 30(56 %) 23 pp

Gaming- oder eSports-Angebote 13 (2,0 %) 11 (2,0 %) 0,1 pp

Tabelle 126, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Freizeitangebote, die es gibt” umfasst 13 Datenzeilen und 4 Spalten. Die Spalten zeigen Freizeitangebote, die es gibt, Madchen, Buben, Differenz.
Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Sportangebote (z. B. Fultball-, Volleyball-, Tennisverein, Skatepark); Vereine & Gruppen (z. B. Feuerwehrjugend, Pfadfinder, Tanzgruppe, Landju-
gend); Outdoor-Angebote (z. B. Spielplatze, Parkanlagen, Schwimmbad, Pumptrack); Musik-, Kultur- oder Kreativangebote (z. B. Musikschule, Theater, Workshops); Veranstaltungen (z. B.
Feste, Konzerte, Kino, Markte); Treffpunkte zum Chillen mit Freundinnen und Freunden (z. B. Parks, Platze, Lokale); Konsumrdume wie Einkaufszentren, Einkaufsstraen und Geschafte;
Jugendraum/cffentlicher Partyraum; Jugendzentrum; Es gibt kaum/keine Freizeitangebote; weitere 3 Kategorien. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Sportangebote (z. B. FuBball-, Volley-
ball-, Tennisverein, Skatepark): 538 (80,8 %), 423 (78,5 %), +2,3 pp; Vereine & Gruppen (z. B. Feuerwehrjugend, Pfadfinder, Tanzgruppe, Landjugend): 520 (78,1 %), 375 (69,6 %), +8,5 pp;
Outdoor-Angebote (z. B. Spielplatze, Parkanlagen, Schwimmbad, Pumptrack): 459 (68,9 %), 348 (64,6 %), +4,4 pp; Musik-, Kultur- oder Kreativangebote (z. B. Musikschule, Theater,
Workshops): 395 (59,3 %), 288 (53,4 %), +5,9 pp; Veranstaltungen (z. B. Feste, Konzerte, Kino, Markte): 365 (54,8 %), 281 (52,1 %), +2,7 pp; Treffpunkte zum Chillen mit Freundinnen und
Freunden (z. B. Parks, Platze, Lokale): 315 (47,3 %), 271 (50,3 %), -3,0 pp; Konsumraume wie Einkaufszentren, Einkaufsstraen und Geschafte: 206 (30,9 %), 162 (30,1 %), +0,9 pp. Der
hdchste sichtbare Prozentwert ist 80,8 % bei ,Sportangebote (z. B. FuBball-, Volleyball-, Tennisverein, Skatepark)” (Madchen), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 2,0 % bei ,Gaming-
oder eSports-Angebote" (Madchen). Mehrfachantworten waren maglich.
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Outdoor-Angebote (z. B. Spielplatze, Parkanlagen, Schwimmbad, Pumptrack) 307 (45,2 %) 229 (42,5 %) +2,7 pp
Sportangebote (z. B. FuBball-, Volleyball-, Tennisverein, Skatepark) 215 (32,3 %) 280 (51,9 %) -19,7 pp
Vereine & Gruppen (z. B. Feuerwehrjugend, Pfadfinder, Tanzgruppe, Landjugend) 223(33,5%) 209 (38,8 %) -5,3 pp
Veranstaltungen (z. B. Feste, Konzerte, Kino, Mérkte) 255 (38,3 %) 182 (33,8 %) +4,5 pp

Treffpunkte zum Chillen mit Freundinnen und Freunden (z. B. Parks, Platze, Lokale) 231 (34,7 %) 172 (31,9 %) +2,8 pp
Konsumraume wie Einkaufszentren, EinkaufsstraBen und Geschéfte 143 (21,5 %) 95 (17,6 %) +3,8 pp
Musik-, Kultur- oder Kreativangebote (z. B. Musikschule, Theater, Workshops) 131 (19,7 %) 80 (14,8 %) +4,8 pp
Jugendraum/Gffentlicher Partyraum 56 (8,4 %) 56 (10,4 %) 2,0 pp

Es gibt kaum/keine Freizeitangebote 71 (10,7 %) 43 (8,0 %) +2,7 pp

Jugendzentrum 32(4,8%) 41 (7,6 %) 2,8 pp

Angebote in oder {iber Social Media (z. B. Aktionen, Challenges, Online-Treffs) 10 (1,5 %) 13 (24 %) -0,9 pp
Gaming- oder eSports-Angebote 4(0,6 %) 10 (1,9 %) -1,3 pp

Tabelle 127, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Freizeitangebote, die genutzt werden” umfasst 12 Datenzeilen und 4 Spalten. Die Spalten zeigen Freizeitangebote, die genutzt werden, Madchen,
Buben, Differenz. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Outdoor-Angebote (z. B. Spielplatze, Parkanlagen, Schwimmbad, Pumptrack); Sportangebote (z. B. FuBball-, Volleyball-, Tennis-
verein, Skatepark); Vereine & Gruppen (z. B. Feuerwehrjugend, Pfadfinder, Tanzgruppe, Landjugend); Veranstaltungen (z. B. Feste, Konzerte, Kino, Mérkte); Treffpunkte zum Chillen mit
Freundinnen und Freunden (z. B. Parks, Platze, Lokale); Konsumraume wie Einkaufszentren, Einkaufsstraen und Geschéfte; Musik-, Kultur- oder Kreativangebote (z. B. Musikschule,
Theater, Workshops); Jugendraum/dffentlicher Partyraum; Es gibt kaum/keine Freizeitangebote; Jugendzentrum; weitere 2 Kategorien. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Outdoor-An-
gebote (z. B. Spielplatze, Parkanlagen, Schwimmbad, Pumptrack): 301 (45,2 %), 229 (42,5 %), +2,7 pp; Sportangebote (z. B. FuBball-, Volleyball-, Tennisverein, Skatepark): 215 (32,3 %),
280 (51,9 %), -19,7 pp; Vereine & Gruppen (z. B. Feuerwehrjugend, Pfadfinder, Tanzgruppe, Landjugend): 223 (33,5 %), 209 (38,8 %), -5,3 pp; Veranstaltungen (z. B. Feste, Konzerte, Kino,
Markte): 255 (38,3 %), 182 (33,8 %), +4,5 pp; Treffpunkte zum Chillen mit Freundinnen und Freunden (z. B. Parks, Platze, Lokale): 231 (34,7 %), 172 (31,9 %), +2,8 pp; Konsumraume
wie Einkaufszentren, Einkaufsstralen und Geschéfte: 143 (21,5 %), 95 (17,6 %), +3,8 pp; Musik-, Kultur- oder Kreativangebote (z. B. Musikschule, Theater, Workshops): 131 (19,7 %), 80
(14,8 %), +4,8 pp. Der hochste sichtbare Prozentwert ist 51,9 % bei ,Sportangebote (z. B. FuRball-, Volleyball-, Tennisverein, Skatepark)" (Buben), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist
0,6 % bei ,Gaming- oder eSports-Angebote” (Maddchen). Mehrfachantworten waren moglich.

Mehr Veranstaltungen (z. B. Feste, Konzerte, Kino, Mérkte) 270 (40,5 %) 153 (28,4 %) +12,2 pp
Mehr Treffpunkte zum Chillen mit Freundinnen und Freunden (z. B. Parks, Plétze, Lokale) 252 (37,8 %) 140 (26,0 %) +11,9 pp
Mehr Outdoor-Angebote (z. B. Spielplatze, Parkanlagen, Schwimmbad, Pumptrack) 182 (27,3 %) 126 (23,4 %) +4,0 pp
Mehr Konsumraume wie Einkaufszentren, Einkaufsstraen und Geschafte 200 (30,0 %) 99 (18,4 %) +11,7 pp

Mehr Sportangebote (z. B. Fuball-, Volleyball-, Tennisverein, Skatepark) 140 (21,0 %) 139 (25,8 %) -4,8 pp

Einen Jugendraum/&ffentlichen Partyraum 169 (25,4 %) 93 (17,3 %) +8,1 pp

Weil ich nicht 116 (17,4 %) 110 (20,4 %) -3,0 pp

Mehr Jugendzentren in meiner Nahe 90 (13,5 %) 50 (9,3 %) +4,2 pp

Mehr Gaming- oder eSports-Angebote 29 (4,4 %) 89 (16,5 %) -12,2pp

Mehr Musik-, Kultur- oder Kreativangebote (z. B. Musikschule, Theater, Workshops) 88 (13,2 %) 34 (6,3 %) +6,9 pp
Mehr Vereine & Gruppen (z. B. Feuerwehrjugend, Pfadfinder, Tanzgruppe, Landjugend) 60 (9,0 %) 35(6,5%) +2,5pp
Mehr Angebote in oder tiber Social Media (z. B. Aktionen, Challenges, Online-Treffs) 46 (6,9 %) 29 (54 %) +1,5pp

Tabelle 128, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Wiinsche nach mehr/anderen Angeboten" umfasst 12 Datenzeilen und 4 Spalten. Die Spalten zeigen Wiinsche nach mehr/anderen Angeboten,
Madchen, Buben, Differenz. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Mehr Veranstaltungen (z. B. Feste, Konzerte, Kino, Markte); Mehr Treffpunkte zum Chillen mit Freundinnen und
Freunde (z. B. Parks, Platze, Lokale); Mehr Outdoor-Angebote (z. B. Spielplatze, Parkanlagen, Schwimmbad, Pumptrack); Mehr Konsumraume wie Einkaufszentren, Einkaufsstraen und
Geschéfte; Mehr Sportangebote (z. B. FuBball-, Volleyball-, Tennisverein, Skatepark); Einen Jugendraum/offentlichen Partyraum; Weill ich nicht; Mehr Jugendzentren in meiner Nahe;
Mehr Gaming- oder eSports-Angebote; Mehr Musik-, Kultur- oder Kreativangebote (z. B. Musikschule, Theater, Workshops); weitere 2 Kategorien. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar:
Mehr Veranstaltungen (z. B. Feste, Konzerte, Kino, Méarkte): 270 (40,5 %), 153 (28,4 %), +12,2 pp; Mehr Treffpunkte zum Chillen mit Freundinnen und Freunde (z. B. Parks, Platze, Lokale):
252 (37,8 %), 140 (26,0 %), +11,9 pp; Mehr Outdoor-Angebote (z. B. Spielpldtze, Parkanlagen, Schwimmbad, Pumptrack): 182 (27,3 %), 126 (23,4 %), +4,0 pp; Mehr Konsumrdume wie
Einkaufszentren, Einkaufsstraen und Geschafte: 200 (30,0 %), 99 (18,4 %), +11,7 pp; Mehr Sportangebote (z. B. FuBball-, Volleyball-, Tennisverein, Skatepark): 140 (21,0 %), 139 (25,8 %),
-4,8 pp; Einen Jugendraum/Gffentlichen Partyraum: 169 (25,4 %), 93 (17,3 %), +8,1 pp; Weil ich nicht: 116 (17,4 %), 110 (20,4 %), -3,0 pp. Der hochste sichtbare Prozentwert ist 40,5 %
bei ,Mehr Veranstaltungen (z. B. Feste, Konzerte, Kino, Méarkte)" (Madchen), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 4,4 % bei ,Mehr Gaming- oder eSports-Angebote” (Madchen). Mehr-
fachantworten waren moglich.
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Nein 261 (39,2 %) 306 (56,8 %) -17,6 pp

Zu wenig Zeit 249 (37,4 %) 159 (29,5 %) +7,9 pp

Kein passendes Angebot 124 (18,6 %) 42 (7,8%) +10,8 pp

Zu wenig Infos 71(10,7 %) 38(7,1%) +3,6 pp

Meine Freundinnen und Freunde machen nicht mit 68 (10,2 %) 33(6,1 %) +4,1 pp
Ich habe kein Wissen iiber das Angebot 55(8,3 %) 26 (4,8 %) +3,4 pp
Fihle mich nicht willkommen 56 (8,4 %) 24 (4,5 %) +4,0 pp
Schlechte Erreichbarkeit 54 (8,1 %) 24 (4,5 %) +3,7 pp

Zu teuer 44.(6,6 %) 28 (52 %) +1,4 pp

Es gibt tiberhaupt kein Angebot 30 (4,5%) 12(2,2 %) +2,3 pp
Keine Barrierefreiheit 2(0,3 %) 4(0,7 %) 0,4 pp

Tabelle 129, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Hiirden bei der Nutzung von Freizeitangeboten’ umfasst 11 Datenzeilen und 4 Spalten. Die Spalten zeigen Hiirden bei der Nutzung von Freizeit-
angeboten, Madchen, Buben, Differenz. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Nein; Zu wenig Zeit; Kein passendes Angebot; Zu wenig Infos; Meine Freundinnen und Freunde machen
nicht mit; Ich habe kein Wissen tiber das Angebot; Fiihle mich nicht willkommen; Schlechte Erreichbarkeit; Zu teuer; Es gibt iberhaupt kein Angebot; weitere 1 Kategorien. Aus den ersten
Zeilen ist ablesbar: Nein: 261 (39,2 %), 306 (56,8 %), -17,6 pp; Zu wenig Zeit: 249 (37,4 %), 159 (29,5 %), +7,9 pp; Kein passendes Angebot: 124 (18,6 %), 42 (7,8 %), +10,8 pp; Zu wenig
Infos: 71 (10,7 %), 38 (7,1 %), +3,6 pp; Meine Freundinnen und Freunde machen nicht mit: 68 (10,2 %), 33 (6,1 %), +4,1 pp; Ich habe kein Wissen Uber das Angebot: 55 (8,3 %), 26 (4,8 %),
+3,4 pp; Flihle mich nicht willkommen: 56 (8,4 %), 24 (4,5 %), +4,0 pp. Der hochste sichtbare Prozentwert ist 56,8 % bei ,Nein" (Buben), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 0,3 % bei
,Keine Barrierefreiheit” (Mddchen). Mehrfachantworten waren moglich.

Ich habe in meiner Gemeinde Mdglich-
keiten, bei Themen mitzureden und Ideen 2,70 166 (24,9 %) 283 (42,5 %) 2,89 180 (33,4 %) 207 (38,4 %) -8,5pp
einzubringen.

eSS AR ] 2,99 227(341%)  238(357%) 330 247 (458%)  147(262%) 11,7 pp
meiner Gemeinde ernst genommen werden.

Ich kenne die Ansprechpersonen fiir Jugend B . ~ _ . B )
aus dem Gemeinderat in meiner Gemeinde. 223(33,5%) 234 (434 %) 9.9 pp

Tabelle 130, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Mitgestaltung, Teilhabe und Engagement" umfasst 3 Datenzeilen und 8 Spalten. Die Spalten zeigen verschiedene Items, Madchen MW, Madchen
4+5/Ja, Madchen 1+2, Buben MW, Buben 4+5/Ja, Buben 1+2, Diff.. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Ich habe in meiner Gemeinde Mdglichkeiten, bei Themen mitzureden und
Ideen einzubringen.; Ich habe das Gefiihl, dass Jugendthemen in meiner Gemeinde ernst genommen werden.; Ich kenne die Ansprechpersonen fiir Jugend aus dem Gemeinderat in
meiner Gemeinde.. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Ich habe in meiner Gemeinde Maglichkeiten, bei Themen mitzureden und Ideen einzubringen.: 2,70, 166 (24,9 %), 283 (42,5 %),
2,89; Ich habe das Gefiihl, dass Jugendthemen in meiner Gemeinde ernst genommen werden.: 2,99, 227 (34,1 %), 238 (35,7 %), 3,30; Ich kenne die Ansprechpersonen fiir Jugend aus
dem Gemeinderat in meiner Gemeinde.: -, 223 (33,5 %), -, —. Der héchste sichtbare Prozentwert ist 45,8 % bei ,Ich habe das Gefiihl, dass Jugendthemen in meiner Gemeinde ernst
genommen werden." (Buben 4+5/Ja), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 24,9 % bei ,Ich habe in meiner Gemeinde Mdglichkeiten, bei Themen mitzureden und Ideen einzubringen.”
(Mé&dchen 4+5/Ja).
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Ich wei nichts dariiber 302 (45,3 %) 206 (38,2 %) +7,1 pp

Beteiligung iiber Vereine 258 (38,7 %) 205 (38,0 %) +0,7 pp
Jugendprojekte oder Jugendtreffen mit der Gemeinde 129 (19,4 %) 110 (20,4 %) -1,0 pp
Jugendrat oder Jugendgemeinderat 86 (12,9 %) 85 (15,8 %) 2,9 pp
Workshops oder Ideenwerkstéatten 81 (12,2 %) 50 (9,3 %) +2,9 pp
Online-Umfragen oder Abstimmungen 67 (10,1 %) 55(10,2 %) 0,1 pp

Keine 57 (8,6 %) 59 (10,9 %) 24 pp

Sprechstunde oder Treffen mit Gemeindevertretung 57 (8,6 %) 32(59%) +2,6 pp
Beteiligung tiber Social Media 47 (7,1 %) 35(6,5%) +0,6 pp

Tabelle 131, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Bekannte Beteiligungsangebote” umfasst 9 Datenzeilen und 4 Spalten. Die Spalten zeigen Bekannte Beteiligungsangebote, Madchen, Buben,
Differenz. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Ich weil3 nichts dariiber; Beteiligung iiber Vereine; Jugendprojekte oder Jugendtreffen mit der Gemeinde; Jugendrat oder Jugendge-
meinderat; Workshops oder Ideenwerkstéatten; Online-Umfragen oder Abstimmungen; Keine; Sprechstunde oder Treffen mit Gemeindevertretung; Beteiligung tiber Social Media. Aus den
ersten Zeilen ist ablesbar: Ich weilt nichts dartiber: 302 (45,3 %), 206 (38,2 %), +7,1 pp; Beteiligung tiber Vereine: 258 (38,7 %), 205 (38,0 %), +0,7 pp; Jugendprojekte oder Jugendtreffen
mit der Gemeinde: 129 (19,4 %), 110 (20,4 %), -1,0 pp; Jugendrat oder Jugendgemeinderat: 86 (12,9 %), 85 (15,8 %), -2,9 pp; Workshops oder Ideenwerkstatten: 81 (12,2 %), 50 (9,3 %),
+2,9 pp; Online-Umfragen oder Abstimmungen: 67 (10,1 %), 55 (10,2 %), -0,1 pp; Keine: 57 (8,6 %), 59 (10,9 %), -2,4 pp. Der hdchste sichtbare Prozentwert ist 45,3 % bei ,Ich wei nichts
darliber” (Madchen), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 5,9 % bei ,Sprechstunde oder Treffen mit Gemeindevertretung" (Buben). Mehrfachantworten waren maglich.

Ich habe bei keinen Angeboten mitgemacht 338 (50,8 %) 230 (42,7 %) +8,1 pp
Beteiligung tber Vereine 187 (28,1 %) 204 (37,8 %) 9,8 pp
Jugendprojekte oder Jugendtreffen mit der Gemeinde 81 (12,2 %) 67 (12,4 %) 0,3 pp
Online-Umfragen oder Abstimmungen 70 (10,5 %) 60 (11,1 %) -0,6 pp
Workshops oder Ideenwerkstéatten 49 (7,4 %) 42 (7,8 %) 0,4 pp
Beteiligung tiber Social Media 31 (4,7 %) 33(6,1 %) -1,5pp

Jugendrat oder Jugendgemeinderat 16 (2,4 %) 28(5,2 %) 2,8 pp
Sprechstunde oder Treffen mit Gemeindevertretung 11,7 %) 16 (3,0 %) -1,3 pp

Tabelle 132, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,An Beteiligungsangeboten mitgemacht” umfasst 8 Datenzeilen und 4 Spalten. Die Spalten zeigen An Beteiligungsangeboten mitgemacht, Mad-
chen, Buben, Differenz. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Ich habe bei keinen Angeboten mitgemacht; Beteiligung iber Vereine; Jugendprojekte oder Jugendtreffen mit der Ge-
meinde; Online-Umfragen oder Abstimmungen; Workshops oder Ideenwerkstatten; Beteiligung tiber Social Media; Jugendrat oder Jugendgemeinderat; Sprechstunde oder Treffen mit Ge-
meindevertretung. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Ich habe bei keinen Angeboten mitgemacht: 338 (50,8 %), 230 (42,7 %), +8,1 pp; Beteiligung Uber Vereine: 187 (28,1 %), 204 (37,8 %),
-9,8 pp; Jugendprojekte oder Jugendtreffen mit der Gemeinde: 81 (12,2 %), 67 (12,4 %), -0,3 pp; Online-Umfragen oder Abstimmungen: 70 (10,5 %), 60 (11,1 %), -0,6 pp; Workshops oder
Ideenwerkstatten: 49 (7,4 %), 42 (7,8 %), -0,4 pp; Beteiligung tiber Social Media: 31 (4,7 %), 33 (6,1 %), -1,5 pp; Jugendrat oder Jugendgemeinderat: 16 (2,4 %), 28 (5,2 %), -2,8 pp. Der
hdchste sichtbare Prozentwert ist 50,8 % bei ,Ich habe bei keinen Angeboten mitgemacht” (Madchen), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 1,7 % bei ,Sprechstunde oder Treffen mit
Gemeindevertretung” (Madchen). Mehrfachantworten waren mgglich.

363 (54,5 %) 347 (64,4 %) -99pp
Nein 303 (45,5 %) 192 (35,6 %) 99 pp

Tabelle 133, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Verein/Gruppe/Organisation aktiv* umfasst 2 Datenzeilen und 4 Spalten. Die Spalten zeigen Verein/Gruppe/Organisation aktiv, Madchen, Buben,
Differenz. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Ja; Nein. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Ja: 363 (54,5 %), 347 (64,4 %),-9,9 pp; Nein: 303 (45,5 %), 192 (35,6 %), +9,9 pp. Der hochste
sichtbare Prozentwert ist 64,4 % bei ,Ja" (Buben), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 35,6 % bei ,Nein" (Buben).
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Sportverein oder -gruppe (FuBball, Tennis, Karate, etc.) 113 (31,1 %) 169 (48,7 %) -17,6 pp
Landjugend, Pfadfinder, Jungschar 153 (42,1 %) 116 (33,4 %) +8,7 pp
Freiwillige Feuerwehr 60 (16,5 %) 117 (33,7 %) -17,2 pp
Musik/Kulturverein oder -gruppe 100 (27,5 %) 56 (16,1 %) +11,4 pp
Rotes Kreuz 26 (7,2 %) 9(2,6 %) +4,6 pp
Jugendprojekte oder Jugendtreffen mit der Gemeinde 17 (4,7 %) 14.(4,0 %) +0,6 pp
Beteiligung tiber Social Media 6(1,7 %) 13(37 %) 2,1 pp
Workshops oder Ideenwerkstatten 4(1,1 %) 13 (3,7 %) 2,6 pp
Jugendrat oder Jugendgemeinderat 5(1,4 %) 1132 %) -1,8 pp
Sprechstunde oder Treffen mit Gemeindevertretung 1(0,3 %) 8(2,3%) 2,0 pp

Tabelle 134, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Vereins-/Gruppenarten (unter Aktiven)” umfasst 10 Datenzeilen und 4 Spalten. Die Spalten zeigen Vereins-/Gruppenarten (unter Aktiven), Mad-
chen, Buben, Differenz. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Sportverein oder -gruppe (FuBball, Tennis, Karate, etc.); Landjugend, Pfadfinder, Jungschar; Freiwillige Feuerwehr; Musik/
Kulturverein oder -gruppe; Rotes Kreuz; Jugendprojekte oder Jugendtreffen mit der Gemeinde; Beteiligung iiber Social Media; Workshops oder Ideenwerkstétten; Jugendrat oder Jugend-
gemeinderat; Sprechstunde oder Treffen mit Gemeindevertretung. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Sportverein oder -gruppe (Fulball, Tennis, Karate, etc.): 113 (31,1 %), 169 (48,7 %),
-17,6 pp; Landjugend, Pfadfinder, Jungschar: 153 (42,1 %), 116 (33,4 %), +8,7 pp; Freiwillige Feuerwehr: 60 (16,5 %), 117 (33,7 %),-17,2 pp; Musik/Kulturverein oder -gruppe: 100 (27,5 %), 56
(16,1 %), +11,4 pp; Rotes Kreuz: 26 (7,2 %), 9 (2,6 %), +4,6 pp; Jugendprojekte oder Jugendtreffen mit der Gemeinde: 17 (4,7 %), 14 (4,0 %), +0,6 pp; Beteiligung iiber Social Media: 6 (1,7 %),
13 (3,7 %), -2,1 pp. Der hochste sichtbare Prozentwert ist 48,7 % bei ,Sportverein oder -gruppe (FuBball, Tennis, Karate, etc.)" (Buben), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 0,3 %

bei ,Sprechstunde oder Treffen mit Gemeindevertretung” (Madchen). Mehrfachantworten waren méglich.

Motivationen (in Vereinen Buben
aktiven Jugendlichen)

Spaly 316(87,1%) 297 (856 %) +1,5pp
Gemeinschaft und ) )

Zusammenhalt erleben 0 i) [Hlaifsnsa) R
Freundinnen und Freunde 204 (562%)  179(51,6 %) +4,6 pp
Neue Leute kennenlernen 155(42,7%)  135(38,9 %) +3,8 pp

Etwas bewirken/mitgestalten 128(353%)  118(34,0 %) +1,3 pp
Anerkennung/ 0 0 :

Dankbarkeit erleben Sl 0% sl 1.8pp

Etwas fiir Lebenslauf 34 (94%) 56 (161 %) 68pp

oder Beruf tun

Tabelle 135, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Motivationen (in Vereinen aktiven Jugendlichen)”
umfasst 7 Datenzeilen und 4 Spalten. Die Spalten zeigen Motivationen (in Vereinen akti-
ven Jugendlichen), Madchen, Buben, Differenz. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf:
Spal; Gemeinschaft und Zusammenhalt erleben; Freundinnen und Freunde; Neue Leute
kennenlernen; Etwas bewirken/mitgestalten; Anerkennung/Dankbarkeit erleben; Etwas flir
Lebenslauf oder Beruf tun. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Spaf: 316 (87,1 %), 297
(85,6 %), +1,5 pp; Gemeinschaft und Zusammenhalt erleben: 211 (58,1 %), 196 (56,5 %),
+1,6 pp; Freundinnen und Freunde: 204 (56,2 %), 179 (51,6 %), +4,6 pp; Neue Leute kennen-
lernen: 155 (42,7 %), 135 (38,9 %), +3,8 pp; Etwas bewirken/mitgestalten: 128 (35,3 %),
118 (34,0 %), +1,3 pp; Anerkennung/Dankbarkeit erleben: 51 (14,0 %), 55 (15,9 %), -1,8 pp;
Etwas fiir Lebenslauf oder Beruf tun: 34 (9,4 %), 56 (16,1 %), -6,8 pp. Der héchste sicht-
bare Prozentwert ist 87,1 % bei ,Spal* (M&dchen), der niedrigste sichtbare Prozentwert
ist 9,4 % bei ,Etwas fiir Lebenslauf oder Beruf tun" (Madchen). Mehrfachantworten waren
maglich.

Hiirden im Engagement

(nicht in Vereinen aktiven Buben
Jugendlichen)
zu wenig Zeit 174(57,4%) 103 (53,6 %) +3,8pp
Ich m&chte nicht 95 (31,4 %) 69 (35,9 %) -4,6 pp
Ich kenne kein Angebot 65 (21,5 %) 24(12,5 %) +9,0 pp
Ich habe keine Infos 51 (16,8 %) 21 (10,9 %) +5,9 pp
Meine Freundinnen und Freunde o o
machen nicht mit sl ey +11.7pp
Flihle mich nicht willkommen 26 (8,6 %) 15(7,8 %) +0,8 pp
Ich habe keine Mdglichkeit 15.(50 %) 7(36%) 13pp

hinzufahren

Tabelle 136, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Hiirden im Engagement (nicht in Vereinen akti-
ven Jugendlichen)” umfasst 7 Datenzeilen und 4 Spalten. Die Spalten zeigen Hiirden im
Engagement (nicht in Vereinen aktiven Jugendlichen), Madchen, Buben, Differenz. Die
sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: zu wenig Zeit; Ich mdchte nicht; Ich kenne kein An-
gebot; Ich habe keine Infos; Meine Freundinnen und Freunde machen nicht mit; Fiihle
mich nicht willkommen; Ich habe keine M&glichkeit hinzufahren. Aus den ersten Zeilen ist
ableshar: zu wenig Zeit: 174 (57,4 %), 103 (53,6 %), +3,8 pp; Ich mdchte nicht: 95 (31,4 %),
69 (35,9 %),-4,6 pp; Ich kenne kein Angebot: 65 (21,5 %), 24 (12,5 %), +9,0 pp; Ich habe kei-
ne Infos: 51 (16,8 %), 21 (10,9 %), +5,9 pp; Meine Freundinnen und Freunde machen nicht
mit: 56 (18,5 %), 13 (6,8 %), +11,7 pp; Fiihle mich nicht willkommen: 26 (8,6 %), 15 (7,8 %),
+0,8 pp; Ich habe keine Mdglichkeit hinzufahren: 15 (5,0 %), 7 (3,6 %), +1,3 pp. Der hochste
sichtbare Prozentwert ist 57,4 % bei ,zu wenig Zeit" (Madchen), der niedrigste sichtbare
Prozentwert ist 3,6 % bei ,Ich habe keine Mdglichkeit hinzufahren” (Buben). Mehrfach-
antworten waren moglich.
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Wie interessiert bist du an Politik und

s e 292 218(327%  251(377%) 3,18 209(406%  149(27,6%) 7.9pp
I mL(’;Etr;gn‘f'ng‘i‘emw';ssﬁ:s';?;‘he'fe” 378 397(596%  72(108% 3,33 U5(A55%)  127(236%) +142pp
leh m‘éf;k;eugfee';”fﬂgkf)i'hb:;‘ESSe” 261 165(248%) 364 (547 %) 239 107(199%)  315(584%) +49pp

Ioh muss mich regelmatig um 186 82(123%  500(751%) 186 65(121%) 401 (744%) +03pp

meine Geschwister kiimmern.

Ich muss eine angehdrige Person
(z. B. Oma, Opa, Eltern, Geschwister 1,38 28 (4,2 %) 605 (90,8 %) 1,51 28 (5,2 %) 479 (88,9 %) -1,0 pp
mit Krankheiten) pflegen.

Ich finde es gut, wenn es in Familien
und Partnerschaften klare, eher
traditionelle Aufgabenverteilungen gibt
(z. B. eine Person kiimmert sich mehr
um Hausarbeit und Familie, die andere
mehr um Erwerbsarbeit).

2,57 146 (219 %) 313 (47,0 %) 3,34 251 (46,6 %) 129 (239 %) 24,6 pp

Alle Menschen sollten grundsétzlich -
unabhéngig von Geschlecht oder Identitat - 4,60 594 (89,2 %) 27 (4,1 %) 391 355 (65,9 %) 80 (14,8 %) +23,3 pp
die gleichen Mdglichkeiten im Leben haben.

Tabelle 137, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Politik und Gesellschaft” umfasst 7 Datenzeilen und 8 Spalten. Die Spalten zeigen verschiedene Items, Mddchen MW, Madchen 4+5, Madchen
1+2, Buben MW, Buben 4+5, Buben 1+2, Diff. 4+5. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Wie interessiert bist du an Politik und Themen in deiner Gemeinde/Region?; Ich muss regel-
maRig im Haushalt mithelfen (Putzen, Wasche waschen etc.).; Ich muss regelmaBig selbst Essen einkaufen und kochen.; Ich muss mich regelmafig um meine Geschwister kiimmern.;
Ich muss eine angehdrige Person (z. B. Oma, Opa, Eltern, Geschwister mit Krankheiten) pflegen.; Ich finde es gut, wenn es in Familien und Partnerschaften klare, eher traditionelle Auf-
gabenverteilungen gibt (z. B. eine Person kiimmert sich mehr um Hausarbeit und Familie, die andere mehr um Erwerbsarbeit).; Alle Menschen sollten grundsatzlich — unabhangig von
Geschlecht oder Identitat - die gleichen Mdglichkeiten im Leben haben.. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Wie interessiert bist du an Politik und Themen in deiner Gemeinde/Region?:
2,92, 218 (32,7 %), 251 (37,7 %), 3,18; Ich muss regelmafig im Haushalt mithelfen (Putzen, Wasche waschen etc.).: 3,78, 397 (59,6 %), 72 (10,8 %), 3,33; Ich muss regelmaBig selbst
Essen einkaufen und kochen.: 2,61, 165 (24,8 %), 364 (54,7 %), 2,39; Ich muss mich regelmaRig um meine Geschwister kiimmern.: 1,86, 82 (12,3 %), 500 (75,1 %), 1,86; Ich muss eine
angehdrige Person (z. B. Oma, Opa, Eltern, Geschwister mit Krankheiten) pflegen.: 1,38, 28 (4,2 %), 605 (90,8 %), 1,51. Der hochste sichtbare Prozentwert ist 90,8 % bei ,Ich muss eine an-
gehorige Person (z. B. Oma, Opa, Eltern, Geschwister mit Krankheiten) pflegen.” (Madchen 1+2), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 4,1 % bei ,Alle Menschen sollten grundsétzlich -
unabhéngig von Geschlecht oder Identitat - die gleichen Moglichkeiten im Leben haben.” (Maddchen 1+2).

Politisch aktiv Buben Offener Umgang mit neuen Buben
mitmachen wollen Lebensweisen/Rollenbildern

Eher nein 235(353%) 150 (27,8 %) +7,5 pp in der Stadt 334(502%)  205(38,0 %) +12,1 pp
Eherja 148(222%) 150 (27,8 %) 5,6 pp am Land 129(194%) 183 (34,0%) 14,6 pp
Nein 108 (16,2 %) 80 (14,8 %) +1,4pp ich weil es nicht 169 (254 %)  120(22,3 %) +3,1 pp
Weifl nicht 107 (16,1 %) 64 (11,9 %) +4,2 pp es gibt keine Unterschiede 34(51 %) 31(58%) 0,6 pp
Ja 68(102%)  95(17,6%) 74pp

Tabelle 140, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Tabelle 138, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211. Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Offener Umgang mit neuen Lebensweisen/Rollen-

. . . L . bildern" umfasst 4 Datenzeilen und 4 Spalten. Die Spalten zeigen Offener Umgang mit
Beschrelbung der Tabelle: Die Tabelle ,Politisch aktiv mitmachen wallen” umfasst 5 Da- neuen Lebensweisen/Rollenbildern, Madchen, Buben, Differenz. Die sichtbaren Zeilen be-

tenzeilen und 4 Spalten. Die Spalten zeigen Politisch aktiv mitmachen wollen, Madchen,  Jjenen sich auf: in der Stadt; am Land; ich weils es nicht; es gibt keine Unterschiede. Aus
Buben, Differenz. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Eher nein; Eher ja; Nein; Weil 4o arsten Zeilen ist ablesbar- in der Stadt: 334 (50,2 %), 205 (38,0 %), +12,1 pp; am Land:
nicht;'Ja. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Eher nein: 235 (35,3 %), 150 (27,8 %), +7,5 Pp; 129 (19,4 %), 183 (34,0 %), -14,6 pp; ich weils es nicht: 169 (25,4 %), 120 (22,3 %), +3,1 pp;
Eher ja: 148 (22,2 %), 150 (27.8 %), -6,6 pp; Nein: 108 (16,2 %), 80 (14,8 %), +1,4 pp; Weil o aiby keine Unterschiede: 34 (51 %),31 (58 %), -0,6 pp. Der hichste sichtbare Prozent-
H . 0y 0 . . 0y 0 A

nicht: 107 (16,1 %), 64 (11,9 %), +4,2 pp; Ja: 68 (10,2 %), 95 (17,6 %), 7,4 pp. Derhochste  yertist 50,2 9% bei ,in der Stadt" (Médchen), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 5.1 %
sichtbare Prozentwert ist 35,3 % bei ,Eher nein” (M&dchen), der niedrigste sichtbare Pro- bei ,es gibt keine Unterschiede’ (Madchen).

zentwert ist 10,2 % bei ,Ja" (Méadchen). ’

15(2,3%) 28 (52 %) 29pp

Tabelle 139, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Eigenes Kind" umfasst 1 Datenzeilen und 4
Spalten. Die Spalten zeigen Eigenes Kind, Madchen, Buben, Differenz. Die sichtbaren Zei-
len beziehen sich auf: Ja. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Ja: 15 (2,3 %), 28 (5,2 %),
-2,9 pp. Der hochste sichtbare Prozentwert ist 5,2 % bei ,Ja" (Buben), der niedrigste sicht-
bare Prozentwert ist 2,3 % bei ,Ja" (Madchen).
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Wie wiirdest du dein psychisches
Wohlbefinden insgesamt einschatzen
(zum Beispiel: wie oft fiihlst du dich 3,52 348 (52,3 %) 93 (14,0 %) 3,88 373 (69,2 %) 57 (10,6 %) -16,9 pp
gestresst, traurig, wiitend, unzufrieden
oder gliicklich, entspannt etc.)?

Tabelle 141, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Gewalt und psychische Gesundheit” umfasst 1 Datenzeilen und 8 Spalten. Die Spalten zeigen das Item: Wie wiirdest du dein psychisches Wohl-
befinden insgesamt einschatzen (zum Beispiel: wie oft fihlst du dich gestresst, traurig, wiitend, unzufrieden oder gliicklich, entspannt etc.)?, Madchen MW, Madchen 4+5, Madchen 1+2,
Buben MW, Buben 4+5, Buben 1+2, Diff. 4+5. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Wie wiirdest du dein psychisches Wohlbefinden insgesamt einschétzen (zum Beispiel: wie oft fiihlst
du dich gestresst, traurig, wiitend, unzufrieden oder gliicklich, entspannt etc.)?. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Wie wiirdest du dein psychisches Wohlbefinden insgesamt einschatzen
(zum Beispiel: wie oft fiihlst du dich gestresst, traurig, wiitend, unzufrieden oder gliicklich, entspannt etc.)?: 3,52, 348 (52,3 %), 93 (14,0 %), 3,88. Der hdchste sichtbare Prozentwert ist
69,2 % bei ,Wie wiirdest du dein psychisches Wohlbefinden insgesamt einschatzen (zum Beispiel: wie oft fiihIst du dich gestresst, traurig, wiitend, unzufrieden oder glicklich, entspannt
etc.)?" (Buben 4+5), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 10,6 % bei ,Wie wiirdest du dein psychisches Wohlbefinden insgesamt einschétzen (zum Beispiel: wie oft fiihIst du dich ge-
stresst, traurig, wiitend, unzufrieden oder gliicklich, entspannt etc.)?" (Buben 1+2).

Freundinnen und Freunde 509 (76,4 %) 314 (58,3 %) +18,2 pp
Familie 428 (64,3 %) 349 (64,7 %) -0,5pp
Vertrauensperson 114 (17,1 %) 73 (13,5 %) +3,6 pp
Niemandem 88 (13,2 %) 94 (17,4 %) -4,2 pp

Online: Al, Chatbots 23(3,5%) 20 (3,7 %) -0,3 pp

Online: Social Media 4(3,6 %) 16 (3,0 %) +0,6 pp
Schulsozialarbeit 8(2,7 %) 14(2,6 %) +0,1 pp
Beratungsstellen in der nachsten Stadt 24.(3,6 %) 9(1,7 %) +19pp
Schulpsychologin/Schulpsychologe 4(21 %) 17 (32 %) -1,1 pp
Jugendzentrum/Jugendstreetwork 3(2,0%) 7(1,3%) +0,7 pp

Tabelle 142, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Unterstiitzung bei Problemen” umfasst 10 Datenzeilen und 4 Spalten. Die Spalten zeigen Unterstiitzung bei Problemen, Madchen, Buben, Diffe-
renz. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Freundinnen und Freunde; Familie; Vertrauensperson; Niemandem; Online: Al, Chatbots; Online: Social Media; Schulsozialarbeit; Beratungs-
stellen in der nachsten Stadt; Schulpsychologin/Schulpsychologe; Jugendzentrum/Jugendstreetwork. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Freundinnen und Freunde: 509 (76,4 %), 314
(58,3 %), +18,2 pp; Familie: 428 (64,3 %), 349 (64,7 %), -0,5 pp; Vertrauensperson: 114 (17,1 %), 73 (13,5 %), +3,6 pp; Niemandem: 88 (13,2 %), 94 (17,4 %), -4,2 pp; Online: Al, Chatbots: 23
(3,5%), 20 (3,7 %), -0,3 pp; Online: Social Media: 24 (3,6 %), 16 (3,0 %), +0,6 pp; Schulsozialarbeit: 18 (2,7 %), 14 (2,6 %), +0,1 pp. Der hdchste sichtbare Prozentwert ist 76,4 % bei ,Freun-
dinnen und Freunde" (Madchen), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 1,3 % bei ,Jugendzentrum/Jugendstreetwork” (Buben). Mehrfachantworten waren maglich.

Gewalterleben m m Beeintrachtigung/Belastung/
Behinderun LILC
Nein 378(56,8%) 367 (68,1 %) -11,3pp E

N 573 (86,0 %) 487 (90,4 %) -4,3
Ja, psychische/verbale/ e P
soziale Gewalt o o Weilt ich nicht/ o o
(z. B. Beleidigungen, Drohungen, rtoldard) 2ol +86pp mdchte ich nicht sagen i By +37pp
A , Mobbi
usgrenzung, Mobbing) Ja 20(60%  29(54% +06 pp
Ja, kdrperliche Gewalt 51 (7,7 %) 82 (15,2 %) -7,6 pp
Méchte ich nicht beantworten 60.(104%) 29 (54%) +50pp Tabelle 144, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Beeintrachtigung/Belastung/Behinderung” um-

Ja, sexualisierte Gewalt/ 77(116%) 11(20%) 195 fasst 3 Datenzeilen und 4 Spalten. Die Spalten zeigen Beeintrachtigung/Belastung/Be-
sexuelle Belastigung ol ol PP hinderung, Mddchen, Buben, Differenz. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Nein;
Weil ich nicht/mdchte ich nicht sagen; Ja. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Nein: 573

Ja, digitale/Online-Gewalt 43 (6,5 %) 24.(45%) +2,0 pp (86,0 %), 487 (90,4 %), -4,3 pp; Weil ich nicht/mdchte ich nicht sagen: 53 (8,0 %), 23
(4,3 %), +3,7 pp; Ja: 40 (6,0 %), 29 (54 %), +0,6 pp. Der hochste sichtbare Prozentwert
Tabelle 143, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211. ist 90,4 % bei ,Nein" (Buben), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 4,3 % bei ,Weill ich

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Gewalterleben’ umfasst 6 Datenzeilen und 4 Spal- nicht/machte ich nicht sager (Buben).

ten. Die Spalten zeigen Gewalterleben, Madchen, Buben, Differenz. Die sichtbaren Zeilen
beziehen sich auf: Nein; Ja, psychische/verbale/soziale Gewalt (z. B. Beleidigungen, Dro-
hungen, Ausgrenzung, Mobbing); Ja, kérperliche Gewalt; Mdchte ich nicht beantworten;
Ja, sexualisierte Gewalt/sexuelle Beldstigung; Ja, digitale/Online-Gewalt. Aus den ersten
Zeilen ist ablesbar: Nein: 378 (56,8 %), 367 (68,1 %), -11,3 pp; Ja, psychische/verbale/
soziale Gewalt (z. B. Beleidigungen, Drohungen, Ausgrenzung, Mobbing): 176 (26,4 %),
96 (17,8 %), +8,6 pp; Ja, kdrperliche Gewalt: 51 (7,7 %), 82 (15,2 %), -7,6 pp; Mdchte ich
nicht beantworten: 69 (10,4 %), 29 (5,4 %), +5,0 pp; Ja, sexualisierte Gewalt/sexuelle Be-
lastigung: 77 (11,6 %), 11 (2,0 %), +9,5 pp; Ja, digitale/Online-Gewalt: 43 (6,5 %), 24 (4,5 %),
+2,0 pp. Der hichste sichtbare Prozentwert ist 68,1 % bei ,Nein" (Buben), der niedrigste
sichtbare Prozentwert ist 2,0 % bei ,Ja, sexualisierte Gewalt/sexuelle Beldstigung” (Bu
ben). Mehrfachantworten waren méglich.
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Schule 520 (78,5 %) 408 (76,4 %) +2,1 pp

Arbeit 62 (9,4 %) 44(82%) +1,1 pp
Lehre/Ausbildung 37 (56 %) 43 (8,1 %) -2,5pp
Studium 37 (5,6 %) 15 (2,8 %) +2,8 pp
arbeitslos 4(0,6 %) 12 (2,2 %) -1,6 pp
Zivildienst/Freiwilliges Jahr 2(0.3%) 12(2,2 %) -1,9 pp

Tabelle 145, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Ausbildung, Arbeit und Zukunft umfasst 6 Datenzeilen und 4 Spalten. Die Spalten zeigen Derzeitige Haupttatigkeit, Madchen, Buben, Differenz.
Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Schule; Arbeit; Lehre/Ausbildung; Studium; arbeitslos; Zivildienst/Freiwilliges Jahr. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Schule: 520 (78,5 %),
408 (76,4 %), +2,1 pp; Arbeit: 62 (9,4 %), 44 (8,2 %), +1,1 pp; Lehre/Ausbildung: 37 (5,6 %), 43 (8,1 %), -2,5 pp; Studium: 37 (5,6 %), 15 (2,8 %), +2,8 pp; arbeitslos: 4 (0,6 %), 12 (2,2 %),
-1,6 pp; Zivildienst/Freiwilliges Jahr: 2 (0,3 %), 12 (2,2 %), -1,9 pp. Der hochste sichtbare Prozentwert ist 78,5 % bei ,Schule” (Madchen), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 0,3 % bei
JZivildienst/Freiwilliges Jahr" (Madchen).

Es gibt gute Aushildungs- und

0 0/ 0 0/ -
Lehrmdglichkeiten in deiner Region. 8,5 sl U2, i 364 (67,5 %) 57(10,6 %) 16,0 pp

Es gibt in deiner Region genug Betriebe o o o o g
und Arbeitsplatze fiir junge Menschen. S 276 (414 %) 152(22.8%) 378 337 (62,5 %) 78(14,5%) 211 pp

Tabelle 146, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle umfasst 2 Datenzeilen und 8 Spalten. Die Spalten zeigen verschiedene Items, Madchen MW, Madchen 4+5, Madchen 1+2, Buben MW, Buben 4+5,
Buben 1+2, Diff. 4+5. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Es gibt gute Ausbildungs- und Lehrmdglichkeiten in deiner Region.; Es gibt in deiner Region genug Betriebe und Arbeits-
platze fiir junge Menschen.. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Es gibt gute Ausbildungs- und Lehrm@glichkeiten in deiner Region.: 3,56, 343 (51,5 %), 112 (16,8 %), 3,89; Es gibt in deiner
Region genug Betriebe und Arbeitsplatze fiir junge Menschen.: 3,29, 276 (41,4 %), 152 (22,8 %), 3,78. Der hdchste sichtbare Prozentwert ist 67,5 % bei ,Es gibt gute Aushildungs- und
Lehrmaglichkeiten in deiner Region." (Buben 4+5), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 10,6 % bei ,Es gibt gute Ausbildungs- und Lehrmdglichkeiten in deiner Region." (Buben 1+2).

Buben . Buben un-

Médchen " Médchen un- Buben unsicher

Madchen

wahrscheinlich unsicher (3) wahrscheinlich Buben MW wahrscheinlich @) wahrscheinlich
(1+2) (4+5) (1+2) (4+5)

Wenn du an deine
Zukunft denkst:

Wie wahrscheinlich ist
es, dass du in 5 Jahren
noch (oder wieder) in der
Oststeiermark lebst?

2,85 291 (437 %) 129 (19,4 %) 246 (36,9 %) 2,90 239 (44,3 %) 79 (14,7 %) 221 (41,0 %)

Tabelle 147, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle umfasst 1 Datenzeilen und 9 Spalten. Die Spalten zeigen das Item: Wenn du an deine Zukunft denkst: Wie wahrscheinlich ist es, dass duin 5 Jahren
noch (oder wieder) in der Oststeiermark lebst?, Mddchen MW, Madchen wahrscheinlich (1+2), Madchen unsicher (3), Mddchen unwahrscheinlich (4+5), Buben MW, Buben wahrscheinlich
(1+2), Buben unsicher (3). Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Wenn du an deine Zukunft denkst: Wie wahrscheinlich ist es, dass du in 5 Jahren noch (oder wieder) in der Oststeier-
mark lebst?. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Wenn du an deine Zukunft denkst: Wie wahrscheinlich ist es, dass du in 5 Jahren noch (oder wieder) in der Oststeiermark lebst?: 2,85,
291 (43,7 %), 129 (19,4 %), 246 (36,9 %). Der hdchste sichtbare Prozentwert ist 44,3 % bei ,Wenn du an deine Zukunft denkst: Wie wahrscheinlich ist es, dass du in 5 Jahren noch (oder
wieder) in der Oststeiermark lebst?" (Buben wahrscheinlich (1+2)), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 14,7 % bei,Wenn du an deine Zukunft denkst: Wie wahrscheinlich ist es, dass
du in 5 Jahren noch (oder wieder) in der Oststeiermark lebst?" (Buben unsicher (3)).
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Ich fiihle mich in meiner Familie wohl 524 (78,7 %) 412 (76,4 %) +2,2 pp
Ich habe hier schone Freundschaften 469 (70,4 %) 359 (66,6 %) +3,8 pp
Gute Lebensqualitat/Natur/Ruhe 454 (68,2 %) 358 (66,4 %) +1,7 pp

Ich fiihle mich hier wohl 415 (62,3 %) 353 (65,5 %) -3,2 pp

Gute Freizeitmdglichkeiten 181(27,2 %) 223 (41,4 %) -14,2 pp
Vereine und Ehrenamt 138 (20,7 %) 194 (36,0 %) -15,3 pp
Passende Jobs oder Lehrstellen 127 (19,1 %) 172 (31,9 %) -12,8 pp
Leistbares Wohnen/passender Wohnraum 138 (20,7 %) 146 (27,1 %) -6,4 pp

Gutes Angebot der Gemeinde an Einrichtungen

(Kinderbetreuung, Schulen, Nachmittagsbetreuung etc.) 1) () 3.9pp
Passende Ausbildungsmdglichkeiten 119 (17,9 %) 143 (26,5 %) -8,7 pp

Gute Verkehrsanbindung/Offis 77 (11,6 %) 88(16,3 %) -4,8 pp
Engagement und Mitgestaltung in der Gemeinde 30 (4,5 %) 59 (10,9 %) 6,4 pp

Es spricht nichts dafir, hier zu bleiben 28 (4,2 %) 21(39%) +0,3 pp

Tabelle 148, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Bleibefaktoren” umfasst 13 Datenzeilen und 4 Spalten. Die Spalten zeigen Bleibefaktoren, Madchen, Buben, Differenz. Die sichtbaren Zeilen bezie-
hen sich auf: Ich fiihle mich in meiner Familie wohl; Ich habe hier schone Freundschaften; Gute Lebensqualitdt/Natur/Ruhe; Ich fiihle mich hier wohl; Gute Freizeitmdglichkeiten; Vereine
und Ehrenamt; Passende Jobs oder Lehrstellen; Leistbares Wohnen/passender Wohnraum; Gutes Angebot der Gemeinde an Einrichtungen (Kinderbetreuung, Schulen, Nachmittags-
betreuung etc.); Passende Aushildungsmaglichkeiten; weitere 3 Kategorien. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Ich fiihle mich in meiner Familie wohl: 524 (78,7 %), 412 (76,4 %), +2,2 pp;
Ich habe hier schone Freundschaften: 469 (70,4 %), 359 (66,6 %), +3,8 pp; Gute Lebensqualitat/Natur/Ruhe: 454 (68,2 %), 358 (66,4 %), +1,7 pp; Ich fiihle mich hier wohl: 415 (62,3 %),
353 (65,5 %), -3,2 pp; Gute Freizeitmdglichkeiten: 181 (27,2 %), 223 (41,4 %), -14,2 pp; Vereine und Ehrenamt: 138 (20,7 %), 194 (36,0 %), -15,3 pp; Passende Jobs oder Lehrstellen: 127
(19,1 %), 172 (31,9 %), -12,8 pp. Der hichste sichtbare Prozentwert ist 78,7 % bei Ich fiihle mich in meiner Familie wohl" (M&dchen), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 3,9 % bei ,Es
spricht nichts dafiir, hier zu bleiben” (Buben). Mehrfachantworten waren mdglich.

Es spricht nichts dagegen, hier zu bleiben 268 (40,2 %) 274 (50,8 %) -10,6 pp
keine gute Verkehrsanbindung/Offis 204 (30,6 %) 98 (18,2 %) +12,4 pp
keine passenden Jobs oder Lehrstellen 167 (25,1 %) 67 (12,4 %) +12,6 pp
keine guten Freizeitmoglichkeiten 130 (19,5 %) 63 (11,7 %) +7,8 pp
keine passenden Aushbildungsmaglichkeiten 125 (18,8 %) 53 (9,8 %) +8,9 pp
kein leistbares Wohnen/passender Wohnraum 64 (9,6 %) 40 (7,4 %) +2,2 pp
kein Interesse an Engagement und Mitgestaltung in der Gemeinde 51 (7,7 %) 34 (6,3 %) +1,3 pp
keine passenden Vereine und Ehrenamt 53 (8,0 %) 21 (39 %) +4,1 pp
Ich habe hier keine passenden Freundschaften 32(4,8%) 34 (6,3 %) -1,5pp
Ich fiihle mich in meiner Familie nicht wohl 26(3,9 %) 33(6,1 %) 22pp
Ich fiihle mich hier nicht wohl 23(3,5%) 19 (3,5 %) 0,1 pp

kein gutes Angebot der Gemeinde an Einrichtungen

% % -
(Kinderbetreuung, Schulen, Nachmittagsbetreuung etc.) 2GR B3] 04pp

keine gute Lebensqualitat/Natur/Ruhe 1421 %) 13 (24 %) 0,3 pp

Tabelle 149, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Gegenargumente/Abwanderungsfaktoren” umfasst 13 Datenzeilen und 4 Spalten. Die Spalten zeigen Gegenargumente/Abwanderungsfaktoren,
Médchen, Buben, Differenz. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Es spricht nichts dagegen, hier zu bleiben; keine gute Verkehrsanbindung/Offis; keine passenden Jobs oder Lehr-
stellen; keine guten Freizeitmdglichkeiten; keine passenden Aushildungsmaglichkeiten; kein leistbares Wohnen/passender Wohnraum; kein Interesse an Engagement und Mitgestaltung
in der Gemeinde; keine passenden Vereine und Ehrenamt; Ich habe hier keine passenden Freundschaften; Ich flihle mich in meiner Familie nicht wohl; weitere 3 Kategorien. Aus den
ersten Zeilen ist ablesbar: Es spricht nichts dagegen, hier zu bleiben: 268 (40,2 %), 274 (50,8 %), 10,6 pp; keine gute Verkehrsanbindung/Offis: 204 (30,6 %), 98 (18,2 %), +12,4 pp; keine
passenden Jobs oder Lehrstellen: 167 (25,1 %), 67 (12,4 %), +12,6 pp; keine guten Freizeitmdglichkeiten: 130 (19,5 %), 63 (11,7 %), +7,8 pp; keine passenden Ausbildungsmdglichkeiten:
125 (18,8 %), 53 (9,8 %), +8,9 pp; kein leistbares Wohnen/passender Wohnraum: 64 (9,6 %), 40 (7,4 %), +2,2 pp; kein Interesse an Engagement und Mitgestaltung in der Gemeinde: 51
(7,7 %), 34 (6,3 %), +1,3 pp. Der hdchste sichtbare Prozentwert ist 50,8 % bei ,Es spricht nichts dagegen, hier zu bleiben” (Buben), der niedrigste sichtbare Prozentwert ist 2,1 % bei ,keine
gute Lebensqualitdt/Natur/Ruhe" (M&dchen). Mehrfachantworten waren maglich.
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24. ANHANG: LESESCHLUSSEL UND ANALYSEACHSEN

Digitale Plattform, Kanale und offene Antworten

Digitale Plattform nutzen? Madchen Buben Differenz
Ja 486 (730%) 377 (69,9 %) +3,0 pp
Nein 180 (27,0%) 162 (30,1 %) -30pp

Tabelle 150, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Digitale Plattform, Kanéle und offene Antworten”
umfasst 2 Datenzeilen und 4 Spalten. Die Spalten zeigen Digitale Plattform nutzen?, Mad-
chen, Buben, Differenz. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Ja; Nein. Aus den ersten
Zeilenist ablesbar: Ja: 486 (73,0 %), 377 (69,9 %), +3,0 pp; Nein: 180 (27,0 %), 162 (30,1 %),
-3,0 pp. Der héchste sichtbare Prozentwert ist 73,0 % bei ,Ja" (Mddchen), der niedrigste
sichtbare Prozentwert ist 27,0 % bei ,Nein" (M&dchen).

Veranstaltungen & Events

(Feste, Konzerte, Sportevents etc.) suslEll) | Al e +4pp
Freizeitangebote fiir
Jugendliche (Treffpunkte, 425(638%)  315(584 %) +5,4 pp
Sportplatze, Jugendzentren etc.)
Vereine & Mitmach-Mdglichkeiten 264 (39,6 %) 203 (37,7 %) +2,0 pp
Ausbildungs- & Jobangebote ) )
in der Gemeinde 285(428%)  161(29,9 %) +129 pp
Notfall- & wichtige Infos o o
(z. B. Sperren, Anderungen) A () | TR +136pp
Offentliche Verkehrsmittel &
Mobilitat (Buszeiten, 268(402%)  152(282%) +12,0 pp
neue Angebote)
News & aktuelle Infos aus . )
i 226(339%)  172(319%) +2,0 pp
Beteiligungsmaglichkeiten 200 (31,4%) 125(232%) +82pp

(Mitreden, Umfragen, Projekte etc.)

Tabelle 151, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Gewiinschte Plattforminhalte” umfasst 8 Daten-
zeilen und 4 Spalten. Die Spalten zeigen Gewiinschte Plattforminhalte, Madchen, Buben,
Differenz. Die sichtbaren Zeilen beziehen sich auf: Veranstaltungen & Events (Feste,
Konzerte, Sportevents etc.); Freizeitangebote fiir Jugendliche (Treffpunkte, Sportplatze,
Jugendzentren etc.); Vereine & Mitmach-Mdglichkeiten; Ausbildungs- & Jobangebote in
der Gemeinde; Notfall- & wichtige Infos (z. B. Sperren, Anderungen); Offentliche Verkehrs-
mittel & Mobilitét (Buszeiten, neue Angebote); News & aktuelle Infos aus der Gemeinde;
Beteiligungsmaglichkeiten (Mitreden, Umfragen, Projekte etc.). Aus den ersten Zeilen ist
ablesbar: Veranstaltungen & Events (Feste, Konzerte, Sportevents etc.): 545 (81,8 %), 401
(74,4 %), +7,4 pp; Freizeitangebote fiir Jugendliche (Treffpunkte, Sportplatze, Jugend-
zentren etc.): 425 (63,8 %), 315 (58,4 %), +5,4 pp; Vereine & Mitmach-Maglichkeiten: 264
(39,6 %), 203 (37,7 %), +2,0 pp; Ausbildungs- & Jobangebote in der Gemeinde: 285
(42,8 %), 161 (29,9 %), +12,9 pp; Notfall- & wichtige Infos (z. B. Sperren, Anderungen): 281
(42,2 %), 154 (28,6 %), +13,6 pp; Offentliche Verkehrsmittel & Mobilitét (Buszeiten, neue
Angebote): 268 (40,2 %), 152 (28,2 %), +12,0 pp; News & aktuelle Infos aus der Gemeinde:
226 (33,9 %), 172 (31,9 %), +2,0 pp. Der hochste sichtbare Prozentwert ist 81,8 % bei
,Veranstaltungen & Events (Feste, Konzerte, Sportevents etc.)" (Madchen), der niedrigste
sichtbare Prozentwert ist 23,2 % bei ,Beteiligungsmaglichkeiten (Mitreden, Umfragen, Pro-
jekte etc.)" (Buben). Mehrfachantworten waren moglich.

Informationskanile Madchen Buben Differenz
Social Media 588 (88,3%)  450(83,5%) +4,8 pp
Gemeindezeitung 220(330%)  178(33,0%) +0,0 pp
Gemeindewebsite 141(212%)  159(29,5%) -8,3 pp
Cities App 101 (15,2 %) 76 (14,1 %) +1,1 pp
Zusammengefasst in der Kl 41 (6,2 %) 30 (56 %) +0,6 pp

Tabelle 152, Jugendreport Oststeiermark 2026, n = 1.211.

Beschreibung der Tabelle: Die Tabelle ,Informationskandle” umfasst 5 Datenzeilen und
4 Spalten. Die Spalten zeigen Informationskanale, Madchen, Buben, Differenz. Die sicht-
baren Zeilen beziehen sich auf: Social Media; Gemeindezeitung; Gemeindewebsite; Cities
App; Zusammengefasst in der KI. Aus den ersten Zeilen ist ablesbar: Social Media: 588
(88,3 %), 450 (83,5 %), +4,8 pp; Gemeindezeitung: 220 (33,0 %), 178 (33,0 %), +0,0 pp; Ge-
meindewebsite: 141 (21,2 %), 159 (29,5 %), -8,3 pp; Cities App: 101 (15,2 %), 76 (14,1 %),
+1,1 pp; Zusammengefasst in der KI: 41 (6,2 %), 30 (5,6 %), +0,6 pp. Der hochste sichtbare
Prozentwert ist 88,3 % bei ,Social Media" (Madchen), der niedrigste sichtbare Prozentwert
ist 5,6 % bei ,Zusammengefasst in der KI" (Buben). Mehrfachantworten waren maglich.
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